3. -7.
névember

10.- 14.
névember

17.- 21.
noévember

24.- 28.
november

Fiskréttur med
hrisgriénum
og karrysésu

Sodinn fiskur
med kartoflum

Rjémalagad
kjuklingapasta

Eggsteiktur
fiskur med
kartoflum

Heitt slatur
med kartoflum
og jafning

Lasagne

Grjénagrautur
og kalt slatur

7. bekkur
velur

Birt med fyrirvara um breytingar.

Blagryti ehf.

Hafnarbraut 5
Netfang: skolamatur@blagryti.is

Fiskibollur
med kartoflum
og lauksdsu

Fiskur i raspi
med kartoflum

Neetursaltadur
fiskur med
kartoflum og
rofum

Plokkfiskur
med rugbraudi
0g smjori

NUdlur med
kjakling

Kjotsupa

Hakk og
spaghetti

Skyr med
braudi og
alegg

&S

8. bekkur
velur

Kjuklingabitar
med

kartoflubatum
og koktailsdsu

Graenmetisbuff
med
seetkartoflu-
stéppu og
sveppasosu

BBQ/rjoma
kjuklingaréttur
med
hrisgrjonum



