Kennsludzetlun 2019-20
4. bekkur
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

A28
L4

Namsgrein og bekkur: islenska i 4. bekk

‘ Vikustundir: 4 klst.

‘ Kennarar: Harpa Rut, Erna bérey og Gréta

Samstarfsfolk: Anna Lisa og Arna

Yfirlit

Timi

Kennsluhaettir

23.08. -
04.06.
Haust
og vor

Vidfangsefni og hafniviomid

Talad mal, hlustun og dhorf

e Getur greint fra upplifun sinni eftir ad hafa
hlustad eda horft 4 leikid efni, lj66 og
séngva.

e  Getur nytt sér efni a rafraenu formi og
endursagt kjarna pess.

e bjalfast i upplestri fyrir litlu
upplestrarkeppnina, beitir par skyrum og
aheyrilegum framburadi.

e Getur tjad skodanir sinar og faert einfold rok
fyrir peim.

e A gdd samskipti, synir virka hlustun, dhuga
og kurteisi.

Lestur og békmenntir

e Les dheyrilega.

o Les fidlbreytt efni vid heefi, s.s. sogur, [jod og
avintyri.

e bekkir og getur reett um séguprdd, bodskap
og umhverfi texta.

e  Getur aflad sér upplysinga ur békum og af
veraldarvefnum og nytt upplysingarnar i

e Velur sér lesefni sem hafir ahuga og porfum.

Namsefni og verkefni

Lestur, lesskilningur og malnotkun
Nemendur lesa alls kyns texta og leysa
ymiss konar lesskilningsverkefni ut fra
beim, badi munnlega og skriflega.
Samhlida peirri vinnu verda rifjud upp ymis
atridi tengd malnotkun, svo sem samheiti,
andheiti, samsett ord, sérnéfn og samnofn.
Notast verdur vid ndmsbaekurnar Lesrunu 2
og Kénnum kortin 2, valda texta og verkefni
ur gomlum samraemdum préfum, ljdsritud
verkefni fra kennurum og texta Ur ymsum
sogubdkum, svo sem Ségusteini, Oskasteini
og Vélusteini.

PALS - P6r ad leera saman.

Nemendur lesa ymsar baekur i pérum og
reeda efni peirra samkvaemt adferdum
PALS.

Skrift.

Nemendur skrifa brandara, frédleiksmola,
lj60 og fleira eftir forskrift og fa pannig
2fingu i ad draga rétt til stafs, |ata stafina
standa rétt 4 linu og hafa haefilegt bil & milli
orda.

Einstaklingsvinna, para-
vina og hépvinna.
Byrjendalaesi.

Ord af ordi.

PALS.

Gagnvirkur lestur,
punktalestur, korlestur
og fleiri lestraradferdir.
Innlagnir.

Synikennsla.
Umrzedur.
Vinnubdkarvinna.
Skrifleg verkefni.
Skrifleg tjaning.
Myndrzen tjaning.
Munnleg tjaning.
Namsspil.

Namssleikir.

Verklegar afingar
Ymis forrit i spjaldtélvu

Vinnusvaedi.
Nemendur 3. og 4.
bekkjar vinna saman i
smaerri hdpum 4

Mat/afurd

Leidsagnarmat samhlida
vinnu nemenda.

Lesferill MMS i
september, febrdar og
mai.

Samraemt prof i islensku
i lok september.

Lesskilningsprofid
Ordarun i oktdber og
febraar.

Nemendur safna
verkefnum sinum i
plastméppu jafnt og
pétt yfir timabilid.

Skrifleg umsogn fyrir
PALS i lok annar byggd a
gatlistanum.

Kennari gefur nemend-
um munnlega og/efa
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Vidfangsefni og hafniviomid

Dalvikurskoli

=

Timi

vinnu. Getur lesid Ur einféldum
skyringarmyndum, kortum og myndritum.
Les u.p.b. 120 ord 4 minutu ad vori.

Ritun

Skrifar laesilega og dregur rétt til stafs.
Getur skrifad fjolbreyttan texta, s.s. fréttir,
sendibréf, bodskort eda frasogn og leyft
00rum ad njodta skrifanna.

Notar einfaldar stafsetningarreglur i ritun
texta ( -ng og -nk reglan kynnt).

pekkir og vinnur med mismunandi
textagerdir, s.s. fréttir, frdsogn og
auglysingar Ur békum, bl6dum og af
veraldarvefnum.

Malfraedi

Getur nytt sér stafrofid til leitar og vid
skipulag.

Gerir sér grein fyrir mismunandi hlutverki
nafnorda, lysingarorda og sagnorda.

Getur fundid kyn og tolu nafnorda. Getur
bzett greini vid nafnord og stafsett rétt med
hjalp ordanna minn og min.

Getur fallbeygt nafnord og pekkir heiti falla.
Getur stigbreytt lysingarord.

Getur fundid nutid og patid sagnorda.

Namsefni og verkefni

Stafsetning

Rifjadar verda upp og lagdar inn einfaldar
stafetningarreglur og nemendur leysa
stafsetningarverkefni af ymsu tagi, svo sem
eyoufyllingar, séknarskrift, spil, leiki og
upplestraraefingar. Notast verdur vid
Hljédskraf, vefefni fra MMS og ljésritud
verkefni eftir kennara. Unnid verdur med
stéran og litinn staf fremst i ordum, hv-org,
b og 8, n og nn i enda orda, einfaldan og
tvofaldan samhljéda og ng- og nk-regluna.

Ritun

Farid verdur i einkenni mismunandi
textagerda og nemendur afa sig i ritun
texta af ymsu tagi.

Malfraedi

Rifjadir verda upp malfraedipaettir sem
nemendur hafa adur unnid med adur og
bekking peirra 4 peim dypkud, sem og
faerni peirra til ad vinna med pa.

Litla upplestarkeppnin (név — jan).
Nemendur fa markvissa pjalfun i upplestri.
peim verda kenndar ymsar upphitunar-
2fingar fyrir raddbond og freeddir um
mikilvaegi bodordanna 7 i upplestri. bau eru
likamsstada, raddstyrkur, bleebrigdi, hradi,
notkun talfaera, framburdur og samskipti
vid aheyrendur. Nemendur lesa 1jéd, leikrit
og sogur, ymist einir, i porum eda i

Kennsluhaettir

vinnusvaedum og er alla

jafna unnid a peim
fjorum sinnum i viku. A
vinnusvadunum leysa
nemendur ymis verkefni
i mismunandi
namsgreinum og eru
pau ymist sett fyrir af
kennara eda valin af
nemendum. Vinnusvaedi
skolaarsins verda medal
annars minnissvaedi,
malfraedisvaedi,
steerdfreedisveedi,
spilasveaedi,
ritunarsveedi,
enskusvaedi,
rokhugsunarsvaedi og
prautasvaedi.

Mat/afurd
verkefni sin.

Stafsetningarkannanir.
Leidsagnarmat samhlida
vinnu nemenda.

Sjalfsmat nemenda sett
i ndmsmoppu dsamt
verkefnum ad eigin vali.

Upplestrarhatio i lok
januar.

skriflega endurgjof fyrir
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Timi Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

kdrlestri. Nemendur munu jafnframt
undirbua sig heima med pvi ad lesa par
akvedna texta sem svo er unnid med i
skélanum. Litlu upplestrarkeppninni lykur
med upplestrarhatid i lok jandar.

Byrjendalzesi

Unnid verdur m.a med ségurnar/bakurnar:
Leitin ad haferninum.

Tunglid

Godsogur

Pipudraugurinn.

Oskasteinn

Pilturinn sem gat breytt sér i falka, ljon

og maur.

Nidurstddur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

A28
L4

Namsgrein og bekkur: Staerdfredi i 4. bekk

‘ Vikustundir: 4 klst.

‘ Kennarar: Erna bérey og Jonina Bjork

Samstarfsfolk: Anna Lisa og Arna

Yfirlit

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Vidfangsefni og hafniviomid

26.08- Ad geta spurt og svarad um staerdfraedi
04.06

Haust A0 kunna ad fara med tungumal og verkfaeri
og vor staerdfraedinnar

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar

Nemandi:

Faer teekifeeri til ad fara eigin leidir i lausnaleit,
byggdar a eigin skilningi.

e Getur gert grein fyrir muninum 4 ordadaemi og
reikningssogu.

e Getur unnid markvisst ad lausn ordadeema og
skrdd hugsun sina myndraent og/eda med
talnatdknum.

¢ Getur leyst og tekid patt i samraedum um
lausnir a staerdfraedilegum vidfangsefnum med
fiélda 0-10.000.

e Skilur og getur notad hugtokin neikvaed tala,
tugabrot, nefnari, teljari, brotastrik og jafngild
brot.

¢ Notar og les rétt ur merkjunum > < =,

e bekkir taknin fyrir fermetra og fersentimetra,
getur lesid Ur peim og skrad pau.

26.08-25.09 (4 vikur)

Undirbaningur fyrir samraemt prof i
steerdfraedi

Haefnividmid 3. bekkjar eru fyrst og fremst
hofé til hlidsjonar, auk sumra haefniviomida
ur 4. bekk

Sproti 4a nemendabdk, valdar bladsidur ur
koflum 2, 3 og 5.

Verkefnabl66 og valin verkefni Gr gomlum
samreemdum préfum.

30.09-04.10 (1 vika) Hnitakerfi

Sproti 4a nemendabdk, kafli 1, bls. 2 - 17.
Sjéorusta.

07.10-12.10 (1 vika) Negatifar tolur

Sproti 4a nemendabdk, kafli 2, bls. 34 —38.
Ljoésritud verkefni og ndmsspil.
15.10-09.11 (4 vikur) Timi

Sproti 4a nemendabdk, kafli 4, bls. 68 — 87.
Klukkuforrit i spjaldtolvu.

Klukkulottd, klukkudéminé og fleiri
namsspil.

12.11-30.11 (3 vikur) Samlagning,
fradrattur, margféldun og deiling.

Sproti 4a nemendabdk, kaflar 3 og 5,
dunnar bladsidur sidan i september.

Samvinna.
Skrifleg tjaning.
Myndrzen tjaning.
Munnleg tjaning.
Namsspil.
Skapandi vinna.
Kynningar.

Unnid i sprota 4a og 4b
nemendabdk, unnid i
sprota 4a og 4b
efingahefti pegar timi
gefst til.

Innlagnir og umraedur.
Synikennsla.
Vinnubdkarvinna.
Munnlegar xfingar.
Namsspil.

Forrit i spjaldtolvu.
Verklegar zfingar.
Prautalausnir.
Umraedur.

Samramt prof staerd-

fraedi i lok september.

Leidsagnarmat samhlida
vinnu nemenda.
Steerdfraedispil.

Kaflaprof i lok hvers
kafla.

1-2 lokaprof i Sprota 4a
og 4b.

Kynningar nemenda a
rannsokn i tolfraedi.
Rannsdknar-skyrsla sett
i ndms-moppu.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Vidfangsefni og hafniviomid

e pekkir helstu skammstafanir i metrakerfinu m,
cm, dm, mm, |, dl, ml, g, kg og sambandid & milli
eininganna.

Tolur og reikningur
Getur lesid og skrifad tolur allt aé 10.000.
» Getur tekid af og batt einingum, heilum tugum,

hundrudum og pusundum vid télur allt ad 10.000.

e Getur ndmundad ad naesta pusundi.

e Getur nytt sér ad kunna summu/mismun
tveggja einingatalna ( t.d. 8+2) til ad geta i
fliotheitum lagt saman/ dregid fra sambeerilega
tugi (80+20), hundrud (800+200) eda pusund
(8000+2000).

e Getur unnid med neikvaedar télur med hjalp
talnalinu.

o Attar sig 4 ad haegt ad fara dlikar leidir ad sému
nidurstodu.

* Getur lagt saman med dreifireglu og einnig
[68réttri uppsetningu par sem parf ad geyma.

e Getur dregid fra larétt og einnig l6drétt par sem
taka parf til Ians.

e Kann margféldunart6fluna utan ad (upp i 10 -
10), fra 6:6,7-7, 8:8.

e Getur i fljétheitum margfaldad hvada heila t6lu
sem er med 10.

e Getur notad dreifireglu og ridunet til ad
margfalda saman t6lu @ milli 10 og 20 og t6lu
minni en 10.

e Getur skrad margféldunar- og deilingardeemi Gt
fra myndum og ordadaemum.

Namsefni og verkefni
Ymis ndmsspil.
Margfoldunar- og deilingarforrit i
spjaldtélvu.
03.12-07.12 (1 vika) Samhverfa og
mynstur.
Sproti 4a Nemendabok,
Osmo, kubbar og form
10.12-20.12 (2 vikur) Jolastzerdfreedi
Ljoésritud verkefni med prautum tengdum
jolum. Verkefnin verda opin og gefa
nemendur ymsa moguleika vid
lausnaleitina.

03.01. - 18.01. (3 vikur) Ummal og
flatarmal

Sproti 4b nemendabdk, kafli 7, bls. 4 — 23.
Gardurinn okkar, opid verkefni sem
nemendur leysa i pérum.

Ljdsritud verkefni eftir porfum, upp ur
namsbdékum, af veraldarvefnum eda eftir
kennara.

21.01. - 01.02. (2 vikur) Tolfr=edi

Sproti 4b nemendabdk, kafli 7, bls. 116 —
128.

Rannsdkn ad eigin valin unnid i pérum og
kynnt fyrir kennara og bekkjarfélogum.
Ljoésritud verkefni eftir porfum, upp ur
namsbdékum, af veraldarvefnum eda eftir
kennara.

04.02 - 22.02. (3 vikur) Margféldun og
deiling

Sproti 4b nemendabdk, kafli 7, bls. 24 — 47.

Kennsluhaettir

Vinnusvaedi.

Nemendur 3. og 4.
bekkjar vinna saman i
smaerri hdpum 3
vinnusvadum og er alla
jafna unnid a peim
fjorum sinnum { viku. A
vinnusvadunum leysa
nemendur ymis verkefni
i mismunandi
namsgreinum og eru
pbau ymist sett fyrir af
kennara eda valin af
nemendum. Vinnusvaedi
skolaarsins verda medal
annars minnissveedi,
malfraedisvaedi,
steerdfreedisveedi,
spilasvaedi,
ritunarsveedi,
enskusvaedi,
rokhugsunarsvaedi og
prautasveedi.

Dalvikurskoli

A28
\ 4

Mat/afurd

6
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Vidfangsefni og hafniviomid

Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli [
. 4

Mat/afurd

Kennsluhaettir

e Skilur tengsl margféldunar og deilingar og getur
nytt sér margféldunart6fluna til ad deila i tolur
undir 100.

e Getur nytt sér margfoldunartofluna til ad
margfalda heila tugi med einingu (t.d. 7 - 30 eda 9
- 400).

e Getur beitt reikniadgerdunum fjérum vid lausn
ordadema med télum allt aé 10.000.

e Getur radad lagum tugabrotum i rétta
steerdarrod.

¢ Kynnist hugtakinu tiundi hluti.

e Getur fundid hluta af hopi ut fra einféldu
almennu broti.

e Attar sig 4 ad nefnari segir til um i hvad marga
hluta a ad skipta.

e Attar sig 4 ad teljari segi til um fjolda hluta af
heild.

e bjalfist i ad teikna mismunandi almenn brot.

* pjalfist i ad skipta hlutbundid i pridjunga,
fjordunga o.s.frv.

¢ Veit ad brotastrik er eitt af deilingartaknunum.
¢ Getur reiknad erlendan gjaldmidil yfir i islenskar
krénur.

¢ Kann ad nota vasareikninn til ad framkvaema
reikningsadgerdirnar og pjalfist i ad skrd pad sem
slegid er inn.

Algebra

e Getur buid til talnamynstur med reiknivélinni,
t.d. pegar 3 baetast vid aftur og aftur (3 + ===).

e Getur unnid med vaxandi mynstur og spad fyrir
um fjolda i naesta skrefi.

Hringekja med ymsum namsspilum og
forritum i spjaldtolvu.

Ljosritud verkefni eftir porfum, upp ur
namsbokum, af veraldarvefnum eda eftir
kennara.

25.02. - 15.03. (3 vikur) Meelingar og
tugabrot

Sproti 4b nemendabdk, kafli 7, bls. 48 — 69.
Namsspil med tugabrotum.

Ljoésritud verkefni eftir porfum, upp ur
namsbékum, af veraldarvefnum eda eftir
kennara.

18.03. —12.04. (4 vikur) Almenn bot
Sproti 4b nemendabdk, kafli 7, bls. 70 — 91.
Hringekja med ymsum namsspilum,
pitsugerdarverkefni og forritum i
spjaldtolvu.

Ljosritud verkefni eftir porfum, upp ur
namsbékum, af veraldarvefnum eda eftir
kennara.

22.04. - 10.05. (3 vikur) Reikningur
Sproti 4b nemendabdk, kafli 7, bls. 92 —
115.

Ljoésritud verkefni eftir porfum, upp ur
namsbdékum, af veraldarvefnum eda eftir
kennara.

13.05. — 24.05. (2 vikur) Uppsop, upprifjun
og lokaprof

Lokid vid 6klarud verkefni og vidfangsefni
annarinnar rifjud upp, ymist munnlega,
skriflega eda verklega.
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Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

e Getur unnid med dpekkta steerd i einfoldum
samlagningar- og fradrattardeemum.

Rumfraedi og meelingar

pekki hugtokin hnit, hnitakerfi, grada, hlidrun,
snuningur, ummal, fermetri, fersentimetri,
desilitri, litri og geti notad pau.

e Getur meelt ndkvaemlega med reglustiku.

e Getur lesid og skrad hnit punkts.

e Getur merkt punkt inn i hnitakerfi.

* Getur lesid rétt af hitamaeli.

e Hefur tilfinningu fyrir lengd sekdndu.

¢ bekkir samband min og sek.

e Getur lesid rétt ur timatofluy, s.s. timasetningu
dagskrarlida i fijolmidlum.

¢ Veit ad hringur er 360° og getur reiknad halfan
hring og fjérdung ar hring.

e Getur buid til mynstur med pvi ad hlidra og/eda
snUa grunneiningu endurtekid.

e Skynji staerd m2 og cm2.

e Getur reiknad ummal tvividra hluta og forma.
Getur meelt flatarmal med 6st68ludum og
st6dludum meelieiningum.

¢ Tengir a milli margféldunar i riduneti og ad
reikna flatarmal.

e Getur reiknad flatarmal rétthyrninga og skrad.
¢ Getur fundid flatarmal mynda med fjolbreytta
I6gun, med adstod ruduneta.

e Getur breytt heilum kg og broti Ur kg i g og
ofugt, dl i | og 6fugt og m i dm og 6fugt og skrad
med tugabroti.

e Getur baett vid og tekid klukkustundir og
minuatur af uppgefnum tima.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Vidfangsefni og hafniviomid

Tolfraedi og likindi

e Getur unnid einfalda rannsékn.

e Getur sett upplysingar fram i toflu.
* Getur sett upp tidnitoflu.

e Getur sett upp sulurit par sem lesa parf af
badum dsum.

Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir Mat/afurd

=

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: Enska 4. bekkur

Vikustundir: 40 min ca ‘ Kennari: Gréta, Erna bdrey og Harpa Rut

Samstarfsfolk: Anna Lisa

Timi Viofangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Haust
2019 og
vor

2020

Hlustun

Skilur einfold fyrirmaeli sem notud eru i
kennslu og tengjast verkefnum.

Getur fylgt einfaldri frdségn med hjalp
myndefnis.

Horfir & stuttan myndbut og getur sagt fra
efni hans & einfaldan hatt.

Lesskilningur

Getur skilid einfaldan texta med studningi
myndefnis.

Getur svarad einféldum spurningum upp ar
stuttum texta.

Samskipti

Getur heilsad, kvatt, kynnt sig, bedid um ad
fara & salerni og pakkad fyrir sig.

Getur sagt aldur sinn i fullri malsgrein.
Getur farid eftir einfaldri samtalsafingu.
Getur buid til og flutt einfalt samtal.

Frasogn

Getur lyst eigin klaeedaburdi & einfaldan hatt.

Ritun

Namsefni og gogn eru af ymsu tagi og

leitast er vid ad nalgast vidfangsefni med

fiolbreyttum heetti og pjalfa oréaforda i

gegnum hlustun, tal, ahorf, song, leik,

lestur og ritun.

e Right On!

e Speak Out!

e Work Out!

e Adventure Island of English Words

e Let‘slearn and play

e Connect bakurnar

e Portfolio pemabaekurnar, til deemis Into
hobbies og Amazing Animals

e Lzerum ensku

e Ymis myndbénd af youtube, svo sem
stuttar teiknimyndir og sénglog

e Ndamsspil og leikir sem pjalfa ordaforda

e Forrit i spjaldtélvum, svo sem Bitsboard
og Play With English

Ordafordi sem 16g0 er ahersla a:

e Fyrirmaeli sem notud eru eftir fremsta
megni i kennslu (listen, think, talk,
watch, write, compare og svo
framvegis).

Enska i 3. og 4. bekk er

kennd i 10 manna
aldursbléndudum
hépum stéran hluta
skolaarsins.

Enska er kennd a
vinnusvadum og pvi
breytast hdparnir &
nokkurra vikna fresti.

Innlagnir.

Samrzdur.

pankahrid.

Hlustun og ahorf.
Lestur.

Munnlegar xfingar.
Skrifleg verkefnavinna.
Namsspil.

Leikir.

Leidsagnarmat samhlida

vinnu nemenda.
Ordafordakannanir.

Nemendur safna
verkefnum sinum i
plastmoppu.

Vid lok annar setja
nemendur tvo verkefni i
namsmaoppuna sina,
asamt sjalfsmati.

Nemendur fa skriflega
umsogn i Namfusi i lok
skolaarsins par sem lagt
er mat 8 dhuga,
patttoku og vinnusemi,
sem og hvernig
nemendum hefur
gengid ad tileinka sér
ordaforda sem unnid
hefur verid med.
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Sbh
Kennsludaetlun & haustonn skélaarié 2019 — 2020 Dalvikurskoli 5
.4

Timi Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

e Getur skrifad ord vid myndir. e Heilsa og kvedja.
e  Getur skrifad malsgreinar Ut fra myndum. e Segja til nafns og spyrja um nafn.
e Getur skrifad einfaldar malsgreinar. e Segja til um aldur og spyrja um aldur.
e  Getur skrifad stutt skilabod og ordsendingar. | e Segja til um heimkynni og spyrja um
heimkynni.
Menningarlaesi e Bidja um ad fa ad fara a kldsett.
e  Pbekkir til enskumaelandi malsvaeda. o bakka fyrir sig.
o Tolur.
e Litir.
e Fatnadur.

e Skolinn og skélastofan.

e Sagnir (Things | can do).

e Joblaord og jolalog.

e Tilfinningar.

e Matur.

e Dagar, manudir og arstidir.
e Vedur.

e Natturan.

11
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

A28
L4

Namsgrein og bekkur: Nattarugreinar i 4. bekk

Vikustundir: 2 kist. og 20 min. ‘ Kennarar: Harpa Rut og Erna bdrey

Samstarfsfolk: Anna Lisa

Timi

23.08. -

04.06.
Haust
og vor

Vidfangsefni og hafniviomid

Geta til adgerda

Getur Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif 4
lifsgeedi ibua og umhverfi peirra.
Ber virdingu fyrir umhverfi sinu, baedi

manngerdu og natturulegu, og gengur vel um.

Getur greint fra élikum sjonarmidum um
natturuvernd, taekni og fleira.

Synir frumkvaedi og sjalfstaedi vid heimildaleit.

Nyskopun og hagnyting pekkingar
Getur fundid lausnir 4 vandamadlum i daglegu

lifi eda i umhverfi okkar, Ut fra hugmyndum
um nyskoépun.

Getur nefnt deemi um storf sem krefjast
sérpekkingar, til deemis tengd taekni.

Gildi og hlutverk visinda og taekni

Getur Utskyrt vidfangsefni nattaruvisinda
munnlega og myndraent.

Getur notad einfold hugtdk ar
nattlruvisindum i raedu og riti.

Getur utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu
lifi.

Gerir sér grein fyrir mikilvaegi pess ad
umgangast audlindir jardar af virdingu.

Namsefni og verkefni
Hringrasir i natturunni.

Nemendur laera um ymsar hringrasir i
nattdrunni, svo sem hringras vatns, lifsferla
valinna lifvera, faedukedjur og sundrendur.
Mikil ahersla er 16gd & hvers kyns
vangaveltur og samraedur um efnid, sem og
myndraena utfeerslu i verkefnavinnu.
Verkefni nemenda felast gjarnan i pvi ad
teikna upp hinar og pessar hringrasir dsamt
stuttum skriflegum dtskyringum. Jafnframt
verda gerdar nokkrar einfaldar athuganir
og skrifadar einfaldar rannséknarskyrslur
um pezer.

Namsefni: Namsbokin Komdu og skodadu
hringrdsir, Komdu og skodadu vefurinn,
ymsar fraedibaekur, myndbond og fleira a
netinu og efni og ahoéld fyrir einfaldar
athuganir.

Himingeimurinn.

Nemendur laera um hitt og petta sem
tengist himingeimnum, svo sem
reikistjornurnar, tunglid, smastirnid PlUto,
svarthol og geimferdir. Leitast verdur vid
ad ndlgast vidfangsefnid med fjolbreyttum
haetti og sampeaetta pad islensku. Verkefni

Kennsluhaettir
Einstaklingsvinna.
Paravinna.

Hépvinna (samvirkt nam
og sérfradingahdpar).
Lestur.

Gagnvirkur lestur og
fleiri lestraradferdir.
Innlagnir og utskyringar
a toflu.

Glaerusyningar med
texta, myndum og
myndbéndum.
Umrzedur.

Skrifleg- og myndraen
verkefni.

Athuganir og tilraunir.
Ymis forrit i spjald-
tolvum.

Myndraen tjaning.
Munnleg tjaning.
Skrifleg tjaning.

Mat/afurd

Leidsagnarmat samhlida

vinnu nemenda.

Nemendur safna
verkefnum sinum {
plastmoppu jafnt og
pétt yfir timabilid.

Kannanir.

Kynningar nemenda 4
reikistjornuverkefni,
nyrri uppfinningu og
smadyraverkefni.

Nemendur velja nokkur
verkefni til ad setja i
namsmoppu dsamt
sjalfsmati og
kennaramati.

Skrifleg umsogn vid lok
beggja anna, byggd 4
leidsagnarmati,
verkefnum, kénnunum
og matsblédum i
namsmoppu.
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7’
Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020 Dalvikurskoli 5
.4

Timi Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

nemenda verda af ymsu tagi, svo
sem hugtakakort, skyringamyndir,

Vinnubrgégd og feerni krossordaglimur, samanburdartoflur og

e Getur gert einfaldar athuganir og tilraunir og | heimildaritun. Jafnframt verdur eitt stdrt
utskyrt paer skriflega, munnlega og samvinnuverkefni i anda sérfraedingahdpa
myndrant. bar sem litlir nemendahépar Utbuda

e Getur aflad sér upplysinga med fidlbreyttum | veggspjald um eina reikistjérnu og freeda
haetti, svo sem lestri, vettvangsathugunum og | svo adra nemendur um sina stjérnu.

tilraunum. Namsefni: Namsbdkin Komdu og skodadu

e Getur reett um natturufraedileg efni, baedi i himingeiminn, Komdu og skodadu vefurinn,
samraedum og i kynningum, og synt virka namsbodkin Tunglid, myndbond, fraeditextar
hlustun. og myndir Ur ymsum bdkum og af netinu.

e Getur valid sér vidfangsefni innan akvedins

ramma og unnid med pad a fjdlbreyttan hatt. | Teekni og taekniframfarir.
Nemendur laera um taekni fyrr og nu.

Abyrgd 4 umhverfinu Skodad er hvernig teeknin hefur breyst og

e Getur skodad og skrad deemi um hrif af hvada adhrif hefur hdn hefur haft a lif
gjérdum mannsins & nattiru og manngert manna, svo sem a heimilum folks, i
umhverfi. samskiptum, i heilbrigdismalum og i

samgongum. Mikil dhersla verdur 16g0 a
samraedur og vangaveltur um notagildi og
gagnsemi hinna ymsu uppfinninga og
taekninyjunga. Nemendur vinna ymis
smaerri verkefni auk samvinnuverkefnis par
sem peir finna upp nyja uppfinningu.

e Getur nytt reynslu og hafni i ndmi og daglegu
lifi, einn og med 68rum.

e Getur reett um umhverfismal og hvernig
madurinn tengist nattdrunni.

o Getur tekid patt i ad skoda, greina og baeta
eigid umhverfi og natturu.

Namsefni: Komdu og skodadu taeknina,
ymsar fraedibaekur og efni af netinu, svo
sem myndir og myndbénd.

Ad bua a jérdinni
e Getur lyst breytingum & natturu islands eftir
arstidum og ahrifum peirra a lifsskilyrdi félks.

Smadyr i nattdru islands.
Nemendur fraedast smadyr sem finnast i
natturu islands, fyrst og fremst anamadka

Lifsskilyrdi manna

13
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7’
Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020 Dalvikurskoli 5
.4

Timi Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

e pekkir einkastadi likamans og hvernig og kdngulaer en einnig flugur, bjollur og
bregdast 4 vid ef morkin eru brotin. fidrildi. Mikil ahersla verdur 4@ ad nemendur

o Getur raett fjolbreytni i nytingu vatns a bjalfist i heimilda6flun og ad greina
heimilum og i umhverfinu. adalatridi fra aukaatridum. Verkefni verda

e Getur lyst ahrifum sélarljéss & umhverfi, ad miklu leyti unnin i ymsum forritum i
hitastig og likamann og nefnt deemi um spjaldtélvum, svo sem Kahoot!, Popplet,

hvernig madurinn hefur adlagast mismunandi | Classkick og Book Creator.
hitastigi @ jordinni.
Namsefni: Namsboékin Kénguleer,

Nattura islands namsboékin Anamadkar, ymsar fraedibaekur,
e Getur sagt fra eigin upplifun & nattarunniog | vefefni um smadyr a vef MMS
skodun & lifveru i nattdrulegu umhverfi. (https://mms.is/namsefni/greiningarlyklar-
o bekkir helstu smadyr 4 islandi og helstu um-smadyr-vefur) og myndir og myndbénd
einkenni peirra. af netinu.

e Getur utskyrt einkenni lifandi vera og hvernig
baer adlaga sig umhverfi sinu.

e Getur Utskyrt og teiknad upp feedukedjur.

e Getur greint a8 milli algengustu orkugjafa a
islandi.

Heilbrigdi umhverfisins

o Getur flokkad urgang og attar sig 8 mikilvaegi
bess fyrir jordina.

o Getur gert grein fyrir st6dugum hringrasum i
nattdrunni, svo sem hringrds vatns og
hlutverki sundrenda.

e Getur fjallad um samspil manns og natturu.

Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu
e Getur flokkad gerviefni og natturuleg efni, til
daemis vid flokkun Urgangs.

14
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

=

Timi Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni

e Getur reett hvernig uppfinningar hafa breytt

lifi félks, ymist til hins betra eda verra.
e Getur sagt fra proun algengra rafmagnsteaekja.
e Getur gert athuganir med segla.

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: Upplysingataekni 4. bekkur

Vikustundir: 40 min ca | Kennari: Gudny S. Olafsdéttir

Samstarfsfolk: Umsjonarkennarar og studningsfulltrai

Vidfangsefni, hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Markmid
Vid lok 4. bekkjar getur nemandi:

e Nytt sér upplysingaver til gagns og
anaegju, s.s. til lesturs, hlustunar og
leitarndames.

e Beitt undirstoduatridum i
fingrasetningum.

e Leitad upplysinga 4 leitarvefjum og nytt
sér vid verkefnavinnu.

e Nytt rafreent og gagnvirkt ndmsefni.

e Unnid med heimildir

e Nytt upplysingateekni og forrit vid
uppbyggingu einfaldra verkefna.

e Nytt hugbunad/forrit vid framsetningu a
télulegum goégnum.

e Notad hugbunad/forrit vid midlun
bekkingar a einfaldan hatt.

e Unnid i Office forritum (Word, Power
Point, Publisher, Excel) og einnig i Google
forritum (docs, slides, tables...)

e Unnid vid forritun m.a. i Scratch o.fl

e Synt abyrgd i medferd upplysinga.

Google Drive — Docs, slides o.fl.

Saga um gongudag ad hausti —
sett inn mynd, breyta texta

Unnid i kennsluforritum a
nams.is

Unnid i Ozmo
Typingclub.com, fingrasetning

Afmaeliskort i Word, unnid i
textbox

Verkefni fyrir smidar, pusluspil

Mynd i Paint, sett inn i
Word,talblodrur og texti.

Kynning i Google Slides, Dalvik

QR kddar

Nem. fa netfang og vinna ymis

verkefni & Google sveedinu sinu.

Unnid i Google Slides,
samvinnuverkefni, kynningu
Dalvik

Verkefni i Docs sem deilt er med
kennara; sumarfriié mitt.

Fingrasetning pjalfud a
vefsidunni typingclub.com

Unnid i ymsum kennsluforritum,

s.s. @ nams.is og skolavefurinn.is.

Skodadar og unnid med valdar
sidur a Internetinu.

Google Sheets kynnt litillega og
gerd sulu— og linurit.

Virkni, ahugi, feerni og
hegdun eru peir paettir
sem metnir verda jafnt
og pétt allan veturinn.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

gsefni, heefniviomio

Markmid

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

e Farid eftir einféldum reglum um abyrga
netnotkun og er medvitadur um
sidferdislegt gildi peirra.

iPad, forritun.

- Scratch Jr,

- Run Marco

- 0Ozmo

- Sphero

- Code.org, Hour of code

Kvedja i jélakort i samradi vid
umsjénarkennara

Ymis verkefni { tengslum vid
valid pema i samstarfi vid
adra kennara.

Fjallad um netoryggi og gert
verkefni par ad ldtandi.

Kynnast notkun QR kéda med
voldum verkefnum

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Heimilisfredi 4. bekkur

‘ Vikustundir: 30 minatur

Kennari: Ingibjorg R. Kristinsdéttir

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmio

Agust -

desember

Menningarlaesi:

Getur unnid eftir einfoldu ferli fra
hugmynd til afurdar.

Nytir pa leikni sem hann hefur
00last i einfoldum verkefnum.
Vinnur ymis verkefni i hdpi.
Getur tjad sig 4 einfaldan hatt um
vidfangsefni sitt.

Gengur fra eftir vinnu sina.

Matur og lifshaettir:

Veit hvad eru gédar matarvenju.
pekkir hollar og éhollar
faedutegundir og drykkjarvorur.

Er faer um ad velja hollan mat ut fra
eigin skilningi a hugtakinu
nzaringarefni.

Matur og vinnubrogd:

Getur notad pau ahold og taeki i
eldhusinu sem krafist er.

Unnid saman i hopi.
Synikennsla, verkleg
og boékleg vinna.

Verkefni/Namsefni

Namsbokin: Heimilisfreedi 4,

unnid med uppskriftir sem
kennari velur, badi bakstur og

matargerd.

Mat a@ namspeetti/afurd

Simat alla 6nnina par sem metin er

patttaka, samvinna, frumkveedi og
ahugi.

Umsogn i lok annar.
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Kennsludaetlun & haustonn skélaarié 2019 — 2020 Dalvikurskoli

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhzettir Verkefni/Namsefni Mat a namspaetti/afurd
Markmid

=

e Tileinki sér jakvaett vidhorf til
heimilisstarfa og reedi mikilvaegi
samvinnu.

Matur og umhverfi:

e Vidheldur faerni sinni ad flokka
urgang.

e Rifjar upp hvad er hreint og
6mengad umhverfi.

e Gerir sér grein fyrir ad vid berum oll
sameiginlega dbyrgd 4 umhverfi
okkar.

Matur og menning:

e Synir afram kurteisi og tillitsemi vid
matarbordid.

e Lzeri hvad eru gédar matarvenjur og
geti synt paer.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

Namsgrein: Myndmennt 4. bekkur

‘ Vikurstundir: 1 kist

Kennari Skapti Pér Rundlfsson

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmio

Agust - o
desember

Vinni ad leturgerd ut fra eigin nafni
vid moppugerd, t.d. prividir stafir
gangi af dbyrgd um efni og ahold i
myndmenntastofu.

geti gengid fra verkum, efnum og
aholdum sem unnid hefur verid
med.

kunni skil & nalaegd og fjarleegd,
forgrunni og bakgrunni og midrymi.
pekki og geti blandad liti i 6 hringja
litarhringnum, geti nytt sér pa
vitneskju til ad skapa ahrif i
myndverki.

Leirmdtun, kennt ad mdta og hnoda
leir i akvedna hluti. Leirmunir
glerjadir eftir purkun.

Synikennsla,
kennslubakurnar
myndmennt 1-2 og
Litagledi. Asamt efni
sem utbuid er af
kennara.

Verkefni/Namsefni

Upprifjun a helstu
umgengnisreglum, stofa, efni
og 4ahold kynnt.
Verkefnamappa gerd, unnid
utfra eigin stafagerd.
Grunnlitir upprifjadir og farid i
litablondun og verkefni unnin
utfra pvi.

Einfalt unnid par sem dherslan
er a forgrunn, bakgrunn og
midgrunn. Verkefni baedi
tvivid og privid unnin.
Haustverkefni, unnid med
litbryggdi haustsins

Einfold leirmdtun

Einfalt prykk verkefni unnid.
Jélaverkefni.

Mat a8 namspaetti/afurd

Gétlistar byggdir 4 forsendum

verkefna.
Afurdir: teikningar malverk og
brykk

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020

Dalvikurskoli

L

Namsgrein: Hannyrdir 4 . bekkur

‘ Vikurstundir: ‘ Kennari Asrin

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmio

haust

e Nemandi saumi krossaum eftir munstri

e Geti sjalfur falid enda

Fyrirmaeli gefin yfir
hépinn.
Einstaklingskennsla

Verkefni/Namsefni

o Litil krosssaums mynd sem er

talin Ut og haegt ad nota sem
kort.
o Utsaums javi og perlugarn

asamt javanal

Mat a namspaetti/afurd

e Simat. Getur tileinkad sér
fyrirmeeli.
Getur feert munstur af bladi yfir i

java.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Honnun og smidi 4. bekkur

‘ Vikurstundir: 30 min

‘ Kennari: Johanna Skaftadéttir

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmio

Verkefni/Namsefni

Mat a namspaetti/afurd

sandpappir asamt pussklosssa
pjalfist i notkun tifsagar

Geti blandad malningu i aeskilega
litatona

Geti unnid sem hépur ad
sameiginlegu verkefni

Einstaklingskennsla
Reikistjornur
teiknadar upp i réttum
hlutféllum, klipptar ut
og yfirfeerdar a
krossvid og pykkan

bylgjupappa.

vid bekkjarkennara

September Geti notad tommustokk til maelinga. | Utikennsla, Greinar sagadar i eldivid, Verkefni og vinnulag nemenda
. . . . ’ . H H f h f H

G?tl sagad grannar greinar og efnisséfnun upp ireit. | o o amt mali og settar i er metlf’:il ja n‘aréan e t|r.
pussad innlégn adhuga, sjalfstedi, frumkveedi
Geti notad einfold handverkfeeri, s6g | oinstaklingskennsla purrkun og verkfaerni nemenda.

Oktdéber Kynnist notkun talguhnifa Innlégn Greinar Verkefni og vinnulag nemenda
Geti notad litla handstg Einstaklingskennsla Talgun, mus, karlar og fleira sem er metid jafnhardan eftir
Geti notad utségunarsog nemendum dettur i hug, ahuga, sjalfstaedi, frumkvaedi
bekki og geti notad sandpappir kasttaki(beld) og verkfaerni nemenda.
Geti notad pensla og malningu
Geti notad suluborvél med adstod

Névember Innlogn Reikistjornuverkefni i samvinnu Verkefni og vinnulag nemenda
Geti notad gréfan og finan Samraedur er metid jafnhardan eftir

adhuga, sjalfstedi, frumkvaedi
og verkfaerni nemenda.
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=

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhzettir Verkefni/Namsefni Mat a namspaetti/afurd
Markmid
Desember jolaverkefni
Alla e Nemendur ganga fra sinu
6nnina vinnusvadi i lok hvers tima.

e Umsjonarmenn sdpi og snyrti
sameiginlegt vinnusvaedi nemenda

e Nemendur nota videigandi
persénuhlifar, sloppa,
hlifdargleraugu o.fl

e Nemendum kynntar reglur
smidastofunnar

e Nemendum kynntar hattur
smidastofunnar

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2019 — 2020 Dalvikurskoli

L

Namsgrein og bekkur: iprottir 1.-4. bekkur

Vikustundir: ‘ Kennari: Harpa og Inga Samstarfsfolk: |

Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

Vika 1 | Félagslegir paettir / a alltaf vid. Leikir og utihlaup Upphitun: hlaupa

unnid med peaer tilfinningar sem fylgja pvi ad hring(i) a patttaka, vidhorf og

vinna og tapa i leikjum, ipréttavellinum. hegdun.

skilid skipulagshugtok i skdlaiprottum og farid

eftir leikreglum Ein krdna, storfiskur,

gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og krékodill, stratur, eitt

einkastodum likamans. par fram fyrir

Heilsa og efling pekkingartekid patt i gomlum ekkjumann, tolur i hépa.

islenskum leikjum og aefingum, tekid patt i utivist
og buid sig til ativeru med tilliti til vedurs.
Oryggis og skipulagsreglur / 4 alltaf vid.

Farid eftir 6ryggis-, skipulags-og
umgengnisreglum sundstada og ipréttahdsa og
brugdist vid héppum.

Vika 2 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Fétboltagolf Skipt i holl og 9 holur Faerni og hegdun
gert hreyfingar sem reyna 4 stédujafnveaegi og spiladar.
hreyfijafnvaegi, Tveir saman med einn
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og bolta, skipst & ad skjota.
samheaefingu, Tveir med tvo bolta.

Vika 3 | Heilsa og efling pekkingar Frjalsar Upphitun: Skokka, Faerni og vidhorf
gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum Langstokk og boltakast. drillur, sprettir

Langst. Stokkid af svaedi.
Boltakast: kasta & milli,
kast Ur kyrrstodu og
med atrennu.
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Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

Vika 4 | Likamsvitund, leikni og afkastageta 20 min hlaup Hlaupa hringi (400 m.)i | pol
gert sefingar sem reyna 4 pol, 20 min og skra Skrad a exelskjal
Heilsa og efling pekkingar vegalengd
gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum,
Vika 5 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Ratleikur Teningaratleikur
gert afingar sem reyna 4 pol, ala Helena

Heilsa og efling pekkingar
gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum,

Vika 6 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Prautabraut Upphitun: leikur, tolur i
gert hreyfingar sem reyna a stédujafnvaegi og hdépa.
hreyfijafnvaegi, Braut: Stukan, yfir/undir
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og kadla, hastokksdyna,
samheaefingu, svig i keilum, sprettur a
Heilsa og efling pekkingar braut, grindur,
sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og kvidur/armbeygjur o.fl.
heilsuraekt og unnid ad peim,
Vika 7 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Stodvar og efingar m/smaaholdum. 1. Sipp
gert afingar sem reyna 4 pol, 2. Kasta a korftu
Heilsa og efling pekkingar 3. Stokkva yfir
bekkt heiti helstu likamshluta, magn- og grindur.
afstéduhugtaka og hreyfinga 4. Pedalo
5. Rekja bolta
6. Stultur
Vika 8 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Piptest, lidleikapréf og hlaupaleikir. Prof pol
tekid patt i stodludum préfum, Ostakjallarinn

Heilsa og efling pekkingar
sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim,
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Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

Timi Viofangsefni og hafniviomio

Vika9 | Heilsa og efling pekkingar
bekkt heiti helstu likamshluta, magn- og
afstoduhugtaka og hreyfinga

Kyloé og sparkd

Halfur salur, byrjad a
kylo.

Vika 10 | Heilsa og efling pekkingar

afstéduhugtaka og hreyfinga

pbekkt heiti helstu likamshluta, magn- og

Skotboltaleikir
Byrja @ maelingum:
armbeygjur, stokk, dyfur o.fl

(Skra i exelskjal)

Frelsari, fangelsisleikur
og dodgeball.

mismunandi boltaleikjum,
heilsuraekt og unnid ad peim

synt nokkra boltafeerni og tekid patt i nokkrum

Skipt i tvo lid, farid yfir
reglur og spilad.

Vika 11 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Fimleikar Zfingar 4 dynu, stokk,
gert hreyfingar sem reyna a stédujafnveaegi og klifur, hringir.
hreyfijafnvaegi,
synt einfaldar hreyfingar sem reyna 4 lipurd og
samhaefingu,
Vika 12 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Fotbolti Upphitun med bolta. Annaskipti:

Faerni, vidhorf og
hegdun metin. Umsogn.

Vika 13 | Likamsvitund, leikni og afkastageta
gert afingar sem reyna 4 pol,
Heilsa og efling bekkingar

heilsuraekt og unnid ad peim,

sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og

Skélahreystibraut
Skra a blad

Setja upp braut.
Nemendur hjalpa til vid
ad dema.

Vetraronn:
pol, lidleiki og virkni
metin i lok annar.

Vika 14 | Heilsa og efling pekkingar

gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum,

Hastokk
Skra & blad

Upphitun: hlaup og
hopp.

Stokkva yfir teygjusla.
Leikur

Skrad i exelskjal
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Kennsluhaettir

Dalvikurskoli [
. 4

Mat/afurd

Timi Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni

Hafa gaman saman ;)

Vika 15 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Korfubolti Upphitun: boltazefingar
synt nokkra boltafaerni og tekid patt i nokkrum Skipt i 1id og spilad med
mismunandi boltaleikjum, kistur, haldid a

fotum/korfum.

Vika 16 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Handbolti Upphitun: boltazefingar
synt nokkra boltafeerni og tekid patt i nokkrum Skipt i lid og spilad.
mismunandi boltaleikjum,

Vika 17 | Félagslegir peettir isjakahlaup Allur hépurinn saman.

Einn timi i sal, sundlaug
og dansi.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Namsgrein og bekkur: Sund 1.-4. bekkur

Vikustundir: Kennari: Helena Samstarfsfolk: |

Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
Vika1l | Félagslegir peettir Reglur. Meta st6du nem. Hlaupa, kafa, hoppa,
unnid med peaer tilfinningar sem fylgja pvi ad Leikir eldflaug,
vinna og tapa i leikjum, gert sér grein fyrir eigin bringuhendur/skridfaetur

likamsvitund og einkastodum likamans.

farid eftir leikreglum,

Heilsa og efling pekkingar

skyrt mikilvaegi hreinleetis i tengslum vid
sundidkun,

Oryggis og skipulagsreglur

farid eftir 6ryggis-, skipulags-og umgengnisreglum

bringusund, skridsund.

sundstada og ipréttahdsa og brugdist vid

6hoppum.

Vika 2 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund, stungur og rennsli Kutar/fla bringufeetur,
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og
samhafingu,

Heilsa og efling pekkingar bringusund, stungur.
notad einféld hugtok sem tengjast sundidkun og
likamlegri areynslu.

bringuhendur og skridfaetur,

Vika 3 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund, stungur og rennsli. Froskalappir, eldflaug 4 maga
kafad og synt skridsund med eda an hjalpartaekja | Minna a moéguleika sunds sem og baki. Siperman badar
stuttar vegalengdir. heilsuraektar. hlidar.

Heilsa og efling pekkingar Stunga.

sett sér einféld pjalfunarmarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim.
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Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir

Mat/afurd

=

Timi Viofangsefni og hafniviomio

Vika 4 | Likamsvitund, leikni og afkastageta

vegalengdir.
Heilsa og efling pekkingar
gert einfaldar talningar i leikjum,

gert hreyfingar sem reyna a stédujafnvaegi og
hreyfijafnvaegi, kafad, velta af kvid a bak og
baksund synt med eda an hjalpartaekja stuttar

Baksund
Stungur og kofun

Legid 4 baki med fla undir

hofdi 1-2. 3.-4. eldflaug &
baki.(froskalappir) Baksund.
Koéfunarleikir.

Vika5 | Likamsvitund, leikni og afkastageta
samhafingu,
stuttar vegalengdir.

Heilsa og efling pekkingar
utskyrt likamlegan mun a kynjum,

synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og

synt skdlabaksund med eda an hjalpartaekja

Skélabaksund

Legid 4 baki med fla undir
hofdi og skélabakfaetur.
Kdtar, gera hendur og
skridfaetur.

Skdlabak.

Vika 6 | Félagslegir peettir Leikjatimi Vatnsleikir, hakarl hakarl,
unnid med peaer tilfinningar sem fylgja pvi ad bjor, eltingaleikur. Stratur.
vinna og tapa i leikjum, Kéfunarkeppni.
skilid skipulagshugtok i skdlaiprottum og farid Handst6dukeppni.
eftir leikreglum,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og
einkastédum likamans.

Vika 7 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund Hafmey an froskal. Hafmey:

hreyfijafnvaegi,

gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og

Synt spordtok med eda an hjdlpartaekja stuttar

(froskalappir)

hendur fram og hendur fra
rassi. Ormur, allar hlidar.
Ormur og bringuhendur.

vegalengdir. Hendur: bara hagri, hin fram
Heilsa og efling pekkingar og ofugt.
bekkt heiti helstu afstéduhugtaka og hreyfinga, 1-1-2.
Vika 8 | Félagslegir paettir Bjorgun, leysitok og stunga. Farid yfir dhersluatridi i
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og bjorgun.

einkastédum likamans.
Oryggis og skipulagsreglur

Ganga med félaga. Synda
med bolta. Losa sig.
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Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir

Mat/afurd

=

Timi Viofangsefni og hafniviomio

farid eftir 6ryggis-, skipulags-og umgengnisreglum
sundstada og ipréttahusa og brugdist vid
6hoppum.

Vika9 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund og Eldflaug @ maga yfir og baki
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og baksund. til baka. (fla fyrir 66rugga)
samhaefingu, velt sér af kvid a bak og 6fugt. Synt, Sperman & badum hlidum,
baksund og skridsund med eda an hjdlpartaekja 5| ir. Skridsund o
stuttar vegalengdir. Xt upp Ur. 8

baksund.

Vika 10 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund og skélabaksund Upph: skridsund, fla +
gert hreyfingar sem reyna a hreyfijafnveegi, kafad, | Sntningur og bringufaetur yfir og
velta af kvid a bak. Kafsundstak skoélabakfzetur til baka. Fara

Ath. Likamlegan mun vel yfir 6r1dun i bringu og
skélabaki. Enda a kollhnisum
fyrir snaninga.

Vika 11 | Félagslegir peettir Sundbolti Leikur i vatni.
farid eftir leikreglum,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og
einkast6dum likamans.

Heilsa og efling bekkingar
gert einfaldar talningar i leikjum.
Vika 12 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund Hafmey Annaskipti: Faerni,

gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnveaegi og
hreyfijafnvaegi.

Ormur a 6llum hlidum.
Bringuhendur og flugfeetur.
3.-4. b: Enda & keppni i
kofun.

vidhorf og hegdun
metin. Umsogn
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Kennsluhaettir

Mat/afurd

=

Timi Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni

Vika 13 | Heilsa og efling pekkingar Bringa og baksund
notad einféld hugtok sem tengjast sundidkun og
likamlegri areynslu,

sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim.

Polsund.

Upph: skridsund.

FIa + bringufaetur yfir og
bakfaetur til baka.
Bringa og bak.

Enda a praut.

Vika 14 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund og skélabaksund
synt skélabaksund og skridsund med eda an
hjalpartaekja stuttar vegalengdir.

polsund.

Upph: bringusund.

FIa + skriofaetur yfir og
skolabakfaetur til baka. Skrid
og skolabak. Enda a koéfunar
leik.(handstada)

Vika 15 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Stodvapjalfun
gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og
hreyfijafnvaegi, synt einfaldar hreyfingar sem
reyna a lipurd og samhaefingu, kafad.

Heilsa og efling bekkingar

gert einfaldar talningar.

1. eldflaug.

2. hafmey.

3. kafa gegnum gjardir.
4. bringusund.

5. stunga og renna.

Vika 16 | Félagslegir paettir Sundbolti
unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad
vinna og tapa i leikjum, farid eftir leikreglum,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og
einkast6dum likamans.

Leikur i vatni.

Vika 17 | Félagslegir paettir Frjalst
Hafa gaman saman ;)

Frjalst, ymis ahold og taeki
nemendum til afnota.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.
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Namsgrein og bekkur: Dans 1.- 4. bekkur

Vikustundir: 1 klst. Kennari: Asa Fénn Samstarfsfolk: |

Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
Orva likams- og hreyfiproska i takt vid tdnlist. Partypolka, fingrapolki, skésveinadans, Ymsir dansar. Hegdun og virkni i
Kunna mun & haegri og vinstri ,fram,aftur, hael og | kubbadans, tvistdans, samba 1/1 timum. Nemendur fa
ta. cha cha cha, marsera, stopdans, siperman, umsdgn um vinnu annar
Hlusta og gera greinarmun & ténlist med skottis, enskur vals, fugladansinn, dansa
mismunandi hrada og dherslum. Dansad einféld frjalst, semja dansa, dansleikir og margt
hreyfimynstur og notad pau i barnadénsum. fleira.

Taekni, tileinka sér skilning & hreyfigetu likamans i
takt vid tonlist. Efla/pjalfa aga, araedni,
samhaefingu, kjark, faerni, samvinnu, kurteisi
tillitssemi, likamsreisn og kurteisi.

Nidurstodur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Dalvikurskoli

L

Namsgrein: Tonmennt - 4. bekkur

Vikurstundir: 1 x 60
minuatur

Kennari: Ingvi Rafn Ingvason

Samstarfsfolk:

Yfirlit
Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat a
[\ ET 1) namspaetti/afurd
September
. Nemendur syngja islensk 16g: . . ,
e Ahersla 4 islenska tonlist. e Songstund i byrjun hverstima. | ., = . | y gj, ) g ) Ahugi og patttaka i
Astin 4 sér stad, | sidasta skipti,
e Soéngur. e bjalfavirka hlustun. Hvada Vor i Vaglaskégi, Sumarlagid, timum.
e Nemendur kynnast einféldum hIJ:oéfaeri heyra b?u I. Hverer | Hakuna Matata.
) o _ still lagsins sem vid heyrum. Leera einfaldar laglinur & piané og
hugtokum ur ténfraedinni. o o i
* Hryn leikir og kroppaklapp. xyléfon. Gé6da Mamma
[ ] Leera hryn og takta Djélfa h(')ptakt Syngja O gua vors lands.
e Hlustun * Spila a slagverkshljodfaeri: Syngja 16g ur békinni Syngjum
xyléfon, tamborinur, hristur, Saman.
e lzera ad slaka @ med tonlist , L. Lo
prihorn. Skoda bokina Ténlist og
e Tonlistarjoga i lok hvers tima umhverfi
Hlusta & Carmen
Oktdber e Ahersla 4 islenska tonlist. e Sodngstund i byrjun hvers tima. | Nemendur syngja ymis l6g.
skina Tonli i | Ahugi og patttaka i
e Songur. e pjalfavirka hlustun. Hvada Skofa bkina Ténlist og umhverfi giogp
S . . Profa gitar timum.
e Nemendur kynnast einféldum hljodfzeri heyra pau i. Hver er Horfa 4 School of Rock
still lagsins sem vid heyrum.
hugtokum ur ténfraedinni. -
e Hryn leikir og kroppaklapp.
e Lzera hryn og takta bjalfa hoptakt.
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Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Verkefni/Namsefni

Mat a
namspaetti/afurd

Hlustun
Sképun

Laera ad slaka 4 med tonlist

e Spila & slagverkshljodfeeri:
xyléféon, tamborinur, hristur,
brihorn.

e Toénlistarjoga i lok hvers tima

Loka augum og hlusta a ténlist

Névember Ahersla & islenska ténlist. e Sdngstund i byrjun hvers tima. | Nemendur syngja islensk 16g.
i inur & piané Ahugi og patttaka i
Séngur. e bjdlfavirka hlustun. Hvada Lalelf? Ielnfaldar laglinur @ piand og giog P
., . , Xyloron. tl'mum
e hljédfaeri heyra paui. Hver er
Nemendur kynnast einféldum 1As e hAlinmni :
still lagsins sem vid heyrum. Syngja 16g Ur bokinni Syngjum
hugtokum ur ténfraedinni. - Saman
e Hryn leikir og kroppaklapp. b
Leera hryn og takta pjalfa hoptakt. Profa ?ssa . ,
12 4 of kshlidstaeri: Hlusta a brot Ur piandkonsert nr.
Hlustun * Spilad slagverkshljodfeers 2 eftir Sergei Rachmaninoff
& xyléfon, tamborinur, hristur,
Skopun brihorn.
Leera ad slaka @ med tonlist e Tonlistarjoga i lok hvers tima
Desember e Songstund i byrjun hvers tima. Ahugi og pétttaka i

Ahersla 4 islenska tonlist.
Séngur.

Nemendur kynnast einféldum
hugtokum ur ténfraedinni.
Leera hryn og takta

Hlustun

Sképun

e bjdlfavirka hlustun. Hvada
hljédfeeri heyra paui. Hver er
still lagsins sem vid heyrum.

e Hryn leikir og kroppaklapp.
bjalfa hdptakt.

e Spila & slagverkshljédfeeri:
xyléfon, tamborinur, hristur,
brihorn.

e Tonlistarjoga i lok hvers tima

Nemendur syngja islensk 16g.
Leera einfaldar laglinur a piand og
xyléfon.

Syngja 16g ur békinni Syngjum
Saman.

Syngja jolalog.

Horfa a jélamynd

timum.
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Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Verkefni/Namsefni

Mat a
namspaetti/afurd

Laera ad slaka @ med tonlist

Januar e Songstund i byrjun hvers tima. Ahugi og patttaka i
e Ahersla & islenska tonlist. Nemendur syngja islensk 16g. ,
e Dbjalfavirka hlustun. Hvada ) Ynel L & . timum.
.. .. ) , Leera einfaldar laglinur a piand og
e SOngur. hljodfeeri heyra paui. Hver er 1666
) ) xyléfon.
i fes still lagsins sem vid heyrum.
e Nemendur kynnast einféldum 3 |g'k' . k|y Syngja lég dr bokinni Syngjum
. ryn leikir og kroppaklapp.
hugtdékum Ur ténfraedinni. y ) § kroppaxiapp Saman.
pjalfa hdptakt. f i
Leera h takta o » ) Hlusta & ymis 16g
¢ Leerahrynog e Spila & slagverkshljédfeeri:
e Hlustun xyléfén, tamborinur, hristur,
rihorn.
e Skopun b
e Tonlistarjéga i lok hvers tima
o Lzera ad slaka a med tonlist
Februar e  Sodngstund i byrjun hvers tima. | Nemendur syngja islensk 16g.

e Ahersla & islenska ténlist.

e Songur.

e Nemendur kynnast einféldum
hugtokum ur ténfraedinni.

e Leera hryn og takta

e Hlustun

e Skopun

Laera ad slaka @ med tonlist

e bjdlfavirka hlustun. Hvada
hlj6dfaeri heyra paui. Hver er
still lagsins sem vid heyrum.

e Hryn leikir og kroppaklapp.
pjalfa hdptakt.

e Spila 4 slagverkshljédfeeri:
xyléfon, tamborinur, hristur,
brihorn.

e Tonlistarjoga i lok hvers tima

Leera einfaldar laglinur a piand og
xylofon.

Syngja 16g Ur bdkinni Syngjum
Saman.

Hlusta & ymis 16g

Ahugi og patttaka i

timum.
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Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Verkefni/Namsefni

Mat a
namspaetti/afurd

Mars e Songstund i byrjun hvers tima. Ahugi og patttaka i
e Ahersla & islenska tonlist. iaf 5 ,
e bjdlfavirka hlustun. Hvada Nemen‘dur Syngja |'s,lens’k I?g. ) timum.
e Séngur. hlj6fzri heyra pau i. Hver er Leera einfaldar laglinur a piand og
, . . xyléfon.
e Nemendur kynnast einféldum still lagsins sem vid heyrum. el .
- Syngja 16g Ur bokinni Syngjum
i L . e Hryn leikir og kroppaklapp.
hugtdokum ur ténfraedinni. o i Saman.
pjalfa hdptakt. L
* Lerahryn ogtakta o  Spila 4 slagverkshljédfeeri: Hlusta @ ymis log
e Hlustun xyléféon, tamborinur, hristur,
rihorn.
e Skopun b, o )
e Toénlistarjoga i lok hvers tima
Leera ad slaka @ med tonlist
April e Songstund i byrjun hvers tima. | Nemendur syngja islensk log. Ahugi og patttaka i

e Ahersla & islenska tonlist.

e Songur.

e Nemendur kynnast einféldum
hugtdékum Ur ténfraedinni.

e Lzera hryn og takta

e Hlustun

e Skopun

Laera ad slaka @ med tonlist

e Dbjalfa virka hlustun. Hvada
hlj6dfzeri heyra paui. Hver er
still lagsins sem vid heyrum.

e Hryn leikir og kroppaklapp.
pjalfa hdptakt.

e Spila 4 slagverkshljédfaeri:
xyléfon, tamborinur, hristur,
brihorn.

e Tonlistarjoga i lok hvers tima

Leera einfaldar laglinur a piand og
xyléfén.

Syngja 16g ur bokinni Syngjum
Saman.

Hlusta a ymis 16g

timum.
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Mai

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid
e Ahersla & islenska ténlist.
e Songur.
o Nemendur kynnast einféldum
hugtokum ur ténfraedinni.
e lzera hryn og takta
e Hlustun
e Skopun

Laera ad slaka @ med tonlist

Kennsluhaettir

e bjdlfavirka hlustun. Hvada
hljédfzeri heyra paui. Hver er
still lagsins sem vid heyrum.

e Hryn leikir og kroppaklapp.
pjalfa hoptakt.

e Spila 4 slagverkshljodfeeri:
xyléféon, tamborinur, hristur,
brihorn.

e Toénlistarjoga i lok hvers tima

e Songstund i byrjun hvers tima.

Dalvikurskoli

Verkefni/Namsefni

Nemendur syngja islensk 16g.
Leera einfaldar laglinur & piand og
xylofon.

Syngja 16g ur békinni Syngjum
Saman.

Hlusta a ymis l6g.

Hver nemandi syngur eda spilar
einn/ein stutt lag

Mat a
namspaetti/afurd

Ahugi og patttaka i

timum.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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