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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: islenska 6. bekkur

Vikurstundir: 4 klist

Kennari: Margrét Magnusdoéttir og
Lilja Bara Kristjansdottir

Samstarfsfélk: Jolanta Brandt og Lovisa Maria Sigurgeirsdoéttir

Yfirlit

Voronn

2019

Hzefniviomid/Vidfangsefni
Markmid

Talad mal, hlustun og ahorf.

Geti samid, horft 4 og hlustad 4 margskonar efni.

Flytji mal sitt skyrt og aheyrilega

pjalfist i rokraedum og i ad tja eigin tilfinningar og skodanir
Kunni ad hlusta og bregdast vid a videigandi hatt

ad auka ordaforda og ordskilning

Lestur og békmenntir

Séu vel lzesir og hafi 66last gédan skilning og fjolbreyttan
ordaforda

Lagt mat a texta og tulkad.

Geti notid pess ad hlusta a upplestur og frasagnir

Velji sér baekur eftir ahugasvidi og lesid ségur og |jod sér til
anaegju.

Kynnist fjlbreyttum textum fornum og nyjum til ad efla
skilning, svo sem tima, sjénarhorni, s6gusvidi og bodskap
ad efla lesskilning

Ritun

Skrifi skyrt og greinilega og vandi fragang.

Geti notad ordabaekur.

Hafi fengist vid skapandi skrif og samid sogur, 1j66 og
leikpaetti og 6dlast 6ryggi vid ad tja hugmyndir sinar og
reynslu.

Kennsluhaettir

nytum mikid
samvinnundm i
verkefnavinnu.
innlagnir fra
kennara i upphafi
verkefnis og/eda
namspattar.
einstaklingsverkefni
paralestur
upplestur
yndislestur
umraedur
stoédvavinna
Uppbygging
ritgerdar
Gangvirkur lestur

Verkefni/Namsefni

7.-25. januaar(3 vikur)Viti i
Vestmannaeyjum. vinnum
vid verkefni tengd
myndinni Viti i
Vestmannaeyjum.
Nemendur fa vinnubdk fra
kennara med verkefnum
tengdum haefnividmidum.

28. jan-20. feb.(4 vikur)
Ritgerdarvinna. Benjamin
dufa.

18. feb-15. mars (3 vikur)
vinnum vid verkefnid
Titanic. Nemendur vinna
margskonar Byrjendalaesis
og Ord af ordi verkefni i
vinnubdk fra kennara.
Afrakstur syndur
foreldrum & kynningu {
lokin.

Mat a

namspaetti/afurd
® samvinna

nemenda
® vinnusemi
® hegdun
® samskipti
e lesskilningsprof

e |estraprof
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

Malfraedi

Geta samid texta og tjad hugmyndir sinar og reynslu og
dregid Ut og endursagt efni Ur raedu og riti.

Hafi nad valdi a helstu atridum stafsetningar og nokkurri
faerni greinamerkingar.

Vera feer um ad skrifa og endursegja texta med akvedin
lesanda i huga.

pjalfist i ad bua til setningar, malsgreinar og efnisgreinar i
ritudum texta.

Hafi 6dlast faerni til ad nota tungumalid i riti og tali &
fjolbreyttan hatt.

Auki vid ordaforda sinn og laeri ny hugttk og ord og nyti
sér pau vio0 ger0 texta.

Stydjist vid malfraedi og stafsetningu i téludu mali og ritun
bjalfist i notkun no og lo saman og sér

bjalfist i notkun skammstafanna og greinamerkja

pekki fallord, adalfall og aukafoll

bekki toluord sem fallord

18. mar-12. apr.
Arshatidarvinna (4 vikur)
pbema...

23. apr.-10. mai (2
vikur)Fréttapema.
Nemendur vinna verkefni {
kennslubdk og dnnur buin
til af kennurum.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.

=



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

=

Kennsluaztlun a voronn skélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli
Namsgrein: Staerdfraedi 6. bekkur
Vikurstundir: 3 Kennari : Gudridur Sveinsdottir og Margrét Magnusardottir
Hzefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/ Mat &
Markmid Namsefni namspaetti/afurd
7.-18. jan Rumfrzedi e Unnid i pdrum Stika 2a Teikning eftir
e brihyrningar. bekkir og getur lyst: fyrirmaelum i
-Rétthyrndum prihyrningi. -Gleidhyrndum prihyrningi -Hvasshyrndum heimanam
prihyrningi.
e Ferhyrningar. bekkir og getur lyst:
-Rétthyrningur -Ferningur -Tigull -Samsidungur-Trapisa
e Teiknar ferhyrninga og rétthyrninga eftir fyrimaelum.
21. jan-22. | Rumfraedi e Unnid hlutbundié Stika 2b. Bls. 5 Myndband/ritun
feb o Kynnist hugtakinu rammdl, yfirbordsflatarmdl.og rimsentimetrum. med rummal sem synir notkun
o Getur fundid rammal ferstrendinga & hlutbundinn hatt. e Opin verkefni med klukku og
e Skilar 6llum svorum med maelieiningum. timasetningar timasetninga
e Getur breytt & milli helstu maelieininga i einvidu kerfi J Timaverkefni med
e Kynnist pviad i 1 cm?sé 1 litri rammal
e Getur sagt til um hversu langur timi er & milli tveggja timasetninga.
o Getur skrdd timasetningu med 24 klukkustundakerfinu.
25. feb-29. | Almenn brot e Unnid i hverjum Stika 2b. Bls 35 Kaflaprof
mars e Getur skrad hluta af heild (hlutfall) sem almennt brot. paetti med 6llum Tikklisti
e Gerir sér grein fyrir pvi ad heild getur verid mismunandi stoér. bekknum. Sjalfsmat
e Getur fundid heild Gt fra broti med myndum. e Mismunandi Classkick
e Getur fundid heild Gt fra broti, par sem brotid er einingarbrot (1/2, 1/3, hoépaskiptingar a Post-it
1/4, o.s.frv.). milli
e Getur fundid hlutfall (einingarbrot, 1/2, 1/3, 1/4, o.s.frv.) af heild. kennslustunda
e Lzerir ad lengja og stytta almenn brot.
e Getur lagt saman og dregio fra 6samnefnd brot.
e Kann ad breyta almennum brotum i présentur og finna 10% og 25%.
1.-12. april | Riumfraedi e Unnid hlutbundid | Efni fra kennara Timaverkefni
o Getur maelt og teiknad horn. med hornastaerdir Sjalfsmatslisti
o bekkir hornasummu prihyrnings og ferhyrnings. e Unnidi
e Getur fundid épekkt horn i ferhyrningi og prihyrningi. kennslubdk
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Kennsluazatlun a vorénn skélaaridé 2018 - 2019 Dalvikurskoéli
23. april- Tolur Classkick itarefni fra o Classkick
10. mai e Getur reiknad uppsett deemi med samlagningu og fradreetti med télum fra Unnid i kennara

0-100.000. kennslubok Stika 2b. Bls.
e Getur reiknad uppsett deemi med margfoldun og deilingu med télum fra O- 66
1000.
13.-24. mai | Hnitakerfi Stédvavinna Verkefni fra o Tikklisti
e Getur unnié med stadsetningu, speglun og hreyfingu i hnitakerfi kennara e Samvinna
e Kynnist hlutfallareikningi, t.d. um maelikvarda, vegalengd og hrada,
gjaldeyri.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.
Kennari askilur sér rétt til breytinga a datlun.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Enska 6. bekkur

‘ Vikurstundir:2 kist

Kennari: Margrét og Lilja

Samstarfsfélk: Léa Maja og Jolanta

Yfirlit
Haefniviomid/Vidfangsefni
Veturinn Hlustun °
2018-2019 | e Getur fylgt preedi i einféldu hlustunarefni, s.s. séngvum og

ségum.

e Skilur adalatridi i einféldum samtolum milli tveggja og getur | @
svarad einféldum spurningum.

e getur yfirfaert af ensku & islensku

Lesskilningur °

® Getur lesid lengri og floknari texta og svarad spurningum ur | e
honum. °

® Les og skilur stutta myndatexta og getur unnid verkefni °
pbeim tengdum. °

Samskipti °

e Getur tekid patt i einféldum samtdlum, sagt frd og skipst a °
upplysingum um sjalfan sig, ahugamal og naerumhverfi °

e Getur buid til eda tekid patt i samtali um sérstok efni, t.d. °
mat og ferdalég med studningi mynda.

e Skilur fyrirmeeli leidbeiningar kennara.

Frasogn °

® Getur, vid annan mann, sagt fra pvi helsta i neer-
umhverfinu.

® Getur lyst sjalfum sér almennt, fatnadi, utliti o.fl. °

Ritun

® Getur skrifad einfaldan texta um pekkt efni.

® Getur skrifad einfaldar setningar ut fra eigin brjosti.

® Feer pjalfun i eint6lu og fleirtolu nafnorda.

e Feer grunnpjalfun i n(tid og patid sagna. °

Kennsluhaettir

nytum mikio
samvinnunam {
verkefnavinnu.
innlagnir fra kennara
i upphafi verkefnis
og/eda namspattar.
einstaklingsverkefni
paravinna
hépavinna
einstaklingsvinna
umraedur
Hlustunarverkefni

ordafordavinna

Hugarkort
Samvinnunam par
sem kaflinn Space er
notadur.
Einstaklingsritunarv
erefni tengt Oliver
Twist.

umraedur tengt
jafnrétti, lydraedi,
sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd ut fra
Oliver Twist.
Hugtakakort

Verkefni/Namsefni

verkefni um
fleirtéluord med -s
endingu.

Oakvedinn greinir
a/an

Akvedinn greinir the
Lysingarh.nutidar —ing
NUtid og patid
Verkefni er tengjast
dyrum.
ordafordaverkefni
tengt dyrum og
tédmstundum

Rada saman lagatexta

Januar 2019
Soguadferdarverkefni
- Travelling abroad.
kynna uppahalds
tonlistamann eda
hljémsveit

rada saman lagatexta
samanburdarverkefni
um Mr. Bean og Mr.
Bond.

Mat & namspaetti/afurd

e ordafordaverkefni

e virkni og samvinna

o fleirtdluverkefni

e ritunarverkefni -
uppbygging og
innihald.
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Dalvikurskoli

® Feer pjalfun i notkun persdénu- og eignarfornafna.

e Kynnist helstu stadarforsetningum, s.s. under, over, o.s.frv.

Menningarlaesi

e Kynnist hatidum og menningu sem tengist einhverjum
enskumaelandi pjodum.

e Skdpunarverkefni sem

tengjast geimnum.

® soOgugerd sem tengist

geimnum

e Hugarkort og

ordaforda vinna i
Oliver Twist.

e endursdgn i mali og

riti um Oliver Twist

o Malfraedi;persénu-og

eignarfn.

e Stadarforsetn.

namsefni: Ready for
Action, Build up 1, Enskar
malfraedizefingar A-C og
verkefni fra kennara.

ordafordaverkefni er
tengjast
samvinnunaminu.
virkni og samvinna
fleirtélu- og nt/pt
verkefni
ritunarverkefni -
Oliver Twist

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.

L
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli 5
.4

Namsgrein: Nattarufraedi

‘ Vikurstundir: 2 ‘ Kennari: Katla Ketilsdottir Samstarfsfélk: Jolanta Brandt
Yfirlit
Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Verkefni/Namsefni Kennsluhaettir Mat & namspazetti/afurd
Markmid
3jan-11 e Geta til adgerda Getur sagt fra hvernig Audvitad — Lofthjupurinn og Innlogn fra kennara e Vinnusemi — simat 6ll 6nnin
jan taekninotkun hefur ahrif 8 gaedi lift og ve6r.|6 Bls. 52 — 60 Hoépavinna e Verkefnahefti
umbhverfi. Samvinna e Timaverkefni
P - . e Verkefnahefti . . .
¢ Nyskopun og hagnyting pekkingar Einstaklingsvinna

Nemandi getur fjallad um pekktar Efni fra kennara

14 jan-25 taekninyjungar eda visindauppgédtvanir og Audvitad — Loftslag a islandi Innlogn fra kennara e Vinnusemi
jan . . .
j ahrif peirra a atvinnuhaetti og mannlif i * Bls.61-69 Einstaklingsvinna e Verkefnahefti
heimabyggd, umhverfi og natturu Verkefnahefti Hopavinna e Timaverkefni
Nemandi getur unnid undir leidsogn i Efni fra kennara
hopi med verkskiptri timaaaetlun.
28.jan-8 Nemandi getur fjallad um hvernig 6lik Audvitad — J6rd i alheimi Innlégn fra kennara e Vinnusemi
feb o , .
bekking haefni nytist i storfum ndtimans. ° Bls.4-14 Hopavinna Timaverkefni
Nemandi getur raett um * Verkefnahefti
visindaupptétvanir og taekninyjungar og e Stjérnufraedivefurinn

Efni fra kennara
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Haefniviomid/Vidfangsefni
Markmid

11 feb-1

mars

4 mars—8
mars

11 mars -
22 mars

25 mars —
29 mars

1 april - 12
april

hvada ahrif og breytingar pezer hafa 3 lif
folks.

Gildi og hlutverk visinda og taekni
Nemandi getur gert sér grein fyrir
mikilvaegi gagna og likana vid ad utskyra
hluti og fyrirbzeri. Nemandi geti lesid og
skrifad um hugtok i nattdruvisindum.
Nemandi getur utskyrt hvada ahrif taekni
og visindi hefur & lif félks. Nemandi gerir
sér grein fyrir mikilvaegi gagna vid ad

utskyra hluti og fyrirbaeri.

e Vinnubrogd og feerni Nemandi getur

utskyrt texta um nattdruvisindi sér til
gagns og farid eftir einfoldum,
munnlegum og skriflegum leidbeiningum.
Nemandi getur aflad sér upplysinga um
nattdruvisindi ur efni 4 68ru tungumali en
islensku. Nemandi getur aflad sér

upplysinga um natturuvisindi dr 66ru efni

Verkefni/Namsefni

Audvitad — Jordin og
tunglio

Bls. 15 - 21
Verkefnahefti

Stjornufraedivefurinn

Efni fra kennara

Kennsluhaettir

Innlégn fra kennara

Samvinna

Dalvikurskoli

a namspaetti/afurd

Vinnusemi

Verkefnahefti

Konnun

Madurinn hugur og heilsa

Ad verda stor

Innlégn fra kennara
Einstaklingsvinna
Samvinna
Fraedslumyndbénd

Vinnusemi — simat 6!l 6nnin
Verkefnahefti

Heimaverkefni 10%

Madurinn hugur og heilsa

Innlogn fra kennara
Einstaklingsvinna

Vinnusemi — simat 6!l 6nnin

e Beinagrindin S . Verkefnahefti
amvinna
Fraedslumyndbénd
Madurinn hugur og heilsa Innlégn fra kennara Vinnusemi
- Einstaklingsvinna .
e Vodvar S . Verkefnahefti
amvinna
Fraedslumyndbond Timaverkefni
Madurinn hugur og heilsa Innlégn fra kennara Vinnusemi
Einstaklingsvinna
e BI6g, hjarta & 6ndun . & Verkefnahefti
Samvinna
Fraedslumyndbénd Koénnun
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Timi Haefniviomid/Vidfangsefni
Markmid

15 april -
26 april

29 april -3
mai

6mai—-17
mai

20 mai —
27 mai

en kennslubék. Nemandi getur beitt
visindalegum vinnubrégdum vié 6flun
einfaldra upplysinga innan nattdruvisinda
og utskyrt ferlid. Nemandi getur kannad
areidanleika heimilda med pvi ad nota
baekur, netid og adrar upplysingaveitur.
Nemandi getur sett fram og reett
nidurstodur athugana 4 skyran og
skipulegan hatt. Nemandi getur hlustad 3,
metid og raett hugmyndir annarra.
Nemandi getur framkvamt og Utskyrt
einfaldar athuganir ati og inni.

Abyrgd 4 umhverfinu Nemandi getur
tekid eftir og reett attidi i umhverfinu sinu
og gert grein fyrir ahrifum peirra 3 lifgaedi
ibda. Nemandi getur tekid patt i ad
skoda, skilgreina og baeta eigid umhverfi
og natturu.

Ad bua a jérdinni Nemandi getur Utskyrt
innbyrdis afstodu sdélar og jardar og

hvernig hreyfing peirra tengist arstida- og

Verkefni/Namsefni

Madurinn hugur og heilsa

e Hudin

Kennsluhaettir

Innlégn fra kennara

Einstaklingsvinna
Samvinna
Fraedslumyndbond

Dalvikurskoli

a namspaetti/afurd

Vinnusemi

Verkefnahefti

Heimaverkefni

Madurinn hugur og heilsa

e Heilinn

Innlégn fra kennara
Einstaklingsvinna
Samvinna
Fraedslumyndbond

Vinnusemi

Verkefnahefti

Madurinn hugur og heilsa

e Skilningarvitin

Innlégn fra kennara
Einstaklingsvinna
Samvinna
Fraedslumyndbond

Verkefnahefti
Vinnusemi

Koénnun

Madurinn hugur og heilsa

e AQ fullordnast

Innlégn fra kennara
Einstaklingsvinna
Samvinna
Fraedslumyndbénd

Umraedur

10
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli %
.4

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Verkefni/Namsefni Kennsluhaettir a namspaetti/afurd
Markmid

daegraskiptum og pvi ad timinn lidur.
Nemandi getur notad gervihnatta- og
loftmyndir af yfirbordi jardar, til ad lysa
heimabyggd, landinu i heild og voldum
svaedum heimsins. Nemandi pekki
reikistjornurnar atta og geti talid upp
stadreyndir tengdar peim. Nemandi viti
hvad sporbaugur er. Nemandi viti hvada
stjarna er poélstjarnan. Nemandi pekki
nokkur stjornumerki at fra stjornunum.
Nemandi viti hvad smastyrni, loftsteinar
og halastjornur eru Nemandi geti utskyrt
hvad uthof og ferskvotn eru Nemandi geti
fundid 4 landakorti Atlandshaf, Kyrrahaf,
Indlandshaf, Midjardarhaf, Nordursjé og
Nordur-ishaf. Nemandi geti Gtskyrt
hringras vatns. Nemandi pekki nokkra
hafstrauma og hvadan peir koma
Nemandi freedist um lofthjupinn og geti
sagt hvar hita-, mid-, heid- og vedrahvolf
eru i lofthjupnum. Nemandi geti utskyrt

hvad grédurhdsaahrif eru og hvada ahrif

11



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Sbh
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Haefniviomid/Vidfangsefni Verkefni/Namsefni Kennsluhaettir Mat & namspaetti/afurd

Markmio
pbau hafa a jordina. Nemandi viti munin a

heimskauta- heitabeltis og temprada
loftslagi. Nemandi geti utskyrt hvada ahrif
hafstraumar, hafis og loftstraumar hafa &
vedrid. Nemandi geti Utskyrt hvada ahrif
landslag hefur & vedurfar 4 islandi.
Nemandi pekki nokkrar gerdir af skyjum.
o Lifsskilyrdi manna Nemandi geti gert
grein fyrir muni a hreinu vatni og
mengudu, hvad megi gera til ad draga ur
vatnsmengun. Nemandi geti lyst samspili
lifvera og lifvana patta og tengt pad
hugmyndum manna um uppruna og

broéun lifs & jordu.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.
Kennari askilur sér rétt til breytinga a daetlun.

12
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Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Samfélagsfredi 5. og 6. bekkur

Vikurstundir: 2 % klst | Kennari: Lilja Bara Kristjansdottir og

Margrét

Samstarfsfélk: Lovisa Maria Sigurgeirsottir og Jolanta Brandt

Voronn
3. jan-8.
feb

mars

23. april-

17. mai

12. feb-15.

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmio
fraedist um ségu og menningu heimabyggdar
og pekki helstu stofnanir samfélagsins og
hlutverk peirra. isl.sogur
pekkir og getur lyst nokkrum einkennum
lydraedislegra samfélagshatta.isl.ségur
Getur nefnt deemi um hvernig samfélagsgerd
tengist lifi einstaklinga. isl.ségur
Gerir sér grein fyrir eigin utgjoldum, neyslu og
ahrifum auglysinga a eigin neyslu og a
samfélagid. fréttapema
Getur sett sér markmid at fra fjolbreyttum
vidfangsefnum. fréttapema
Getur lyst med deemum gildi jakvaedra
lifsvidhorfa, dyggda og gildismats fyrir eigin
sjalfsvitund. fréttapema
Getur vegid og metid ahrif fyrirmynda og
stadalmynda og hvernig vinna md med pau a
sjalfsteedan og uppbyggjandi hatt. fréttapema
Tjair pekkingu sina og vidhorf med
fjolbreyttum haetti.
Synir sanngirni, sjalfstraust og virdingu i
samvinnu vid adra. Titanic/Afrika

Kennsluhaettir

e Samvinnunam og

einstaklingsvinna i bland.

o Verkefnabdk

® Samvinnundm og

einstaklingsvinna i bland.

o Verkefnabodk

Verkefni/Namsefni

e Laxdala, Njala og Egla
o Namsefni buid til af
kennurum

e Nasmsefnid Midaldafdlk a
ferd.

e Namsefni buid til af kennara.

e bemaverkefnid Titanic
sampeett islensku.

e Namsefni buid til af kennara
e Kvikmyndin Titanic

e Afrika

Mat a
namspaetti/afurd
e Sjalfsmat
e Jafningjamat
[ ]
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Kennsluaztlun a voronn skélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli #
L 4
® Getur reett um eigin athafnir og afleidingar e Samvinnunam og e Namsefni buid til af kennara
beirra. Titanic/Afrika einstaklingsvinna i bland. | e Fréttapema sampaett
e Verkefnabok. islensku.

e Getur reett reglur i samskiptum félks og tekid
patt i ad setja sameiginlegar leikreglur med
6drum. Titanic/Afrika

® Tekur patt i samfélagsmalum & abyrgan hatt.
Titanic/Afrika-fréttapema

e Tekur patt i samraedum um stdédu sina sem
patttakanda i samfélaginu, réttindi og skyldur
og synir abyrgd i samskiptum. Titanic/Afrika-
fréttabema

o Getur tekid patt i rokreedum um dlik malefni af
samfélags og sidferdilegum toga.
Titanic/Afrika

® Getur nefnt deemi um gildi jafnréttis og
mannréttinda i samfélaginu og raett um ahrif
stadalimynda. Titanic/Afrika-fréttapema

e Dpekkir til 6likra malefna af samfélagslegum og
sidferdilegum toga. Titanic/Afrika-fréttabema

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Sbh
Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli 5
.4

Namsgrein og bekkur: Lifsleikni i 6.bekkur

Vikustundir: 80 min ‘ Kennari: Margrét Magnusdottir ‘ |

6. bekkur fer i ART kennslu i 12 vikur fyrir aramot og 10 vikur i Krakkaspjall.

Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
jan./feb. | Reynsluheimur - Billinn/Lifsvagninn. Unnid med
e Synir sjalfum sér og 68rum virdingu. Lifsvagninn par sem nemendum er
e Skilur samband milli orda, athafna og kennt ad bera abyrgd a eigin
afleidinga. hegdun og lidan. Nemendur atta
e Synir umhyggju og sattfysi. sig betur a pvi ad peir stjorna
e Attar sig & ad hann er hluti af steerra hegdun sinni og hvernig peim lidur.
samfélagi. - Efni sidustu priggja mdnada rifjad
upp
Hugarheimur - Bekkjarfundir.
e Getur bent 4 gildi jakvaedra vidhorfa og gilda - Hugarfrelsi

fyrir sjalfan sig.

e Getur lyst tilfinningum, eins og gledi, sorg og
reidi.

e Getur sett sig i spor annarra jafnaldra.

Félagsheimur

e Tekur patt i samstarfi og samraedu i
jafningjahopi.

e Synir tillitssemi og virdingu i samskiptum og
samvinnu vid adra.

o Attar sig 4 afleidingum gjorda sinna.

e Virdir reglur i samskiptum fdlks, skradar og
Oskradar, og getur nefnt deemi um slikar
reglur.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Vidfangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir Mat/afurd

=

mar/apr | Reynsluheimur
e Synir sjalfum sér og 6drum virdingu.
e Skilur samband milli orda, athafna og
afleidinga.
e Synir umhyggju og sattfysi.
e Attar sig 4 ad hann er hluti af steerra
samfélagi.
Hugarheimur
e Getur bent 4 gildi jdkvaedra vidhorfa og gilda
fyrir sjalfan sig.
e Getur lyst tilfinningum, eins og gledi, sorg og
reidi.
e Getur sett sig i spor annarra jafnaldra.
Félagsheimur
e Tekur patt i samstarfi og samraedu i
jafningjahdpi.
e Synir tillitssemi og virdingu i samskiptum og
samvinnu vid adra.
e Attar sig 4 afleidingum gjorda sinna.
e Virdir reglur i samskiptum folks, skradar og
oskradar, og getur nefnt deemi um slikar
reglur.

Bekkjarfundir
Hugarfrelsi

mai Reynsluheimur
e Synir sjalfum sér og 68rum virdingu.
e Skilur samband milli orda, athafna og
afleidinga.
e Synir umhyggju og sattfysi.
e Attar sig 4 ad hann er hluti af steerra
samfélagi.
Hugarheimur
e Getur bent a gildi jakveedra vidhorfa og gilda
fyrir sjalfan sig.

Bekkjarfundir
Byrjendalaesisrammar sem eru
med lifsleiknipemum nyttir i vinnu
Hugarfrelsi
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Sbh
Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli %
.4

Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

e Getur lyst tilfinningum, eins og gledi, sorg og
reidi.

e Getur sett sig i spor annarra jafnaldra.

Félagsheimur

e Tekur patt i samstarfi og samraedu i
jafningjahdpi.

e Synir tillitssemi og virdingu i samskiptum og
samvinnu vid adra.

e Attar sig 4 afleidingum gjérda sinna.

e Virdir reglur i samskiptum félks, skradar og
dskrddar, og getur nefnt deemi um slikar
reglur.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Sbh
Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli 5
.4

Namsgrein og bekkur: Upplysingatakni 6. bekkur

‘ Vikustundir: 40 min ca | Kennari: Gudny S. Olafsdéttir Samstarfsfolk: Umsjonarkennarar og studningsfulltrai
Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og Kennsluhaettir Mat/afurd
verkefni
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi: Sphero golf.
Forritun;

o  Nytt upplysingaver sér til gagns badi i Sphero e Nemendur hanna minigolfbrautir, fyrst 4 A4, irkni, dhugi, faerni og
styrdu nami og 4 eigin forsendum. utfeera yfir & maskinupappir i fullri steerd. hegdun eru peir paettir

o  Synt sjalfstaedi i vinnubrégdum undir e Nem. forrita Sphero boltana til ad keyra sem metnir verda jafnt
leidségn og i samvinnu med 68rum.. brautirnar, stigin skrad skv. reglum i minigolfi, visst og pétt allan veturinn.

o Beitt réttri fingrasetningu morg stig eftir pvi hve margar tilraunir parf til ad

e Nytt fjdlbreyttar leidir vid leitarvélar vid forrita hverja braut.

markvissa 6flun upplysinga vid haefi.

e Nytt rafreent og gagnvirkt ndmsefni 4
fjolbreyttan hatt

e Verid gagnrynin a geedi ymissa
upplysinga.

e Unnid med heimildir og sett fram Typing.com
einfalda heimildaskra

e Nyttt hugbinad og forrit vid einfalda
uppbyggingu og uppsetningu ritsmida,

e Nytt hugbdnad/forrit vid gerd Micro-Bit
ritunarverkefna og framsetningu
tolulegra gagna.

e Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu,
gerd stuttmynda og hlj6d- og
ténvinnslu.

e Nyttt hugbdnad/forrit vid vefsmidar.

e Reett og utskyrt 4 gagnryninn hatt eigid
upplysinga- og midlalaesi.

Fingrasetning pjalfud a sidunni Typing.com par sem
nemendur eiga sitt eigid svaedi.

Nem. pjalfa forritun innd sidunni Kédinn 1.0
(http://krakkaruv.is/heimar/kodinn)
i Micro-Bit tolvum.

[ Snjallstund er unnid ad margvislegum verkefnum f litlum
hépum sem skiptast & um pau. Ymis taeki og tol til skdpunar
og til ad rannsaka notud i Snjallstundinni.

Snjallstund
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

e Nyttt hugbunad/forrit vid midlun
bekkingar & skapandi og skyran hatt.

e Synt abyrgd i medferd upplysinga og vid
heimildarvinnu.

e Farid eftir reglum um abyrga
netnotkun, er medvitadur um
sidferdislegt gildi peirra og tekur abyrgd
a eigin samskiptum og géognum a Neti-
og netmidlum.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Heimilisfradi 6. bekkur.

‘ Vikustundir: 60 min

‘ Kennari Matthildur Matthiasd

‘ Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmid

Jan.-juni

Menningarlaesi:

Geti lesid uppskriftir og unnid eftir peim

Geti utbuid fj6lbreytt verkefni.

Tekur tillit til annarra i hépvinnu og synir frumkvaedi.
Geri sér grein fyrir mikilvaegi pess ad haegt er ad
Utbua ymislegt med litlum kostnadi og mikilvaegi
umhverfisverndar i allri vinnu.

Kann ad nota helstu taeki sem atlast er til. p.e. 6ll
helstu heimilstaeki sem notud eru til baksturs og
matargerdar og pjalfist i notkun peirra.

Geti reett um menningarlegt hlutverk fagsins.

Skilur helstu hugtok sem tengjast vidfangsefninu, sja
kennslubdk.

Synir abyrgd og 6rugga umgengni i faginu.

Geti reett um eigid verk med gagnrynum augum

Matur og lifshaettir:

Geti reett um heilbrigdi og g6da heilsu

Getur sagt fra hlutverki naeringarefna og hvers vegna
nzeringarefnin eru mikilvaeg heilsunnar vegna.

Getur gert grein fyrir hvers vegna hreinlaeti er
mikilveegt vid heimilisstorf almennt.

Kynnir sér kostnad vid heimilishald og leidir til
sparnadar og getur gert grein fyrir ad hverju hann
komst.

Faer kynningu a ahrif auglysinga a neytendur.

Synikennsla,
einstaklings og
hépavinna.
Verkefnavinna tengd
namsbaokinni Gott og
gagnlegt 2 dsamt
verkefnum fra
kennara.

Umraedur sem
tengjast ndmsbdk og
almennri
heimilisfraedi.

Verkefni/Namsefni

Bakad ur geri, hreert og

peytt deig, unnid med
graenmeti og avexti.
Utbunir Iéttir réttir s.s.
supur, braudréttir, fisk
og kjotréttir.

Verkefni i namsbok,
vefmidlar og efni fra
kennara

Verkefni hvers bekkjar
eru akvedin fyrirfram
tveer vikur i senn ( sja
vikudaetlun)

Studst vid uppskriftir ar
bokinni Gott og gagnlegt
2. Reynt verdur ad koma
til moéts vid nemendur
hvad hugmyndir af
uppskriftum vardar.

Gott og gagnlegt,
verkefna og vinnubok.
Vefmidlar

Mat & namspaetti/afurd

Simat byggt a frumkvaedi, samvinnu,

sjalfstaedi og dhuga.
Matid byggir 4 umsogn i lok annar.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli

=

Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat & namspazetti/afurd

Markmid

Matur og vinnubrogd:

Getur matreitt ymsar einfaldar maltidir og nytt
hraefni sem best.

Vinnur ad mestu leyti sjalfstaett eftir uppskriftum og
velur réttu maeli- og eldhusaholdin.

Attar sig & mikilveegi pess ad fara varlega vid
heimilisstorfin og veit um helstu slysahaettur 4
heimilum.

Veit hvernig hann getur nytt margvislega midla til ad
afla upplysinga er varda matreidslu, nseringarfraedi
og medferd matveela.

Matur og umhverfi:

Geti rokraett hvers vegna mikilvaegt sé ad badi kynin
sinni heimilisstorfum

Leeri um mismunandi umbudamerkingar og pjalfist i
ad lesa 4 paer med geymslupol og gzedi i huga.

Matur og menning:
Kynnist ymsum réttum fra mismunandi I6ndum og fai
adstod vid ad utbua pa.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabodk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

L

Namsgrein: Hannyrdir 6. bekkur

‘ Vikurstundir: ‘ Kennari: Asrdn Ingvaddttir

Samstarfsfolk:

Yfirlit

vetur

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid

¢ Nemandi getur teiknad eigin hugmynd a

blad og yfirfeert pad i textil.

e Getur sett rennilas & milli tveggja stykkja.

Kennsluhaettir

Fyrirmaeli gefin yfir
hépinn.
Einstaklingskennsla

Verkefni/Namsefni

Nemendur gera pennaveski

bar sem pau fa akvedin

fyrirmeeli og vinna ut fra peim.

pad parf ad vera rennilds a
pennaveskinu, eitthvert punt
barf ad vera handsaumad og
sidan er saumad saman i

saumaveél.

Mat a@ namspeetti/afurd

e Simat. Getur tileinkad sér
fyrirmeeli.
Radur vid ad utfera eigin
teikningu i textil, Getur sett
rennilds i verkefnid, getur nytt sér

utsaum sem hann hefur adur leert

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Smidi og hénnun 6. bekkur

Vikustundir: 1 kist.
sjotta hvern tima, en prir
timar eru i viku.

Kennari: Sélveig Lilja Sigurdardottir

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Hzefniviomid/Vidfangsefni

Markmid ad nemandi geti:

Menningarlaesi

utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun
fra hugmynd til afurdar,

hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur
O0last til ad takast a vid fjolbreytt vidfangsefni,
tekid tillit til annarra i hdépvinnu og synt
frumkvaedi,

haft sjalfbaerni ad leidarljési i vinnu sinni,

gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig pad
tengist vinnu hans,

fjallad a@ einfaldan hatt um paetti sem snerta
menningu i tengslum vid verkefni sin,

gert grein fyrir helstu hugtokum sem tengjast
vidfangsefni hans,

synt dbyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og
fragang 4 vinnusvadi,

lagt mat 34 eigin verk og synt skilning 3
vondudum vinnubrégdum.

Handverk

valid og notad a réttan og 6ruggan hatt helstu
verkfaeri og maelitaeki 8 6ruggan hatt,

gert grein fyrir uppruna og notagildi pess
efnividar sem notadur er i smidastofunni

Kennsluhaettir

Innlogn verkefna og synikennsla fer

ymist fram yfir allan hépinn eda ad
hver nemandi feer leidségn med sitt
verkefni. Nemendur vinna verkefni
sem kalla @ hugmyndaaudgi og
honnun, verkefni sem geta
sameinad nokkra verkpeetti s.s.
trésmidi, malmsmidi og rafmagn.
Nemendur vinna sjalfsteett ad
sinum verkefnum en einnig er 16g0
dhersla & ad peir hjalpist ad vid
lausn vandamila.

Leidir og verkefni

Hja 6. bekk er m.a. ahersla 4 ad

nemendur:

vinni med talguhnif, handsog,
tifsog, silfursdg, hamar, skrufjarn,
vinkil, pvingu/klemmu,
brennipenna, suluborvél, désabor,
rafmagnsborvél, pussvél,
hitablasara, plastbeygjuvél,

kynnist einfaldri malmsmidi,
kynnist einféldum orkugjéfum,
vandi fragang og meti eigin vinnu,
geti skreytt hluti & persdnulegan
hatt,

framkvaemi limingu, neglingu og ad
skrufa saman hluti,

vinni med ymiss konar efni s.s. furu,
krossvid, MDF, ledur, plast og efni
ur skogreit, malningu og liti.

geri raunhaefar krofur til eigin getu
og feerni,

leeri rétta notkun vinnuhanska,
oryggisgleraugna og heyrnarhlifa.
gangi vel um og geti bprifid
vinnuumbhverfi sitt skipulega.

Mat a

namspaetti/afurd

Vinnusemi,
verklaegni,
sjalfstadi/hugmy
ndaaudgi,
vandvirkni og
hegdun metin
med tikklista.

Umsodgn send
heim i lok
haustannar.
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Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Hzefniviomid/Vidfangsefni

Markmid ad nemandi geti:

Honnun og teekni

utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp
(malsetta) vinnuteikningu

lesid einfalda teikningu og smidad eftir henni,
framkvaemt samsetningar og
yfirbordsmedferd sem haefa verkefnum

greint parfir i umhverfi sinu og raett moégulegar
lausnir

Umhverfi

Gert grein fyrir hvort efni séu hattuleg og
hvernig haegt er ad endurnyta og flokka efni
sem fellur til i smidastofunni

synt géda nytingu peirra efna sem unnid er
med

Utskyrt réttar vinnustellingar og valid
videigandi hlifdarbunad

Dalvikurskoli

Kennsluhzettir Leidir og verkefni

Verkefni sem unnid@ er ad0:
Zfingaverkefni i tifsog, klukka,
malmsmidaverkefni, jolaverkefni og
valverkefni.

Mat a
namspaetti/afurd
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Dalvikurskoli

‘ Namsgrein: Myndmennt 6. bekkur

‘ Vikurstundir: 1 kist ‘ Kennari Skapti P6r Rundlfsson

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmio
vinni med letur vid moéppugerd, t.d.
fjarvidir stafir
e gangi af abyrgd um efni og dhold i

Agust - o

desember

myndmenntastofu.

e getigengid fra verkum, efnum og
aholdum sem unnid hefur verid
med.

e  kynnist hlutfollum, t.d. i andliti.
Teikni sjdlfsmynd sem er borin
saman vid raunveruleikann i télvu.

e kunni skil & nalaegd og fjarleegd,

forgrunni og bakgrunni og midrymi.
e Leirmétun, kennt ad méta og hnoda
leir i dkvedna hluti. Leirmunir

glerjadir eftir purkun.

Kennsluhaettir

Synikennsla,
kennslubakurnar

myndmennt 1-2 og
Litagledi. Asamt efni

sem Utbuid er af
kennara.

Verkefni/Namsefni

e  Upprifjun a helstu
umgengnisreglum, stofa, efni
og ahold kynnt.

e Verkefnamappa gerd, unnid

e Einfalt myndverk tengd

e Hlutfoll andlits, teikning og
skygging. Ljos og skuggar.
e Tvivitt og privitt verkefni,
has/herbergi. Forgrunnur,
bakgrunni og midgrunnur.
e Leirmdtun.

o Jolaverkefni

utfra eigin stafagerd i prividd.

umhverfi og dhuga nemenda.

Mat a namspaetti/afurd

Gétlistar byggdir & forsendum
verkefna.
Afurdir: Teikningar, malverk og

mosaik.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.

25



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019 Dalvikurskoli

Namsgrein: Smidi og honnun 6. bekkur |

Vikustundir: 1 klst. Samstarfsfolk:
sjotta hvern tima, en prir

timar eru i viku.

Kennari: Solveig Lilja Sigurdarddttir

Yfirlit
Mat a
namspaetti/afurd

Kennsluhaettir

Hzefniviomid/Vidfangsefni

Markmid ad nemandi geti:

Ag.- Menningarlaesi Innlégn verkefna og synikennsla fer | Hja 6. bekk er m.a. ahersla a ad Vinnusemi,
des. o [ltskyrt 09'53”'“ vinnuferli sem felur i sér proun frd | ymist fram yfir allan hépinn eda ad hver | nemendur: verklaegni,

hugmynd til afurdar, nemandi feer leidsdgn med sitt verkefni. e vinni med talguhnif, handsdég, sj4lfstzedi/hugmynda
2018 . hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur ¢dlast til ) gmy

Nemendur vinna verkefni sem kalla a tifsog, silfurség, hamar,

ad takast a vid fjdlbreytt vidfangsefni, audgi, vandvirkni og

hugmyndaaudgi og hénnun, verkefni skrufjarn, vinkil, pvingu/klemmu,

. tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt frumkvaedi, hegdun metin med

. haft sjalfbaerni ad leidarljosi i vinnu sinni,

. gert grein fyrir hugtakinu tsekni og hvernig bad
tengist vinnu hans,

. fjallad & einfaldan hatt um peetti sem snerta
menningu i tengslum vid verkefni sin,

. gert grein fyrir helstu hugtékum sem tengjast

vidfangsefni hans,

frdgang & vinnusvaedi,

vinnubrégdum.

Handverk

verkfaeri og meelitaeki &4 6ruggan hatt,

sem notadur er i smidastofunni

Hénnun og taekni

(malsetta) vinnuteikningu

. synt abyrga og Orugga umgengni vid vinnu og

. lagt mat & eigin verk og synt skilning & vondudum

. vali® og notad a réttan og 6ruggan hatt helstu

. gert grein fyrir uppruna og notagildi pess efnividar

. utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp

sem geta sameinad nokkra verkpaetti
s.s. trésmidi, malmsmidi og rafmagn.
Nemendur vinna sjalfsteett ad sinum
verkefnum en einnig er 16gd ahersla a

ad peir hjalpist ad vid lausn vandamala.

brennipenna, suluborvél,
ddésabor, rafmagnsborvél,
pussvél, hitablasara,
plastbeygjuvél,

e  kynnist einfaldri malmsmisi,

tikklista.

Umsogn send heim i

lok haustannar.

o  kynnist einféldum orkugjéfum,

e vandi fragang og meti eigin vinnu,

e geti skreytt hluti @ persénulegan
hatt,

e framkvaemi limingu, neglingu og
ad skrufa saman hluti,

e vinni med ymiss konar efni s.s.
furu, krossvid, MDF, ledur, plast
og efni Ur skdgreit, malningu og
liti.

. geri raunhaefar kréfur til eigin getu
og feerni,

e leeri rétta notkun vinnuhanska,

6ryggisgleraugna og heyrnarhlifa.

26



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Hzefniviomid/Vidfangsefni

Markmid ad nemandi geti:

framkvaemt samsetningar og yfirbordsmeéferd sem

haefa verkefnum

greint parfir i umhverfi sinu og reett mégulegar

lausnir

Umhverfi
Gert grein fyrir hvort efni séu haettuleg og hvernig
haegt er ad endurnyta og flokka efni sem fellur til i

smidastofunni

synt gbda nytingu peirra efna sem unnid er med
Utskyrt réttar vinnustellingar og valid videigandi

hlifdarbinad

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Leidir og verkefni

e gangi vel um og geti brifid

vinnuumhverfi sitt skipulega.

Verkefni sem unnid er ad: Afingaverkefni i
tifség, klukka, malmsmidaverkefni,

jolaverkefni og valverkefni.

Mat a
namspaetti/afurd

lesid einfalda teikningu og smi&ad eftir henni,
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Dalvikurskoli

‘ Namsgrein: Hannyrdir 6. bekkur

@

‘ Vikurstundir: ‘ Kennari: Asrdn Ingvadéttir Samstarfsfolk:
Yfirlit
Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhzettir Verkefni/Namsefni Mat a namspaetti/afurd
Markmio
haust e Nemandi getur teiknad eigin hugmynd & | Fyrirmaeli gefin yfir e Nemendur gera pennaveski e Simat. Getur tileinkad sér
hépinn. fyrirmeeli.

blad og yfirfeert pad i textil. bar sem pau fa akvedin

Einstaklingskennsla
fyrirmaeli og vinna Ut fra peim

Radur vid ad utfera eigin
teikningu i textil, Getur sett
rennilds i verkefnid, getur nytt sér

utsaum sem hann hefur adur leert

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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L

Namsgrein og bekkur: ipréttir 5. — 8.

Vikustundir: 1 klst ‘ Kennarar: Helena og Séla Samstarfsfolk: |
Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
1. Likamsvitund, leikni og afkastageta Hlaupaleikir og skotboltaleikir, h6fdingi og | Storfiskur Virkni, samvinna.
-gert fingar sem reyna a lofthad pol, dodgeball. Sjukrahdssleikur
-gert afingar sem reyna 4 styrk og stodugleika Hofdingi

utlima og bols,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
pbeim baedi i hép- og einstaklingsiprott,

2. Likamsvitund, leikni og afkastageta Handbolti Hitad upp i fotbolta Virkni, samvinna.
-gert eefingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna a og tveir boltar i leik.
lipurd og samhaefingu,

med handboltamorkin

Handbolti- 3 lid. Spil-

skiptibolti.
3. Likamsvitund, leikni og afkastageta Golf Ahugi.
-gert fingar sem reyna a lofthad pol,
-synt leikni i nokkrum mismunandi Halfur timi i golfi og
ipbréttagreinum, halfur i klifurvegg.
Félagslegir paettir Farid i grunnatridi a
-synt virdingu og géda framkomu hvort sem Klifur badum stédum.

leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
beim badi i hép- og einstaklingsiprott,
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhzettir Mat/afurd

L

4. Félagslegir paettir Fjdlmenningarlegir leikir. Leikir: Virkni.
-reett samanog tekid virka afst6du Kastljosid
-synt virdingu og gdda framkomu, vidhaft jakveed Finndu einhvern....
og arangursrik samskipti Eg lika!
Traustleikir
5. Likamsvitund, leikni og afkastageta Piptest og lidleiki Fi6lprepaprofid Pol og lidleiki.
-gert afingar sem reyna a lofthad pol, framkveemt.
-tekid patt i sto6ludum proéfum til ad meta prek Lidleiki fram & kassa.

og hreysti, lipurd og samhafingu,

Heilsa og efling pekkingar

-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, bl6drasar og
lungna vid likamlega areynslu,

-nytt nidurstédur profa til ad setja sér
skammtima- og langtimamarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim,

6. Likamsvitund, leikni og afkastageta Bandy og glima Skipt i 3 1ig, tvo lid i Taekni.
-gert fingar sem reyna a lofthad pol, bandy og eitt i glimu.
-gert eefingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
ipbréttagreinum,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhzettir Mat/afurd

-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
pbeim baedi i hép- og einstaklingsiprott,

Heilsa og efling pekkingar

-gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir
starfsemi likamans og mikilvaegi hreinlaetis {
tengslum vid ipréttir og sundidkun,

-tekid patt i glimu og ymsum leikjum,

7. Likamsvitund, leikni og afkastageta Uppbrot Skotboltaleikir og pol
-gert fingar sem reyna a lofthad pol, hlaupaleikir.
-gert fingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
beim badi i hép- og einstaklingsiprott,

-reett likamsvitund, kynheilbrigdi, stadalimyndir i
ibréttaumfjollun og tekid virka afstédu gegn

L

ofbeldi.
8. Likamsvitund, leikni og afkastageta Stédvapjalfun - Frjdlsar Frjalsar iprottir. Taekni
-gert &fingar sem reyna a lofthad pol, 1.H3astokk
-gert fingar sem reyna a styrk og stédugleika 2.Sipp — maeling
utlima og bols, 3.Langstokk an atrennu
-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna a 4. Kuluvarp
lipurd og samhaefingu, 5.Spjotkast
-synt leikni i nokkrum mismunandi 6.Grindarhlaup

ibréttagreinum,

-tekid patt i stodludum profum til ad meta prek
og hreysti, lipurd og samhaefingu,

Heilsa og efling pekkingar
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio

-nytt nidurstodur profa til ad setja sér
skammtima- og langtimamarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim,

-notad maelingar med mismunandi
maelindkvaemni vid mat 4 afkastagetu.

9. Likamsvitund, leikni og afkastageta Fjor i frjalsum Lidakeppni Samvinna
-gert fingar sem reyna a lofthad pol, Setja upp lid og pau keppa saman i 35 |id.
-gert efingar sem reyna a styrk og stédugleika mismunandi greinum. Mismunandi bodhlaup
utlima og bols, .
. . . med hindrunum,
Félagslegir paettir
-synt virdingu og gdda framkomu hvort sem pokahlaup ofl.
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed Grjonapokakast.
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
beim badi i hép- og einstaklingsiprott,
10. Likamsvitund, leikni og afkastageta Boccia og krulla 1.Boccia —1 vollur og 5- | Gaman saman.
-gert &fingar sem reyna a lofthad pol, 6 i hvoru lidi
-synt leikni i nokkrum mismunandi 2.Krulla =1 vollur og 5-6
ipréttagreinum, i hvoru lidi.
Félagslegir paettir Allir maeta 6llum.
-synt virdingu og géda framkomu hvort sem Bodhlaup i lokin — Mylla
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed a milli lida.
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
ipréttum
11. Likamsvitund, leikni og afkastageta Boltastodvar og Badminton 6 stodvar Virkni

-gert efingar sem reyna a lofthad pol,

-gert efingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna a
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
ibréttagreinum

1. Karfa- 11 -eins og 21
i korfu nema upp i
ellefu. Leikmenn springa
a 4,7 og ef farid er upp
fyrir 11.

12.2. Karfa — spilad a
eina korfu.
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

3. Bandy, spilad a tvo

mork, litill vollur en ekki
afmarkadur. Vegur
aftan vid eitt mark en 1-
2 bekkir aftan vid hitt
markid.

4. Storir boltar vid rimla,
halda jafnvaegi, halda i
rimla eda ekki.

5. Badminton —runa.

6. Fotbolti 4 litlum velli
med futsal bolta 4
bandy-mork og bannad
ad verja med hondum

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

12.

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert eefingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
ipréttagreinum,

Heilsa og efling bekkingar

-gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir
starfsemi likamans og mikilveegi hreinlaetis i
tengslum vid ipréttir og sundidkun,

Fimleikar — stodvar

1.Hringir — gera afingar
2.Bretti/litla trampdlin
og stokk yfir kistu, lenda
i dynu.

3.Hringir — sveifla sér

4. Trampdlin og stokk i
stéru dynu
5.Handstada/Hofudstad
a vid vegg.
6.Hofudstokk yfir
kistulok(mjukt) —
lending i mjuka fleyg.
7.5tokk af stéru kistu i
mjuka dynu eda lata sig
detta afturabak

Teekni
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13.

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert fingar sem reyna a lofthad pol,

-gert efingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
ipréttagreinum,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
beim badi i hép- og einstaklingsiprott,

Namsefni og verkefni

Fotbolti

Kennsluhaettir

Hitad upp i

Fotbolti- 3 lid. Spilad
skiptibolta.

Dalvikurskoli

Mat/afurd

Samvinna

L

14.

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert afingar sem reyna a lofthad pol,

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
ipréttagreinum,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,

Badminton

5-6 vellir

Tvo saman og spilad
tvilidaleik. Lidin faerast
upp um voll ef pau sigra
en nidur um voll ef pau
tapa.

Runa i lokin.

Samvinna

15.

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert fingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna a
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
ibréttagreinum

Blak

Tvo saman med bolta |
byrjun og fa
fingurslag, fleyg,uppgjof
0g smass.

Skipt i lid og spilad.

Teekni
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhzettir Mat/afurd
16. Likamsvitund, leikni og afkastageta Korfubolti Eftir upphitun og Samvinna
-gert a&fingar sem reyna 4 lofthad pol, nokkrar afingar par

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem

sem pau purfa ad afa
akvedin skot og gera
dripplaefingar pa er

leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed skipt i 1id og spilad. 4 1id
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda, og spilad a tveimur
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir vollum.
pbeim badi i hdp- og einstaklingsiprott,
17. Likamsvitund, leikni og afkastageta Bandy Upphitun — hlaupa 10 Taekni
-gert afingar sem reyna a lofthad pol, ferdir i salnum.

-gert afingar sem reyna 4 styrk og stodugleika
utlima og bols,

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

Tvo saman med kylfur
og eina kulu — fa sig ad
senda og einnig ad

-synt leikni i nokkrum mismunandi reyna ad leika framhja
ipréttagreinum, hinum adilanum.
Félagslegir paettir Skipt i fjogur id og
-synt virdingu og géda framkomu hvort sem spilad & tveimur véllum.

leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir
pbeim baedi i hép- og einstaklingsiprott,

-reett likamsvitund, kynheilbrigdi, stadalimyndir i
ibréttaumfjollun og tekid virka afstédu gegn
ofbeldi.

18. Likamsvitund, leikni og afkastageta isjakahlaup Samvinna
-gert &fingar sem reyna a lofthad pol,

-gert efingar sem reyna a styrk og stédugleika
utlima og bols,
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhzettir Mat/afurd

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

Félagslegir paettir

-synt virdingu og géda framkomu hvort sem
leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft jakvaed
og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda,

19. Likamsvitund, leikni og afkastageta Golf og klifur pPriskiptur hdpuri5.0g | Taekni
-gert efingar sem reyna a styrk og stédugleika Getum vonandi verid eitthvad uti i golfinu. | 6. bekk. (einn i sundi).
utlima og bols,
-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna 4 Halfur timi i golfi og
lipurd og samhaefingu, halfur i klifurvegg.
-synt leikni i nokkrum mismunandi Farid i grunnatridi a
ibrottagreinum, badum stodum.

20. Likamsvitund, leikni og afkastageta Utikennsla — skokkad pol
-gert fingar sem reyna a lofthad pol, boggvisstadahringinn og

-gert efingar sem reyna a styrk og stédugleika

fotbolti fyrir adra.
utlima og bols,

21. Likamsvitund, leikni og afkastageta Utikennsla Ganga i fjallinu. bol
-gert fingar sem reyna a lofthad pol,

-gert fingar sem reyna a styrk og stodugleika
utlima og bols,

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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.4

Namsgrein og bekkur: Sund 5.- 8. bekkur

Vikustundir: 1 kist. Kennarar: Asa, Helena og Séla ‘ Q Samstarfsfélk: |
Vidfangsefni og hafniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
Vika 1 Likamsvitund, leikni og afkastageta Farid yfir reglur ibréttamidstédvar og Bringu-, skéla-, skrid- og Tekni og  virkni
-synt vidstodulaust baksund, skridsund og kennara. bak-, og flugsund. metin.
kafsund 8 m auk pess ad stinga sér af bakka. Meta st6du nemenda.
Félagslegir paettir Leikur.

-synt virdingu og géda framkomu,

Heilsa og efling pekkingar

-gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis og
mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid
sundidkun,

Oryggis og skipulagsreglur

-attad sig 4 mikilvaegi 6ryggis- og
umgengnisregla

Vika 2 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringu-, skrid-, skéla-, bak-, og Fotatok med fla. Tekni og virkni
-gert efingar sem reyna a lofthad pol, styrk flugsund Hendur med M-kut metin.

og stédugleika utlima og bols,

-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna a
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
sundgreinum,

-synt vidstodulaust baksund og skridsund
Heilsa og efling pekkingar

-notad hugtok sem tengjast sundidkun,
-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blé6rdsar
og lungna vid likamlega areynslu,

Vika 3 Likamsvitund, leikni og afkastageta Timatokur, 25m skrid, 50m skrid og Timatokur
-tekid patt i stodludum profum til ad meta 50m bringa. Med eda
brek og hreysti, lipurd og samhaefingu, an stungu.
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Timi Vidfangsefni og hafniviomid

Heilsa og efling pekkingar
-nytt nidurstodur profa til ad setja sér
skammtima- og langtimamarkmid

stodugleika utlima og bols,

Snuningar,stungur og rennsli.

Hradabreytingar.

Vika 4 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund, marvadi, kafsund. Upphitun: stungur med Taekni og virkni
-gert fingar sem reyna a lofthad pol, Kldra timatokur ef parf. Bringa: Fétatok med fla. metin.
-gert eefingar sem reyna a styrk og Hendur med M-kut.
stodugleika Marvadi: Med fla, halda
-gert fléknar samsettar afingar i fangi og sitja 4 henni
-synt vidstodulaust kafsund og taka hendur.
Heilsa og efling pekkingar Kafsundsprautir.
-notad hugtok sem tengjast sundidkun,
-nytt nidurstodur profa til ad setja sér
skammtima- og langtimamarkmid
Oryggis og skipulagsreglur
-bjargad jafningja a sundi stutta sundleid.
Vika 5 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund, Upphitun: baksund yfir, Tekni og virkni
-gert fingar sem reyna a styrk og stunga, skrid til baka. metin.
stodugleika 15 min stanslaus
-gert fléknar samsettar afingar sem reyna a bringa.
lipurd og samhaefingu, Kafa eftir peningum.
Vika 6 Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund med froskalappir. Upphitun: skolabak yfir, Takni og virkni
-gert fingar sem reyna a styrk og Flugsundsprautir stunga, bringa til baka. metin.
stodugleika utlima og bols, Froskalappir
-synt vidstodulaust skridsund auk pess ad Skridsund-faetur &
stinga sér af bakka. 6llum hlidum, fla dnnur
Heilsa og efling pekkingar hond yfir hin til baka,
-notad hugtok sem tengjast sundidkun, ondun. Skridsund.
-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blddrasar Flugprautir: ormur a
og lungna vid likamlega areynslu, maga og baki. brautir
an froskalappa.
Vika 7 Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund an froskalappa. Upphitun: bringusund. Taekni og virkni
-gert &fingar sem reyna 4 styrk og Skridsund: metin.
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Ndamsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

L

Timi Vidfangsefni og hafniviomid

-gert fléknar samsettar afingar sem reyna 4
lipurd og samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi
sundgreinum,

-synt vidstodulaust skridsund og gert
kafsundstak auk pess ad stinga sér af bakka.
Heilsa og efling pekkingar

-notad hugtok sem tengjast sundidkun,

Synda haegt rautt (a

linu) svo hratt. Hratt
halfa leid og svo haegt.
Snuningur.

Stunga og rennsli.

vidhaft jakveed og arangursrik samskipti
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur,
-reett likamsvitund og tekid virka afst6du
gegn ofbeldi.

Vika 8 Félagslegir paettir Skélabak Upphitun:Skridsund og Virkni og taekni {
-synt virdingu og gdda framkomu. Jafnframt Bjorgunarsund bringa. bjorgun.
vidhaft jdkvaed og arangursrik samskipti Leysitok Skdlabak: FIa feetur, M-
-reett likamsvitund Marvadi kutur hendur, skélabak.
Oryggis og skipulagsreglur Bjorgun: Ganga med
-gert sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og félaga. Synda med
umgengnisregla og tekid dkvardanir a4 peim bolta. Synda med
grunni. jafningja.
-beitt helstu atridum skyndihjalpar,
endurlifgun og bjargad jafningja a sundi
stutta sundleid.
Vika 9 Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund /froskalappir Upph: skélab yfir og Takni og virkni
-gert fléknar samsettar afingar sem reyna a stunga skrid til baka. metin.
lipurd og samhaefingu, Flugfeetur allar hlidar,
Heilsa og efling pekkingar hendur nidri og
-notad hugtok sem tengjast sundidkun, seilingu. Flugfaetur,
skridhendur. Fla onur {
einu. 1,1,2. Flugsund.
Vika 10 Félagslegir paettir Sundbolti Skipta i lid og spila Tekni  og  virkni
-synt virdingu og géda framkomu. Jafnframt metin.
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Ndamsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

L

Timi Vidfangsefni og hafniviomid

-gert afingar sem reyna a bpol, styrk og
stodugleika, lipurd og samhaefingu,

Heilsa og efling pekkingar

-notad hugtok sem tengjast sundidkun,

Synda c.a. 300 m.
skrid(haegt halfa og
spretta svo) og 300 m.
skélabak. Enda &
leikjum.

Vika 11 Likamsvitund, leikni og afkastageta Baksund/ froskalappir Upph: Val 150 m. med Taekni og virkni
-gert eefingar sem reyna a styrk og stungu. metin.
stodugleika, lipurd og samhaefingu, Bakfaetur og hendur i
-synt vidstodulaust baksund auk pess ad seilingu. Bakfaetur og
stinga sér af bakka. snuningur i 6xlum. 15x

faetur og snuningur i
O0xlum. Baksund og
ahersla 4@ sunning i
oxlum.

Vika 12 Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund Upph: 150 m. hafmey Annaskipti: Faerni,
-gert x&fingar sem reyna a lofthad pol, styrk og Baksund og ormur til skiptis. FIa: vidhorf og hegdun
stodugleika, lipurd og samhaefingu, ormur yfir og bakfaetur metin. Umsogn
-synt vidstodulaust baksund, til baka. M-katur og
Heilsa og efling pekkingar hendur. Flug og bak.

-notad hugtok sem tengjast sundidkun, Kofunarkeppni.
-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blodrasar

og lungna vid likamlega areynslu,

-nytt nidurstodur profa til ad setja sér

skammtima- og langtimamarkmid

Vika 13 Likamsvitund, leikni og afkastageta Stédvapjalfun 1. Stunga og spretta ad Virkni

-gert ymsar dlikar zfingar midju.
-gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum 2. Bombur af pali.
Félagslegir paettir 3. Snuningar og spyrna
-synt virdingu og gdda framkomu. Jafnframt fra.
vidhaft jakveed og arangursrik samskipti 4. Kafa eftir 16dum.
-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, 5. Baksunds start og
ormur ut.
Vika 14 Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund og skdlabaksund Upph: 100 m. frjalst. Taekni og virkni

metin.
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Ndamsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

=

Mat/afurd

Timi Vidfangsefni og hafniviomid

vidhaft jdkveed og arangursrik samskipti
-skyrt mikilvaegi pess ad hafa leikreglur,
-reett likamsvitund og tekid virka afstodu
gegn ofbeldi.

Oryggis og skipulagsreglur

-gert sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og
umgengnisregla.

Vika 15 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund og baksund Upph: Kafsund og Taekni og virkni
-gert afingar sem reyna & bpol, styrk og stungur. Synda 300 m. i metin.
stodugleika, lipurd og samhaefingu, hvoru. Synda hratt i
Heilsa og efling pekkingar byrjun halfa og svo
-notad hugtok sem tengjast sundidkun, hagt. Handst6dukeppni
Vika 16 Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund / froskalappir Upph: Bringusund. Taekni og virkni
-gert afingar sem reyna a bpol, styrk og Flugfeetur og metin.
stodugleika, lipurd og samhaefingu, skridhendur. Flugfaetur
Heilsa og efling pekkingar og bringuhendur.
-notad hugtok sem tengjast sundidkun, Flugsund.
Pottur
Vika 17 Félagslegir paettir Frjalst Ahéld og teeki laugar i Taekni og virkni
-synt virdingu og géda framkomu. Jafnframt bodi. metin.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Dalvikurskoli

Namsgrein: Tonmennt - 6.bekkur

@

Vikurstundir: 1 x 60 Kennari: Gudmann Sveinsson

Samstarfsfolk:

minatur
Yfirlit
Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat a namspaetti/afurd
Markmid
27. agust | Hljédfzerakynning : Bekkjarkennsla, Hvernig virkar rafmagnsgitar og Frammistodumat
-7. sept Rafmagnsgitar - Magnari - og adrir algengir hépkennsla. hvada fylgihlutir purfa ad vera

fylgihlutir.

Rokkhljédfeerin kynnt og nemendur fa ad
handleika bzedi rafmagnsgitar og bassa.
Hvada hlutir purfa ad vera til stadar svo haegt
sé ad leika a raf-hljodfeeri t.d. Hvernig virka
magnarar? Hvad er "Jack-sndra" Hvad eru
"Pickuppar" o.s.frv.

Toénlstarmadur vikunnar - Michael Jackson
A3 nemendur pekki muninn a helstu
tonlistarstilum

Geti greint o6likar stiltegundir og myndad sér

skodun a peim.

Utlistunarkennsla,
verklegar fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

med svo haegt sé ad nota hann til
fullnustu?

Hvad er merkilegt vié konung
poppsins? Umraedur og
vangaveltur um pennan merka

listamann.
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Dalvikurskoli

rokk eins i dag og pa? Hverjir skipta mali?
Afhverju?.

Ukulele-kennsla (Vid laarum nytt grip i
timanum)

Songstund - Popplog - Ny og gémul.

Utlistunarkennsla,
verklegar &fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

téndeaemi leikin og synd i bland.
Opnar umraedur um rokkténlist og
hvernig rokkid hefur prdast.
Rokk-s6ngstund.

Ny sénglog kynnt.

17. sept - | Tonlistarstilar (Rokk, popp, jazz, blus og Bekkjarkennsla, Kafad ofan i helstu ténlistarstila og | Frammistédumat
28.sept | funk). P}épkennsla. téndaemi leikin og synd i bland.
Utlistunarkennsla,
Hlust dmis Umradur um ténlist og hvad
ustun og myndmioiar. verklegar fingar og
einkennir hvern stil.
.. d/h6psé innlifunaradferdir og
Séngstund/hopséngur. Ny sénglég faerd i sngmoéppu.
A3 nemendur pekki muninn & helstu tjaning.
tonlistarstilum. Leeri ny 10g og geti sungid
saman i hop. bekki form laga
1. okt - Tonlistarstilar (Rokk, popp, jazz, blis og Bekkjarkennsla, Nemendur bua til hljédleikhids og | Frammistédumat
12. okt funk). hépkennsla. fa ad skapa hljédheim ségunnar.
Hlustun og myndmidlar. Utlistunarkennsla, bjalfa ne.mendur i hrynmyndum
Songstund/hGpsSngur. verklegar fingar og E%/:geemlr(f:ﬁir rafmagngitar og
; i innlifunaradferdir og
Ad nemendur pekki muninn a helstu tjning. hvada fylgihlutir eru algengastir.
tonlistarstilum. Leeri ny 10g og geti sungid
saman i hop. pekki form laga
15. okt - | Tdnlistarsaga (Upphaf rokktonlistar) Hvenzer | Bekkjarkennsla, Frammistodumat
27. okt byrjadi rokkid? Hvernig hljdémadi pad? Er hépkennsla. Kafad ofan i helstu rokklogin og
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Dalvikurskoli

tonn og njota avallt vinsalda. Hvad l6g er
mest spilud yfir hatidirnar.

Jolatdnlistarsaga
Songstund: Jélalogin koma sterk inn pessa

stundina i bland vid annad sem vid hofum
verid ad lzera.

Geta greint olikar stiltegundir,
myndad sér skodun a peim og

rokstutt hana.

29. okt - | Spurningakeppni ur pvi sem farid hefur verid | Bekkjarkennsla, Nemendur spurdir Ur pvi efni sem | Frammistédumat
2. név i. hépkennsla. farid hefur verid i.
Virk hlustun. Utlistunarkennsla Hlustad a tonlist fra mismunandi
Grafisk notnaskrift. verklegar afingar og heimshornum og spurningum velt
Laeri ny 16g og geti sungid saman i hop. bekki innlifunaradferdir og upp.
g Nemendur laera grafiska
f laga. tjaning.
orm faga notnaskift og ad leggja mat 4 og
Pekki helstu flythjendur og ténlistarstila sem gagnryna hina ymsu ténlistarstila.
buid er ad fara i.
5. ndv - Hljéodfeerakynning : Bekkjarkennsla, Hvernig virkar mandolin og hvada | Frammistodumat
16-19V" | Mandolin - hvernig hljémar pad? Hvar hafi hopkennsla. fylgihlutir purfa ad vera med svo
Utlistunarkennsla,
bid heyrt i svona hljédfeeri? Hvadan kemur verklegar sfingar og haegt sé ad nota pad til fullnustu?
bad? Er pad skylt einhverju 68ru hljédfaeri? innlifunaradferdir og Hlustum a pekkt 16g bar sem
tjaning.
mandolin kemur vid sogu.
Hvada pekktu islensku og erlendu l6g Byrjum ad skoda jélalogin i
stydjast vid hljoofaerio? rolegheitum.
Songstund par sem notast er vid mandolin i Hvad er rythmi, pekkid pid
undirleik. einhverja?
19. név- PR o ra x e s B
30. név Jolal6gin: Hvada jolalog hafa stadid timans Jélaséngmappan buin til.
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Dalvikurskoli

Tonlistarmadur vikunnar kynntur til
ségunnar.

Rythmaaefingar

3. des -
19. des

Jolalogin: i tali og ténum
Songstund
Ténlistarmadur vikunnar
Spurningakeppni

Leeri ny 16g og geti sungid saman i hop. bekki
form laga.
Pekki helstu flythjendur og ténlistarstila sem

buid er ad fara .

Bekkjarkennsla,
hépkennsla.
Utlistunarkennsla,
verklegar fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

Nemendur spurdir Ur pvi efni sem
farié hefur verid i.

Hlustad & tonlist frd mismunandi
heimshornum og spurningum velt

upp.

Frammistodumat

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Dalvikurskoli
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Namsgrein: Tonmennt - 6. bekkur

Vikurstundir: 1 x 60 Kennari: Gudmann Sveinsson Samstarfsfolk:
minutur
Yfirlit
Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat a namspaetti/afurd
Markmid
27. agust | Hljédfzerakynning : Bekkjarkennsla, Hvernig virkar rafmagnsgitar og Frammistodumat
-7. sept Rafmagnsgitar - Magnari - og adrir algengir hépkennsla. hvada fylgihlutir purfa ad vera

fylgihlutir.

Rokkhljédfeerin kynnt og nemendur fa ad
handleika baedi rafmagnsgitar og bassa.
Hvada hlutir purfa ad vera til stadar svo haegt
sé a0 leika a raf-hlj6dfeeri t.d. Hvernig virka
magnarar? Hvad er "Jack-snura" Hvad eru
"Pickuppar" o.s.frv.

Toénlstarmadur vikunnar - Michael Jackson
Ad nemendur pekki muninn a helstu
tonlistarstilum

Geti greint d6likar stiltegundir og myndad sér

skodun a peim.

Utlistunarkennsla,
verklegar fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

med svo haegt sé ad nota hann til
fullnustu?

Hvad er merkilegt vid konung
poppsins? Umraedur og
vangaveltur um pennan merka

listamann.
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Dalvikurskoli

rokk eins i dag og pa? Hverjir skipta mali?
Afhverju?.

Ukulele-kennsla (Vid laarum nytt grip i
timanum)

Songstund - Popplog - Ny og gémul.

Utlistunarkennsla,
verklegar &fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

téndeaemi leikin og synd i bland.
Opnar umraedur um rokkténlist og
hvernig rokkid hefur prdast.
Rokk-s6ngstund.

Ny s6ngloég kynnt.

17. sept - | Tonlistarstilar (Rokk, popp, jazz, blus og Bekkjarkennsla, Kafad ofan i helstu ténlistarstila og | Frammistddumat
28.sept | funk). P}épkennsla. téndaemi leikin og synd i bland.
Utlistunarkennsla,
Hlust dmis Umradur um ténlist og hvad
ustun og myndmioiar. verklegar fingar og
einkennir hvern stil.
.. d/h6psé innlifunaradferdir og
Séngstund/hopséngur. Ny sénglég faerd i sngmoéppu.
A3 nemendur pekki muninn & helstu tjaning.
tonlistarstilum. Leeri ny 10g og geti sungid
saman i hop. bekki form laga
1. okt - Tonlistarstilar (Rokk, popp, jazz, blis og Bekkjarkennsla, Nemendur bua til hljédleikhids og | Frammistédumat
12. okt funk). hépkennsla. fa ad skapa hljédheim ségunnar.
Hlustun og myndmidlar. Utlistunarkennsla, bjalfa ne.mendur i hrynmyndum
Songstund/hGpsSngur. verklegar fingar og E%/:geemlr(f:ﬁir rafmagngitar og
; i innlifunaradferdir og
Ad nemendur pekki muninn a helstu tjning. hvada fylgihlutir eru algengastir.
tonlistarstilum. Leeri ny 10g og geti sungid
saman i hop. pekki form laga
15. okt - | Tdnlistarsaga (Upphaf rokktonlistar) Hvenzer | Bekkjarkennsla, Frammistodumat
27. okt byrjadi rokkid? Hvernig hljdémadi pad? Er hépkennsla. Kafad ofan i helstu rokklogin og

47

=



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

tonn og njota avallt vinsalda. Hvad l6g er
mest spilud yfir hatidirnar.

Jolatdnlistarsaga
Songstund: Jélalogin koma sterk inn pessa

stundina i bland vid annad sem vid hofum
verid ad lzera.

Geta greint 6likar stiltegundir,
myndad sér skodun a peim og

rokstutt hana.

29. okt - | Spurningakeppni ur pvi sem farid hefur verid | Bekkjarkennsla, Nemendur spurdir Ur pvi efni sem | Frammistédumat
2. név i. hépkennsla. farid hefur verid i.
Virk hlustun. Utlistunarkennsla Hlustad a tonlist fra mismunandi
Grafisk notnaskrift. verklegar afingar og heimshornum og spurningum velt
Laeri ny 16g og geti sungid saman i hop. bekki innlifunaradferdir og upp.
g Nemendur laera grafiska
f laga. tjaning.
orm faga noétnaskift og ad leggja mat 4 og
Pekki helstu flythjendur og ténlistarstila sem gagnryna hina ymsu tonlistarstila.
buid er ad fara i.
5. ndv - Hljéodfeerakynning : Bekkjarkennsla, Hvernig virkar mandolin og hvada | Frammistodumat
16-19V" | Mandolin - hvernig hljémar pad? Hvar hafi hopkennsla. fylgihlutir purfa ad vera med svo
Utlistunarkennsla,
bid heyrt i svona hljédfeeri? Hvadan kemur verklegar sfingar og haegt sé ad nota pad til fullnustu?
bad? Er pad skylt einhverju 68ru hljédfaeri? innlifunaradferdir og Hlustum a pekkt 16g bar sem
tjaning.
mandolin kemur vid sogu.
Hvada pekktu islensku og erlendu l6g Byrjum ad skoda jélalogin i
stydjast vid hljoofaerio? rolegheitum.
Songstund par sem notast er vid mandolin i Hvad er rythmi, pekkid pid
undirleik. einhverja?
19. név- PR o ra x e s B
30. név Jolal6gin: Hvada jolalog hafa stadid timans Jélaséngmappan buin til.

48

A28
L4



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Kennsluaaetlun 4 voronn skoélaarié 2018 - 2019

Dalvikurskoli

Tonlistarmadur vikunnar kynntur til
ségunnar.

Rythmaaefingar

3. des -
19. des

Jolalogin: i tali og ténum
Songstund
Ténlistarmadur vikunnar
Spurningakeppni

Leeri ny 16g og geti sungid saman i hdp. bekki
form laga.
Pekki helstu flythjendur og ténlistarstila sem

buid er ad fara .

Bekkjarkennsla,
hépkennsla.
Utlistunarkennsla,
verklegar fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

Nemendur spurdir Ur pvi efni sem
farié hefur verid i.

Hlustad & tonlist frd mismunandi
heimshornum og spurningum velt

upp.

Frammistodumat

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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