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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: islenska i 4. bekk

Vikustundir: 4 klst.

Kennarar: Erna bérey og Jonina Bjork

Samstarfsfolk: Anna Lisa og Arna

Viofangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

23.08. — | Nemandi Ritun. Skrifleg tjaning. Sumarsolirnar hengdar
31.08. e Getur skrifad fjolbreyttan texta, s.s. fréttir, Nemendur fondra sumarsélir og skrifa 4 paer upp avegsg.
sendibréf, bodskort eda frasdgn og leyft stutta texta um eitthvad skemmtilegt sem
1 vika 60rum ad njota skrifanna. beir gerdu i sumarfriinu.
e Skrifar leesilega og dregur rétt til stafs.
e Getur tjad skodanir sinar og feert einféld rok Staerdfraedispilin okkar. Hdépvinna. Leidsagnarmat samhlida
fyrir peim. Sampaett verkefni i islensku, staerdfraedi og Skrifleg tjaning. vinnu nemenda.
o A gdd samskipti, synir virka hlustun, dhuga og | samfélagsgreinum par sem 3 —4 manna Myndraen tjaning.
kurteisi. hépar bua til staerdfraedispil asamt Munnleg tjaning. Staerdfraedispil.
e Getur skrifad fjdlbreyttan texta, s.s. fréttir, spilareglum og kenna 66rum hépum spilid. Namsspil.
sendibréf, bodskort eda frasdgn og leyft Ad lokum fa héparnir ad spila 6ll spilin.
00rum ad njota skrifanna.
e Skrifar laesilega og dregur rétt til stafs.
03.09. - | Nemandi Lestur, lesskilningur og malnotkun. Lestur. Lesferill MMS i lok
28.09. o Les fidlbreytt efni, s.s. sdgur, [j0d og aevintyri Nemendur lesa alls kyns texta og leysa ymiss | Samraedur. september.
vid haefi. konar lesskilningsverkefni ut fra peim, ba&di | Vinnubdkarvinna.
4 vikur e Dbekkir og getur reett um séguprad, bodskap munnlega og skriflega. Samhlida peirri vinnu | Skrifleg verkefni. Samraemt prof i islensku
og umbhverfi i texta. verda rifjud upp ymis atridi tengd Innlagnir og i lok september.
e Getur aflad sér upplysinga Ur bokum og af malnotkun, svo sem samheiti, andheiti, synikennsla.
veraldarvefnum og nytt upplysingarnar i samsett ord, sérn6fn og samnofn. Lesskilningsprofio
vinnu. Ordarun i oktéber.
e Getur lesid ur einfoldum skyringarmyndum, Notast verdur vid namsbaekurnar Lesrinu 2
kortum og myndritum. og Kénnum kortin 2, valda texta og verkefni
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Ndamsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

ur gdmlum samraemdum préfum, ljosritud
verkefni fra kennurum og texta ur ymsum
sdgubdkum, svo sem Ségusteini, Oskasteini
og Vélusteini.

o Skrifar laesilega og dregur rétt til stafs. Skrift. Innlagnir og Leidsagnarmat samhlida
Nemendur skrifa brandara, frédleiksmola, synikennsla. vinnu nemenda auk
lj60 og fleira eftir forskrift og fa pannig Skrifleg verkefni. pbess sem kennari metur
2fingu i ad draga rétt til stafs og Iata stafina hvert skriftarverkefni ad
standa rétt 4 linu. bvi loknu. Lagt verdur

mat 4 hvort nemendur
vandi sig ad skrifa, noti
hjalparlinurnar rétt og
hafi haefilegt bil & milli

orda.
01.10. — | Nemandi Byrjendalzesi: Leitin ad haferninum. Byrjendalaesi. Leidsagnarmat samhlida
12.10. e Getur tjad skodanir sinar og faert einfold rok Sagan lesin i heild sinni, erfid ord utskyrd og vinnu nemenda.
fyrir peim. efni hennar raett. Nemendur leysa pvi naest
2 vikur o A gdd samskipti, synir virka hlustun, dhuga og | fidlbreytt verkefni sem einkum tengjast Nemendur safna
kurteisi. malfraedi, lesskilningi og ritun. verkefnum sinum i
o Les fjolbreytt efni, s.s. sdgur, [j6d og aevintyri plastméppu jafnt og
vid hefi. pétt yfir timabilid.
e bekkir og getur raett um séguprad, bodskap )
og umhverfi i texta. I lok timabilsins velja
e Getur aflad sér upplysinga ur bokum og af nemendur eitt verkefni
veraldarvefnum og nytt upplysingarnar i og setja i namsmoppu
vinnu. asamt sjalfsmati.

e Getur lesid ur einféldum skyringarmyndum,
kortum og myndritum.
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Ndamsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

e Getur skrifad fjolbreyttan texta, s.s. fréttir,
sendibréf, bodskort eda frasdgn og leyft
00rum ad njodta skrifanna.

e Gerir sér grein fyrir mismunandi hlutverki
nafnorda, lysingarorda og sagnorda.

e Getur fundid kyn og t6lu nafnorda.

e Getur fallbeygt nafnord og pekkir heiti nafna.

e Getur stigbreytt lysingarord.

e Getur fundid nutid og patid sagnorda.

15.10.— | Nemandi PALS - P6r ad leera saman. PALS. Leidsagnarmat samhlida
30.11. e Getur tjad skodanir sinar og faert einfold rok Farid verdur i PALS prisvar sinnum i viku, 40 vinnu nemenda.
fyrir peim. minutur i senn. Nemendur lesa ymsar baekur
7 vikur o A gdd samskipti, synir virka hlustun, dhuga og | i porum og reeda efni peirra samkvaemt Kennari fyllir ut gatlista
kurteisi. adferdum PALS. Nemendur velja baekurnar yfir allt timabilid par
e Les dheyrilega. sjalfir ur fjolda boka sem kennarar verda sem metid er hvort
o Les fidlbreytt efni, s.s. sdgur, 1j6d og @vintyri | bunir ad taka til. nemendur nyta timann
vid haefi. vel, fara eftir fyrir-
e Velur sér lesefni sem haefir dhuga og porf. malum og vanda sig i
e bekkir og getur raett um séguprad, bodskap samskiptum.

og umbhverfi i texta.
Skrifleg umsogn fyrir

PALS i lok annar byggd a
gatlistanum.

o Skrifar lesilega og dregur rétt til stafs. Skrift Innlagnir og Leidsagnarmat samhlida
Nemendur skrifa brandara, frédleiksmola, synikennsla. vinnu nemenda auk
lj60 og fleira eftir forskrift og fa pannig Skrifleg verkefni. pbess sem kennari metur
2fingu i ad draga rétt til stafs og lata stafina hvert skriftarverkefni ad
standa rétt 4 linu. pvi loknu. Lagt verdur

mat a hvort nemendur
vandi sig ad skrifa, noti
hjalparlinurnar rétt og
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Ndamsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

hafi heefilegt bil & milli

orda.

e Skrifar laesilega og dregur rétt til stafs. Stafsetning Innlagnir. Kennari gefur nemend-
e Notar einfaldar stafsetningarreglur i ritun Rifjadar verda upp og lagdar inn einfaldar Synikennsla. um munnlega og/eda
texta. stafetningarreglur og nemendur leysa Skrifleg verkefni. skriflega endurgjof fyrir
stafsetningarverkefni af ymsu tagi, svo sem Namsleikir. verkefni sin.
eyoufyllingar, séknarskrift, spil, leiki og Namsspil.
upplestraraefingar. Notast verdur vid Ritrunu | Upplestur. Stafsetningarkannanir.
3, Hljédskraf og ljdsritud verkefni eftir
kennara. Unnid verdur med stéran og litinn
staf fremst i ordum, hv-ord, n og nn i enda
orda, p og 0.
03.12. - | Nemandi: Jolasidir um vida veroéld — Heildstaett Lestur. Leidsagnarmat samhlida
20.12. e Getur endursagt efni sem hefur verid lesid, islenskuverkefni, sampaett natturu- og Umradur. vinnu nemenda.
hlustad & eda horft og greint fra upplifun samfélagsgreinum. Skrifleg verkefni.
3 vikur sinni. Verkefnid fjallar um ymsa jolasidi og hversu Myndraen tjaning. Sjalfsmat nemenda sett

e Notar upphaf, meginmal og nidurlag i ritun
texta.

e Getur samid texta fra eigin brjésti, s.s. ségu,
frasdgn eda ljod.

e Notar einfaldar starfsetningarreglur i ritun
texta, s.s. stéran staf i upphafi malsgreinar,
stéran staf i sérn6fnum og punkt i lok
malsgreinar.

e Getur skrifad texta 4 télvu og nytt sér
einfaldar adgerdir i ritvinnslu s.s. ad breyta
letri, staekka og minnka letur og breyta um lit
a letri.

6likir peir eru milli landa. Ymsir textar verda
lesnir i sameiningu, raddir og unnin
fidlbreytt verkefni ut fra peim, svo sem
hugtakakort, spurningaspjold,
malfraediverkefni, vennkort, ordasupur,
frodleikskort, stafsetningaraefingar,
lykilordaverkefni, skriftaraefingar,
myndasogur, ritunarverkefni og
malfraediverkefni.

Munnleg tjaning.
Skrifleg tjaning.
Samvinna.

Verkefni unnin ad
hluta til eftir
adferdunum
byrjendalaesi og Ord af
ordi.

i ndmsmoppu dsamt
einu verkefni ad eigin
vali.
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio Ndamsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

e Dbekkir nafnord, sagnord og lysingarord og
gerir sér grein fyrir mismunandi hlutverki
peirra.

e Getur fundid kyn og t6lu nafnorda.

e Getur fallbeygt nafnord og pekkir heiti falla.

e Getur stigbreytt lysingarord.

e Getur fundid nutid og patid sagnorda.

e bekkir mun a sérné6fnum og samnoéfnum.

16.11.— | Nemandi Litla upplestarkeppnin. Innlagnir og syni- Leidsagnarmat samhlida
20.12. e Djalfast i upplestri fyrir litlu Nemendur fa markvissa pjalfun i upplestri. kennsla. vinnu nemenda.
upplestrarkeppnina, beiti par skyrum og peim verda kenndar ymsar upphitunar- Upphitunaraefingar
6 vikur aheyrilegum framburadi. 2fingar fyrir raddbond og freedd um fyrir raddbond. Upplestrarhatid i lok
e Getur tjad skodanir sinar og faert einféld rék mikilvaegi bodordanna 7 i upplestri. Pau eru Ymsar zefingar ut fra januar.
fyrir peim. likamsstada, raddstyrkur, bleebrigdi, hradi, bodordunum 7 i
o A gbd samskipti, synir virka hlustun, dhuga og | notkun talfaera, framburdur og samskipti vid | upplestri. Skrifleg umsogn a
kurteisi. aheyrendur. Nemendur lesa 1jéd, leikrit og Upplestur, ymist Namfusi vid lok litlu
e Les dheyrilega. sogur, ymist einir, i pdrum eda i korlestri. einstaklingslega, i upplestrarkeppninnar
porum og i kor. par sem lagt verdur mat
Unnid verdur med litlu upplestrarkeppnina a virkni og framfarir.

samhlida 6drum vidfangsefnum a pessum
vikum, PALS og jélasidum um vida verdld.
Jafnframt verda yndislestrarstundir nyttar ad
hluta til.

Litla upplestrarkeppnin heldur afram i
januar.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: Staerdfredi i 4. bekk

Vikustundir: 4 klst.

Kennarar: Erna bérey og Jonina Bjork

Samstarfsfolk: Anna Lisa og Arna

Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
20.08. — | Steerdfraedispilin okkar. Steerdfreedispilin okkar er sampeett Samvinna. Leidsagnarmat samhlida
31.08. verkefni i islensku, steerdfraedi og Skrifleg tjaning. vinnu nemenda.
Nemandi samfélagsgreinum par sem 3 —4 manna Myndreen tjaning.
e Faer taekifaeri til ad fara eigin leidir i lausnaleit, | hdpar bua til staerdfraedispil dsamt Munnleg tjaning. Steerdfraedispil.
byggdar a eigin skilningi. spilareglum og kenna 68rum hépum spilid. | Namsspil.
o Getur leyst og tekid patt i samraedum um Ad lokum fa héparnir ad spila 6ll spilin.
lausnir a steerdfreedilegum vidfangsefnum
med fjolda 0 — 10.000.
03.09. — | Undirbuningur fyrir samraemt proéf i steerdfraedi. Sproti 4a nemendabdk, valdar bladsidur Ur | Innlagnir og umraedur. Samraemt prof steerd-
28.09. koflum 2, 3 og 5. Synikennsla. fraedi.
Vinnubdkarvinna.
Verkefnabl66 og valin verkefni Gr gémlum Munnlegar zfingar.
Haefnividmid 3. bekkjar eru fyrst og fremst hofo samraemdum préfum. Namsspil.
4 vikur til hlidsjonar, auk sumra hafnividmida ur 4. bekk.
Sproti 4a sfingahefti, unnid i pvi pegar timi
gefst til.
01.10. — | Hnitakerfi. Sproti 4a nemendabdk, kafli 1, bls. 2 - 17. Innlagnir og umraedur. Kaflaprof a bls. 14 - 16 i
05.10. Vinnubdkarvinna. Sprota 4a nemendabdk.
Nemandi Sproti 4a afingahefti, unnid i pvi pbegar timi | Namsspil.
1vika e bekkir hugtokin hnit og hnitakerfi. g.elfst til.
e Getur lesid og skrad hnit punkts. Sjéorusta.
e Getur merkt punkt inn i hnitakerfi.
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Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Dalvikurskoli

L

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

08.10.— | Negatifar tolur. Sproti 4a nemendabdk, kafli 2, bls. 34 —38. | Innlagnir og umraedur. Kaflaprof i negatifum
12.10. Vinnubdkarvinna. télum atbuio af
Nemandi Ljoésritud verkefni og ndmsspil. Namsspil. kennurum.
1vika e Skilur og getur notad hugtakid negatif
(neikvad) tala. Sproti .4a aefingahefti, unnid i pvi pegar timi
e Getur unnid med negativar (nei-kvaedar) tolur gefst til.
med hjalp talnalinu.
e Getur lesid rétt af hitameeli.
15.10. - | Timi. Sproti 4a nemendabdk, kafli 4, bls. 68 —87. | Innlagnir og umraedur. Kalfaprof a bls. 84 — 86 i
09.11. Vinnubdkarvinna. Sprota 4a nemendabdk.
Nemandi Klukkuforrit i spjaldtolvu. Namsspil.
e Getur reiknad lengd dagskrarlida i sjonvarpi Forrit i spjaldtolvu.
og Utvarpi. Klukkulottd, klukkudéminé og fleiri
4vikur | ¢ Getur baett vid og tekid klukkustundir og namsspil.
minuatur af uppgefnum tima. . . . e o
e Getur nyt timabelti til ad reikna ut tima Sproti ,43 efingahefti, unnid i pvi pegar timi
. gefst til.
erlendis.
e Hefur tilfinningu fyrir lengd sekundu.
e pekkir samband min og sek.
e Getur lesid ndkvaemlega af klukku.
e Getur skrad tima af ndkvaeemni
o Getur lesid rétt ur timatoflu, s.s. timasetningu
dagskrarlida i fjolmidlum.
12.11. - | Samlagning, fradrattur, margfoldun og deiling. Sproti 4a nemendabdk, kaflar 3 og 5, Innlagnir og umraedur. Kaflaprof a bls. 64 — 66 i
30.11. éunnar bladsidur sidan i september. Vinnubdkarvinna. Sprota 4a nemendabdk.

Nemandi

Ymis namsspil.

Namsspil.
Forrit i spjaldtolvu.
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L

Timi Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhzettir Mat/afurd

e Getur unnid markvisst ad lausn ordadaema og
3 vikur skrad hugsun sina myndraent og/eda med Margfoldunar- og deilingarforrit { Kaflaprof a bls. 110 -

talnatdknum. spjaldtolvu. 112 i Sprota 4a nem-

e Getur lagt saman med dreifireglu og einnig endabok.
I68réttri uppsetningu par sem parf ad geyma. Sproti 4a fingahefti, unnid i pvi pegar timi

e Getur dregid fra larétt og einnig 16drétt par gefst til.
sem taka parf til lans.

e Kann margféldunartéfluna utan ad (upp i 10 -
10).

o Getur i fljétheitum margfaldad hvada heila
télu sem er med 10.

e Getur notad dreifireglu og ridunet til ad
margfalda saman t6lu @ milli 10 og 20 og t6lu
minni en 10.

e Getur skrad margféldunar- og deilingardaemi
ut fra myndum og oréadaemum.

e Getur beitt reikniadgerdunum fjérum vid
lausn ordadeema med télum allt ad 10.000.

03.12.— | Samhverfa og mynstur. Sproti 4a Nemendabok, Innlagnir og umraedur. Kaflaprof a bls. 126 —
07.12. Vinnubdkarvinna. 128 i Sprota 4a nem-
Nemandi Sproti 4a zefingahefti, unnid i pvi begar timi | verklegar afingar. endabdk.

1 vika e Getur buid til mynstur med pvi ad hlidra gefst til. Forrit  spjaldtéivu.

grunneiningu endurtekid. Lokaprof i Sprota 4a

e Getur buid til mynstur med pvi ad snda Osmo, kubbar og form nemendabdk.

grunneiningu endurtekid.
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L

Timi Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhzettir Mat/afurd
10.12. — | JOlastaerdfraedi Ljésritud verkefni med prautum tengdum brautalausnir. Nemendur velja eitt
20.12. jolum. Verkefnin verda opin og gefa Umradur. verkefni til ad setja i

Nemandi nemendur ymsa méguleika vid namsmoéppu.

2 vikur o Feer txkifaeri til ad fara eigin leidir i lausnaleit, | lausnaleitina.
byggdar a eigin skilningi.

e Getur unnid markvisst ad lausn ordadaema og
skrdd hugsun sina myndrant og/eda med
talnataknum.

e Getur leyst og tekid patt i samraedum um
lausnir a steerdfreedilegum vidfangsefnum
med fjoélda 0 — 10.000.

e Attar sig 4 ad haegt er ad fara 6likar leidir ad
sOmu nidurstddu.

e Getur beitt reikniadgerdunum fjérum vid
lausn ordadema med télum allt ad 10.000.

e Kanna ad nota vasareikni til ad framkvaema
reikningsadgerdir og pjalfist ad skra pad sem
slegid er inn.

Nidurstodur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.

10
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Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: Nattaru- og samfélagsgreinar i 4. bekk (lifsleiknikennsla, sem er hluti af samfélagsgreinum, er
Utlistud i annarri aatlun)

‘ Vikustundir: 2 klst. og 20 min. ‘ Kennarar: Erna borey og Jonina Bjork

Samstarfsfolk: Anna Lisa

Viofangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

03.09. -
12.10.

6 vikur

Nemandi

Ber virdingu fyrir umhverfi sinu, badi

manngerdu og natturulegu, og gengur vel um.

Getur utskyrt natturufraedileg vidfangsefni
munnlega og myndraent.

Getur notad einfold hugtok ar
nattdruvisindum i reedu og riti.

Gerir sér grein fyrir mikilveegi pess ad
umgangast audlindir jardar af virdingu.

Getur gert einfaldar athuganir og tilraunir og
utskyrt paer skriflega, munnlega og
myndraent.

Getur aflad sér upplysinga med fjolbreyttum
haetti, svo sem lestri, vettvangsathugunum og
tilraunum.

Getur reett um natturufraedileg efni, baedi i
samraedum og i kynningum, og synt virka
hlustun.

Getur nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu
lifi, einn og med 68rum.

Getur reett um umhverfismal og hvernig
madurinn tengist nattarunni.

Namsbdkin Komdu og skodadu hringrdsir.
ftarefni af Komdu og skodadu vefnum, sem
og ur ymsum bokum og af 6drum vefjum.
Efni og ahold fyrir einfaldar athuganir.

i hverri kennslustund lesa kennari og
nemendur 2 — 4 bladsidur i ndmsbdkinni
saman, reda um vidfangsefnid og vinna
fiolbreytt verkefni ut fra pvi. Medal
vidfangsefna eru hringras vatns, lifsferlar
valinna lifvera, faedukedjur, sundrendur og
endurvinnsla.

Mikil dhersla er 16g08 a hvers kyns
vangaveltur og samraedur um efnid, sem og
myndraena utfeerslu. Verkefni nemenda
felast gjarnan i pvi ad teikna upp hinar og
bessar hringrasir asamt stuttum skriflegum
utskyringum.

Gerdar eru nokkrar einfaldar athuganir og
skrifadar einfaldar rannséknarskyrslur um
beer.

Lestur.

Samraedur.

Innlégn og utskyringar a
toflu.

Skrifleg- og myndraen
verkefni.

Athuganir og tilraunir.

Leidsagnamat samhlida
vinnu nemenda.

Konnun i lok timabilsins.

Nemendur safna
verkefnum sinum {
plastmoppu jafnt og
pétt yfir timabilid.

[ lok timabilsins velja
nemendur eitt verkefni
og setja i ndmsmoppu
asamt sjalfsmati og
kennaramati.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Getur reett fjolbreytni i nytingu vatns a
heimilum og i umhverfinu.

Getur lyst dhrifum sdlarljéss & umhverfi,
hitastig og likamann.

Getur utskyrt og teiknad upp feedukedjur.
Getur flokkad Urgang og attar sig & mikilvaegi
pess fyrir jordina.

Getur gert grein fyrir st6dugum hringrasum i
nattdrunni, svo sem hringras vatns og
hlutverki sundrenda.

Getur fjallad um samspil manns og natturu.
Getur flokkad gerviefni og natturuleg efni, til
daemis vid flokkun urgangs.

15.10. -
30.11.

7 vikur

Nemandi

Synir frumkvaedi og sjalfstaedi vid heimildaleit.
Getur utskyrt natturufraedileg vidfangsefni
munnlega og myndraent.

Getur notad einféld hugtok ar
nattdruvisindum i reedu og riti.

Getur aflad sér upplysinga med fjolbreyttum
haetti, svo sem lestri, vettvangsathugunum og
tilraunum.

Getur reett um natturufraedileg efni, baedi i
samradum og i kynningum, og synt virka
hlustun.

Getur valid sér vidfangsefni innan dkvedins
ramma og unnid med pad a fjolbreyttan hatt
Getur nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu
lifi, einn og med 68rum.

Getur lyst dhrifum sdlarljéss & umhverfi og
hitastig.

Namsbdkin Komdu og skodadu
himingeiminn.

ftarefni: Komdu og skodadu vefurinn,
namsbodkin Tunglid, myndbond, fraedi-
textar og myndir dr ymsum bokum og af
netinu.

Leitast verdur vid ad nalgast vidfangsefnid
med fjolbreyttum heetti. Unnid verdur eftir
ymsum kennsluadferdum sem byggja a
samvirku nami, auk pess sem mismunandi
lestraradferdum verdur beitt vid lestur
namsefnisins og verkefni gjarnan tengd
adferdinni ordi af ordi.

Fiolbreytt verkefnavinna, svo sem
hugtakakort, skyringamyndir,
krossordaglimur, samanburdartoflur og
heimildaritun.

Innlagnir.

Samvirkt nam.
Gagnvirkur lestur og
fleiri lestraradferdir.
Ord af ordi.
Umraedur.

Leikir.

Skrifleg og myndraen
verkefni.

Leidsagnamat samhlida
vinnu nemenda.

Kynning hépa a
reikistjornuverkefni.

Konnun i lok timabilsins.

Nemendur safna
verkefnum sinum i
plastméppu jafnt og
pétt yfir timabilid.

12
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

bar sem litlir nemendahdpar utbua
veggspjald um eina reikistjornu og fraeeda
svo adra nemendur um sina stjérnu.

Samvinnuverkefni i anda sérfraedingahdpa

03.12. - | Nemandi: Jolasidir um vida verold — Sampaett Lestur. Leidsagnarmat samhlida
20.12. o Attar sig 4 ad truar- og lifsvidhorf folks birtast | islensku. Umraedur. vinnu nemenda.
i mismunandi vidhorfum, sidum og venjum. Verkefnid fjallar um ymsa jélasidi og hversu | Skrifleg verkefni.
3 vikur e Getur velt fyrir sér neertaekum spurningum olikir peir eru milli landa. Ymsir textar Myndraen tjaning. Sjalfsmat nemenda sett
sem tengjast tru, lifsvidhorfi og breytni. verda lesnir i sameiningu, reeddir og unnin | Munnleg tjaning. i ndmsmoppu dsamt
e Getur sagt deili 4 frasdgnum, helstu hatidum fiolbreytt verkefni ut fra peim, svo sem Skrifleg tjaning. einu verkefni ad eigin
og sidum kristni og annarra triarbragda, hugtakakort, spurningaspjéld, Samvinna. vali.
einkum i naersamfélaginu. malfraediverkefni, vennkort, ordasupur,
o Attar sig 4 ad folk hefur 6likan bakgrunn. frédleikskort, stafsetningaraefingar, Verkefni unnin ad hluta
e Ber virdingu fyrir mismunandi lifsvihorfum lykilordaverkefni, skriftaraefingar, til eftir adferdunum
og lifshattum. myndasogur, ritunarverkefni og byrjendalaesi og Ord af
malfraediverkefni. ordi.
Vid lok Skrifleg umsogn vid lok
annar. annar, byggd a simati og

matsbl6dum i nams-
moppu, sem og tveimur
kénnunum.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: Upplysingatakni 4. bekkur

Vikustundir: 40 min ca | Kennari: Gudny S. Olafsdéttir

Samstarfsfolk: Umsjonarkennarar og studningsfulltrai

Vidfangsefni, hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Markmid
Vid lok 4. bekkjar getur nemandi:

e Nytt sér upplysingaver til gagns og
anaegju, s.s. til lesturs, hlustunar og
leitarnams.

e Beitt undirstoduatridum i
fingrasetningum.

e Leitad upplysinga 4 leitarvefjum og nytt
sér vid verkefnavinnu.

e Nytt rafreent og gagnvirkt ndmsefni.

e Unnid med heimildir

e Nytt upplysingataekni og forrit vid
uppbyggingu einfaldra verkefna.

e Nytt hugbdnad/forrit vid framsetningu &
télulegum goégnum.

e Notad hugbunad/forrit vid midlun
pbekkingar a einfaldan hatt.

e Unnid i Office forritum (Word, Power
Point, Publisher, Excel) og einnig i Google
forritum (docs, slides, tables...)

e Unnid vid forritun m.a. i Scratch o.fl

e Synt dbyrgd i medferd upplysinga.

Google Drive — Docs, slides o.fl.

Saga um gongudag ad hausti —
sett inn mynd, breyta texta

Unnid i kennsluforritum a
nams.is

Unnid i Ozmo
Typingclub.com, fingrasetning

Afmaeliskort i Word, unnid i
textbox

Verkefni fyrir smidar, pusluspil

Mynd i Paint, sett inn i
Word,talblédrur og texti.

Kynning i Google Slides, Dalvik

QR kodar

Nem. fa netfang og vinna ymis

verkefni & Google svaedinu sinu.

Unnid i Google Slides,
samvinnuverkefni, kynningu a
Dalvik

Verkefni i Docs sem deilt er med
kennara; sumarfriid mitt.

Fingrasetning pjalfud a
vefsidunni typingclub.com

Unnid i ymsum kennsluforritum,

s.s. @ nams.is og skolavefurinn.is.

Skodadar og unnid med valdar
sidur a Internetinu.

Google Sheets kynnt litillega og
gerd sulu— og linurit.

Virkni, ahugi, feerni og
hegdun eru peir peaettir
sem metnir verda jafnt
og pétt allan veturinn.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Timi Vidfangsefni, hafniviomio Namsefni og verkefni
Markmio

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

=

Farid eftir einféldum reglum um abyrga

netnotkun og er medvitadur um
sidferdislegt gildi peirra.

iPad, forritun.

- Scratch Jr,

- Run Marco

- 0Ozmo

- Sphero

- Code.org, Hour of code

Kvedja i j6lakort i samradi vid
umsjonarkennara

Ymis verkefni i tengslum vid
valid pema i samstarfi vid
adra kennara.

Fjallad um netoryggi og gert
verkefni par ad lutandi.

Kynnast notkun QR kéda med
voldum verkefnum

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Heimilisfredi 4. bekkur

‘ Vikustundir: 30 minatur

Kennari: Ingibjorg R. Kristinsdoéttir

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmid

Agust -

desember

Menningarlaesi:

Getur unnid eftir einfoldu ferli fra
hugmynd til afurdar.

Nytir pa leikni sem hann hefur
o0last i einféldum verkefnum.
Vinnur ymis verkefni i hdpi.
Getur tjad sig a einfaldan hatt um
vidfangsefni sitt.

Gengur fra eftir vinnu sina.

Matur og lifshaettir:

Veit hvad eru gédar matarvenju.
bekkir hollar og 6hollar
faedutegundir og drykkjarvorur.

Er feer um ad velja hollan mat at fra
eigin skilningi @ hugtakinu
nzringarefni.

Matur og vinnubrogd:

Getur notad pau ahold og teeki i
eldhusinu sem krafist er.

Unnid saman i hopi.
Synikennsla, verkleg
og boékleg vinna.

Verkefni/Namsefni

Namsbokin: Heimilisfraedi 4,

unnid med uppskriftir sem
kennari velur, baedi bakstur og

matargerd.

Mat & namspazetti/afurd

Simat alla 6nnina par sem metin er

patttaka, samvinna, frumkvaedi og
ahugi.

Umsogn i lok annar.
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Kennsluaatlun a hausténn skolaarid 2018 — 2019 Dalvikurskoli

=

Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat & namspaetti/afurd

Markmio
o Tileinki sér jakvaett vidhorf til
heimilisstarfa og reedi mikilvaegi
samvinnu.

Matur og umhverfi:

e Vidheldur faerni sinni ad flokka
urgang.

e Rifjar upp hvad er hreint og
6mengad umhverfi.

e  Gerir sér grein fyrir ad vid berum oll
sameiginlega dbyrgd 4 umhverfi
okkar.

Matur og menning:

e Synir afram kurteisi og tillitsemi vid
matarbordid.

e Lezeri hvad eru gédar matarvenjur og
geti synt peer.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

Namsgrein: Myndmennt 4. bekkur

‘ Vikurstundir: 1 kist

Kennari Skapti Pér Rundlfsson

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmid

Agust - o
desember

Vinni ad leturgerd ut fra eigin nafni
vid moppugerd, t.d. prividir stafir
gangi af dbyrgd um efni og ahold i
myndmenntastofu.

geti gengid fra verkum, efnum og
aholdum sem unnid hefur verid
med.

kunni skil & ndlaegd og fjarlaegd,
forgrunni og bakgrunni og midrymi.
pekki og geti blandad liti i 6 hringja
litarhringnum, geti nytt sér pa
vitneskju til ad skapa ahrif i
myndverki.

Leirmdtun, kennt ad mdta og hnoda
leir i dkvedna hluti. Leirmunir
glerjadir eftir purkun.

Synikennsla,
kennslubakurnar
myndmennt 1-2 og
Litagledi. Asamt efni
sem utbuid er af
kennara.

Verkefni/Namsefni

Upprifjun & helstu
umgengnisreglum, stofa, efni
og ahold kynnt.
Verkefnamappa gerd, unnid
utfrd eigin stafagerd.
Grunnlitir upprifjadir og farid i
litablondun og verkefni unnin
utfra pvi.

Einfalt unnid par sem dherslan
er & forgrunn, bakgrunn og
midgrunn. Verkefni baedi
tvivid og privid unnin.
Haustverkefni, unnid med
litbryggdi haustsins

Einfold leirmétun

Einfalt prykk verkefni unnid.
Jélaverkefni.

Mat a namspaetti/afurd

Gétlistar byggdir 4 forsendum

verkefna.
Afurdir: teikningar malverk og
brykk

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

L

Namsgrein: Hannyrdir 4 . bekkur

‘ Vikurstundir: ‘ Kennari Asrin

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmid

haust

e Nemandi saumi krossaum eftir munstri

e Geti sjalfur falid enda

Fyrirmaeli gefin yfir
hopinn.
Einstaklingskennsla

Verkefni/Namsefni

e Litil krosssaums mynd sem er

talin Ut og heegt ad nota sem
kort.
e Utsaums javi og perlugarn

asamt javanal

Mat & namspaetti/afurd

e Simat. Getur tileinkad sér
fyrirmeeli.
Getur feert munstur af bladi yfir i

java.

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein: Honnun og smidi 4. bekkur

‘ Vikurstundir: 30 min

‘ Kennari: Johanna Skaftadéttir

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmid

Verkefni/Namsefni

Mat & namspaetti/afurd

sandpappir asamt pussklosssa
pjalfist i notkun tifsagar

Geti blandad malningu i seskilega
litatona

Geti unnid sem hépur ad
sameiginlegu verkefni

Einstaklingskennsla
Reikistjornur
teiknadar upp i réttum
hlutféllum, klipptar ut
og yfirfeerdar a
krossvid og pykkan

bylgjupappa.

vid bekkjarkennara

September Geti notad tommustokk til meelinga. | Utikennsla, Greinar sagadar i eldivid, Verkefni og vinnulag nemenda
G(Iet| sagad grannar greinar og efniss6fnun upp i reit. samkvaemt mali og settar | (Ier metlf")I Jafnharéan eft|r.
pussad innldgn ahuga, sjalfstaedi, frumkveedi
Geti notad einfold handverkfeeri, ség einstaklingskennsla burrkun og verkfaerni nemenda.

Oktdéber Kynnist notkun talguhnifa Innlogn Greinar Verkefni og vinnulag nemenda
Get? notad I,itlanhandsbng Einstaklingskennsla Talgun, mus, karlar og fleira sem (Ier metif’il jafnharéan eftir.
Geti notad Utsdgunarsdg nemendum dettur i hug, ahuga, sjalfstaedi, frumkveedi
pekki og geti notad sandpappir kasttaeki(peld) og verkfaerni nemenda.

Geti notad pensla og malningu
Geti notad suluborvél med adstod

Névember Innlégn Reikistjornuverkefni i samvinnu Verkefni og vinnulag nemenda

Geti notad gréfan og finan Samraedur er metid jafnhardan eftir

ahuga, sjalfstaedi, frumkvaedi
og verkfaerni nemenda.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Haefniviomid/Vidfangsefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat & namspaetti/afurd

Markmid

Desember jolaverkefni
Alla Nemendur ganga frd sinu
onnina vinnusvadi i lok hvers tima.

Umsjénarmenn sopi og snyrti
sameiginlegt vinnusveedi nemenda
Nemendur nota videigandi
persénuhlifar, sloppa,
hlifdargleraugu o.fl

Nemendum kynntar reglur
smidastofunnar

Nemendum kynntar haettur
smidastofunnar

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

L

Namsgrein og bekkur: iprottir 1.-4. bekkur

Vikustundir:

‘ Kennari: Harpa, Helena og Sélveig Lilja

Samstarfsfolk:

Viofangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Vika 1 | Félagslegir paettir / 4 alltaf vid. Leikir og utihlaup Upphitun: hlaupa
unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad hring(i) a patttaka, vidhorf og
vinna og tapa i leikjum, ipréttavellinum. hegdun.
skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid
eftir leikreglum Ein kréna, stérfiskur,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og krékodill, stratur, eitt
einkast6dum likamans. par fram fyrir
Heilsa og efling pekkingartekid patt i gomlum ekkjumann, tolur i hépa.
islenskum leikjum og sefingum, tekid patt i utivist
og buid sig til utiveru med tilliti til vedurs.
Oryggis og skipulagsreglur / a alltaf vid.
Farid eftir 6ryggis-, skipulags-og
umgengnisreglum sundstada og ipréttahdsa og
brugdist vid 6héppum.
Vika 2 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Fotboltagolf Skipt i holl og 9 holur Faerni og hegdun
gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og spiladar.
hreyfijafnvaegi, Tveir saman med einn
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og bolta, skipst & ad skjota.
samhaefingu, Tveir med tvo bolta.
Vika 3 | Heilsa og efling pekkingar Frjalsar Upphitun: Skokka, Faerni og vidhorf
gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum Langstokk og boltakast. drillur, sprettir
Langst. Stokkid af svaedi.
Boltakast: kasta a milli,
kast ur kyrrstodu og
med atrennu.
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Sbh
Kennsludatlun & haustonn skélaérié 2018 — 2019 Dalvikurskoli 5
.4

Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

Vika 4 | Likamsvitund, leikni og afkastageta 20 min hlaup Hlaupa hringi (400 m.)i | pol
gert afingar sem reyna 4 pol, 20 min og skra Skrad a exelskjal
Heilsa og efling pekkingar vegalengd
gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum,
Vika 5 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Ratleikur Teningaratleikur
gert sefingar sem reyna 4 pol, ala Helena

Heilsa og efling pekkingar
gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum,

Vika 6 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Prautabraut Upphitun: leikur, télur i
gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og hdpa.
hreyfijafnvaegi, Braut: Stukan, yfir/undir
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og kadla, hastokksdyna,
samhafingu, svig i keilum, sprettur a
Heilsa og efling pekkingar braut, grindur,
sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og kvidur/armbeygjur o.fl.
heilsuraekt og unnid ad peim,
Vika 7 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Stodvar og efingar m/smaaholdum. 1. Sipp
gert afingar sem reyna 4 pol, 2. Kasta a korftu
Heilsa og efling bekkingar 3. Stokkva yfir
bekkt heiti helstu likamshluta, magn- og grindur.
afstéduhugtaka og hreyfinga 4. Pedalo
5. Rekja bolta
6. Stultur
Vika 8 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Piptest, lidleikaprof og hlaupaleikir. Prof pol
tekid patt i stodludum préfum, Ostakjallarinn

Heilsa og efling pekkingar
sett sér einféld pjalfunarmarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim,
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

=

Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Vika9 | Heilsa og efling pekkingar
pbekkt heiti helstu likamshluta, magn- og
afstéduhugtaka og hreyfinga

Kyl og sparké

Halfur salur, byrjad a
kylé.

Vika 10 | Heilsa og efling pekkingar

afstoduhugtaka og hreyfinga

bekkt heiti helstu likamshluta, magn- og

Skotboltaleikir
Byrja @ maelingum:
armbeygjur, stokk, dyfur o.fl

(Skra i exelskjal)

Frelsari, fangelsisleikur
og dodgeball.

mismunandi boltaleikjum,
heilsuraekt og unnid ad peim

synt nokkra boltafeerni og tekid patt i nokkrum

Skipt i tvo lig, farid yfir
reglur og spilad.

Vika 11 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Fimleikar Zfingar a dynu, stokk,
gert hreyfingar sem reyna a stédujafnveaegi og klifur, hringir.
hreyfijafnvaegi,
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og
samheaefingu,
Vika 12 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Fotbolti Upphitun med bolta. Annaskipti:

Faerni, vidhorf og
hegdun metin. Umsogn.

Vika 13 | Likamsvitund, leikni og afkastageta
gert fingar sem reyna a pol,
Heilsa og efling bekkingar

heilsuraekt og unnid ad peim,

sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og

Skolahreystibraut
Skra a blad

Setja upp braut.
Nemendur hjalpa til vid
ad dema.

Vetraronn:
pol, lidleiki og virkni
metin i lok annar.

Vika 14 | Heilsa og efling pekkingar

gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum,

Hastokk
Skra 4 blad

Upphitun: hlaup og
hopp.

Stokkva yfir teygjusla.
Leikur

Skrad i exelskjal
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Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd

Vika 15 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Korfubolti Upphitun: boltazefingar
synt nokkra boltafeerni og tekid patt i nokkrum Skipt i 1id og spilad med
mismunandi boltaleikjum, kistur, haldid a

fotum/korfum.

Vika 16 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Handbolti Upphitun: boltazfingar
synt nokkra boltafaerni og tekid patt i nokkrum Skipt i 1id og spilad.

mismunandi boltaleikjum,

Vika 17 | Félagslegir peettir isjakahlaup Allur hépurinn saman.
Hafa gaman saman ;) Einn timi i sal, sundlaug
og dansi.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a namfus.is undir flipanum Verkefnabdk.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Dalvikurskoli

=

Namsgrein og bekkur: Sund 1.-4. bekkur

Vikustundir: Kennari: Helena

Samstarfsfolk:

Viofangsefni og hafniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir Mat/afurd

Vika1 | Félagslegir peaettir Reglur. Meta st6du nem. Hlaupa, kafa, hoppa,
unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad Leikir eldflaug,
vinna og tapa i leikjum, gert sér grein fyrir eigin bringuhendur/skridfaetur,
likamsvitund og einkastodum likamans. bri d. skrigsund

: S ringusund, skridsund.
farid eftir leikreglum,
Heilsa og efling pekkingar
skyrt mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid
sundidkun,
Oryggis og skipulagsreglur
farid eftir 6ryggis-, skipulags-og umgengnisreglum
sundstada og ipréttahdsa og brugdist vid
6hoppum.

Vika 2 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund, stungur og rennsli Kuatar/fla bringufeetur,
synt emfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og bringuhendur og skridfzetur,
samheaefingu,

Heilsa og efling pekkingar bringusund, stungur.
notad einféld hugtok sem tengjast sundidkun og
likamlegri areynslu.

Vika 3 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund, stungur og rennsli. Froskalappir, eldflaug 8 maga
kafad og synt skridsund med eda an hjalparteekja | Minna @ moéguleika sunds sem og baki. Siperman badar
stuttar vegalengdir. heilsurzektar. hlidar.

Heilsa og efling pekkingar Stunga.
sett sér einféld pjalfunarmarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim.

26



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir

Mat/afurd

=

Timi Vidfangsefni og hafniviomio

Vika 4 | Likamsvitund, leikni og afkastageta

vegalengdir.
Heilsa og efling pekkingar
gert einfaldar talningar i leikjum,

gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og
hreyfijafnvaegi, kafad, velta af kvid & bak og
baksund synt med eda an hjalpartekja stuttar

Baksund
Stungur og kofun

Legid a baki med fla undir

hofdi 1-2. 3.-4. eldflaug &
baki.(froskalappir) Baksund.
Kofunarleikir.

Vika 5 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skdélabaksund Legid a baki med fla undir
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og hofdi og skolabakfaetur.
samhaefingu, Kutar, gera hendur og
synt skdlabaksund med eda an hjalpartaekja Krigfaetur
stuttar vegalengdir. > r’| '

Heilsa og efling pekkingar Skolabak.
utskyrt likamlegan mun a kynjum,

Vika 6 | Félagslegir peettir Leikjatimi Vatnsleikir, hakarl hakarl,
unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad bjor, eltingaleikur. Stratur.
vinna og tapa i leikjum, Kéfunarkeppni.
skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid Handstodukeppni.
eftir leikreglum,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og
einkast6dum likamans.

Vika 7 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund Hafmey an froskal. Hafmey:
gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og (froskalappir) hendur fram og hendur fra

hreyfijafnvaegi,

Synt spordtdk med eda an hjalpartaekja stuttar

rassi. Ormur, allar hlidar.
Ormur og bringuhendur.

vegalengdir. Hendur: bara hagri, hin fram
Heilsa og efling pekkingar og ofugt.
bekkt heiti helstu afstéduhugtaka og hreyfinga, 1-1-2.
Vika 8 | Félagslegir peettir Bjorgun, leysitok og stunga. Farid yfir dhersluatridi i
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og bjorgun.

einkast6dum likamans.
Oryggis og skipulagsreglur

Ganga med félaga. Synda
med bolta. Losa sig.

27



http://www.dalvik.is/sidur/files/HandbokDB-2001.pdf

Kennsluaaetlun a haustonn skdélaarid 2018 — 2019

Namsefni og verkefni

Dalvikurskoli

Kennsluhaettir

Mat/afurd

=

Timi Vidfangsefni og hafniviomio

farid eftir 6ryggis-, skipulags-og umgengnisreglum
sundstada og ipréttahdsa og brugdist vid
6hoppum.

Vika9 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund og Eldflaug 4 maga yfir og baki
synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og baksund. til baka. (fla fyrir 66rugga)
samhaefingu, velt sér af kvid a bak og 6fugt. Synt, Stperman & badum hlidum,
baksund og skridsund med eda an hjalpartaekja Sxl ir. Skridsund o
stuttar vegalengdir. oxt Upp ur. &

baksund.
Vika 10 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund og skélabaksund Upph: skridsund, fla +
gert hreyfingar sem reyna 4 hreyfijafnvaegi, kafad, | Sndiningur og bringufaetur yfir og
velta af kvid 4 bak. Kafsundstak skélabakfaetur til baka. Fara
Ath. Likamlegan mun vel yfir b.ndun i bringu og
skolabaki. Enda a kollhnisum
fyrir snaninga.
Vika 11 | Félagslegir paettir Sundbolti Leikur i vatni.
farid eftir leikreglum,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og
einkastodum likamans.
Heilsa og efling pekkingar
gert einfaldar talningar i leikjum.
Vika 12 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund Hafmey Annaskipti: Feerni,

gert hreyfingar sem reyna 4 st6dujafnvaegi og
hreyfijafnvaegi.

Ormur & 6llum hlidum.
Bringuhendur og flugfeetur.
3.-4. b: Enda & keppni i
kofun.

vidhorf og hegdun
metin. Umsogn
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Kennsluhaettir

Mat/afurd

=

Vidfangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni

Vika 13 | Heilsa og efling pekkingar Bringa og baksund
notad einféld hugtok sem tengjast sundidkun og
likamlegri areynslu,
sett sér einfold pjalfunarmarkmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim.

Polsund.

Upph: skridsund.

FIa + bringufeetur yfir og
bakfaetur til baka.
Bringa og bak.

Enda 4 praut.

Vika 14 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund og skélabaksund
synt skélabaksund og skridsund med eda an
hjalpartaekja stuttar vegalengdir.

Polsund.

Upph: bringusund.

FlIa + skridfaetur yfir og
skolabakfaetur til baka. Skrid
og skélabak. Enda a kéfunar
leik.(handstada)

Vika 15 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Stodvapjalfun
gert hreyfingar sem reyna a stédujafnveaegi og
hreyfijafnvaegi, synt einfaldar hreyfingar sem
reyna a lipurd og samhaefingu, kafad.

Heilsa og efling pekkingar

gert einfaldar talningar.

1. eldflaug.

2. hafmey.

3. kafa gegnum gjardir.
4. bringusund.

5. stunga og renna.

Vika 16 | Félagslegir peettir Sundbolti
unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad
vinna og tapa i leikjum, farid eftir leikreglum,
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og
einkastédum likamans.

Leikur i vatni.

Vika 17 | Félagslegir peettir Frjalst
Hafa gaman saman ;)

Frjalst, ymis ahold og teeki
nemendum til afnota.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabok.
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Namsgrein og bekkur: Dans 1.- 4. bekkur

Vikustundir: 1 klst. Kennari: Asa Fénn Samstarfsfolk: |

Viofangsefni og hafniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
Orva likams- og hreyfiproska i takt vid tonlist. Partypolka, fingrapolki, skésveinadans, Ymsir dansar. Hegdun og virkni i
Kunna mun & haegri og vinstri ,fram,aftur, hael og | kubbadans, tvistdans, samba 1/1 timum. Nemendur fa
ta. cha cha cha, marsera, stopdans, siperman, umsOgn um vinnu annar
Hlusta og gera greinarmun a tdnlist med skottis, enskur vals, fugladansinn, dansa
mismunandi hrada og aherslum. Dansad einfold frjalst, semja dansa, dansleikir og margt
hreyfimynstur og notad pau i barnadénsum. fleira.

Taekni, tileinka sér skilning & hreyfigetu likamans i
takt vid tonlist. Efla/pjalfa aga, araedni,
samheaefingu, kjark, faerni, samvinnu, kurteisi
tillitssemi, likamsreisn og kurteisi.

Nidurstédur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar & namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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L

Namsgrein: Tonmennt - 4. bekkur

Vikurstundir: 1 x 60 Kennari: Gudmann Sveinsson
minuatur

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni
Markmid

27. agust | Hljodferakynning :

- 7. sept Rafmagnsgitar og algengir fylgihlutir.
Toénlstarmadur vikunnar - Michael Jackson
A3 nemendur pekki muninn a helstu
tonlistarstilum

Bekkjarkennsla, Hvernig virkar rafmagnsgitar og
hépkennsla. hvada fylgihlutir purfa ad vera
Utlistunarkennsla, med svo haegt sé ad nota hann til

verklegar fingar og fullnustu?
innlifunaradferdir og Hvad er merkilegt vid konung

Mat a namspaetti/afurd

Frammistodumat

Songstund/hépsongur.

Ad nemendur pekki muninn a helstu
tonlistarstilum. Leeri ny 10g og geti sungid
saman i hop. pekki form laga

verklegar fingar og einkennir hvern stil.
innlifunaradferdir og Ny songlog faerd i songmoppu.
tjaning.

Geti greint o6likar stiltegundir og myndad sér tjaning. poppsins? Umraedur og
skodun a peim. vangaveltur um pennan merka
listamann.
17. sept - | Tonlistarstilar (Rokk, popp, jazz, blus og Bekkjarkennsla, Kafad ofan i helstu ténlistarstila og | Frammistédumat
28.sept | funk). hépkennsla. téndeaemi leikin og synd i bland.
Hlustun og myndmidlar. Utlistunarkennsla, Umreaedur um ténlist og hvad

1. okt - Taktur og Rythmi (4/4 -3/4 - 2/2)
12. okt
Tonlist og dans: Hvernig tonlist fylgir élikum
danstegundum sbr. Vals, Foxtrot, Break,
Swing, Bolero o.s.fv

Songstund/hdpsongur.

Bekkjarkennsla,
hépkennsla. pjalfa nemendur i hrynmyndum
Utlistunarkennsla, og hreyfingu.

verklegar fingar og Hlusta a dlika ténlistarstila fra
innlifunaradferdir og hinum ymsu menningarheimum.
tjaning.

Frammistodumat
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A8 nemendur pekki muninn a helstu Nemendur fa ad profa sig afram
tonlistarstilum. Leeri ny 10g og geti sungid vid ad spila og leika prastef og
saman i hop. bekki form laga rythma.
15. okt - | HIjédleikhus og ténlistarsképun. Bekkjarkennsla, Nemendur bua til hljédleikhids og | Frammistédumat
27. okt Kroppaklapp/Bodypercussion zfingar og hépkennsla. fa ad skapa hljédheim ségunnar.
frjals sképun. Utlistunarkennsla, og tonlistarskdpun.
Songstund/hépsongur. verklegar zfingar og
A0 nemendur geti valid og notad innlifunaradferdir og Likaminn sem
skdlahljédfaeri til ad tulka stemmingu og tjaning. hljodfeaeri/Kroppaklapp.
atburdarras. Leeri ny 10g og geti sungid saman
i hép. bekki form laga Ny songlog faerd i songmoppu.
Nemendur taka upp eigid hljod.
29. okt - | Spurningakeppni ur pvi sem farid hefur verid | Bekkjarkennsla, Nemendur spurdir Ur pvi efni sem | Frammistédumat
2. név i. hépkennsla. farid hefur verid i.
Utlistunarkennsla,
Virk hlustun. verklegar fingar og Hlustad & tonlist frd mismunandi
innlifunaradferdir og heimshornum og spurningum velt
Grafisk notnaskrift. tjaning. upp.
boéglar myndir - Bua til hljodheim og talsetja. Nemendur laera grafiska
notnaskift og ad leggja mat a og
Leeri ny 16g og geti sungid saman i hop. bekki gagnryna hina ymsu tdnlistarstila.
form laga.
pekki helstu flythjendur og ténlistarstila sem
buid er ad fara .
5. ndv - Hljédfaerakynning : Bekkjarkennsla, Hvernig virkar mandolin og hvada | Frammistédumat
16. név Mandolin - hvernig hljémar pad? Hvar hafid hépkennsla. fylgihlutir purfa ad vera med svo
bid heyrt i svona hljédfaeri? Hvadan kemur Utlistunarkennsla, haegt sé ad nota pad til fullnustu?
bad? Er pad skylt einhverju 60ru hljédfaeri? verklegar fingar og Hlustum a pekkt 16g par sem
innlifunaradferdir og mandolin kemur vid sogu.
Hvada pekktu islensku og erlendu 16g tjaning. Byrjum ad skoda jolalogin i
stydjast vid hljoofaerio? rolegheitum.
Hvad er rythmi, pekkid pid
einhverja?
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19. név-
30. név

Songstund par sem notast er vid mandolin i
undirleik.

Jolal6gin: Hvada jélalog hafa stadid timans
tonn og njota avallt vinsalda. Hvad log er
mest spilud yfir hatidirnar.

Songstund: JAlalogin koma sterk inn pessa
stundina i bland vid annad sem vid h6fum

verid ad laera.

Tonlistarmadur vikunnar kynntur til
ségunnar.

Rythmaaefingar

Jélaséngmappan buin til.

3. des -
19. des

Jolalégin: i tali og tonum

Songstund

Ténlistarmadur vikunnar

Spurningakeppni med jolapema

Leeri ny 16g og geti sungid saman i hop. bekki
form laga.

bekki helstu flythjendur og tonlistarstila sem
buid er ad farai.

Bekkjarkennsla,
hépkennsla.
Utlistunarkennsla,
verklegar fingar og
innlifunaradferdir og
tjaning.

Nemendur spurdir Ur pvi efni sem
farid hefur verid i.

Hlustad a tonlist fra mismunandi
heimshornum og spurningum velt

upp.

Frammist6dumat

Nidurst6dur ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a aaetlun.
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