Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Dalvikurskoli

Namsgrein: isinska 6. bekkur

Vikurstundir:

Kennari: Lilja Bara Kristjansdoéttir og
Magnea Helgadottir

Samstarfsfélk: Gudbjorg Stefansdéttir og Jolanta Brandt

Yfirlit

Haefniviomid/Vidfangsefni

Kennsluhaettir

Verkefni/Namsefni

Mat a

Haustonn
23.3g -

17. nov.

Markmid

Talad mal, hlustun og ahorf.

Geti samid, horft 4 og hlustad & margskonar efni.

pjalfist i rokreedum og i ad tja eigin tilfinningar og skodanir
Kunni ad hlusta og bregdast vid a videigandi hatt

ad auka ordaforda og ordskilning

Lestur og békmenntir

®  Séu vel laesir og hafi 6dlast gédan skilning og fjolbreyttan ordaforda

e lagt mat a texta og tulkad.

e  Getinotid pess ad hlusta 4 upplestur og frasagnir

e  Velji sér baekur eftir dhugasvidi og lesid sdgur og 1j60 sér til anzegju.

e  Kynnist fjolbreyttum textum fornum og nyjum til ad efla skilning, svo sem tima,
sjénarhorni, sogusvidi og bodskap

e  pjalfist i persénuskopun

e  getigreint lykilord i texta

e  pjalfisti endursogn

e ad efla lesskilning

Ritun

e  Skrifi skyrt og greinilega og vandi fragang.

e  Getinotad ordabaekur.

e  Hafi fengist vid skapandi skrif og samid sogur, 1j66 og leikpaetti og 6dlast 6ryggi vid
ad tja hugmyndir sinar og reynslu.

®  Geta samid texta og tjad hugmyndir sinar og reynslu og dregid Ut og endursagt efni
ur reedu og riti.

e Hafinad valdi a helstu atridum stafsetningar og nokkurri faerni greinamerkingar.

e Vera feer um ad skrifa og endursegja texta med dkvedin lesanda i huga.

Malfraedi

e  pjalfist i ad bua til setningar, malsgreinar og efnisgreinar i ritudum texta.

® Aukivid ordaforda sinn og lzeri ny hugtdk og ord og nyti sér pau vid gerd texta.

e  Stydjist vid malfraedi og stafsetningu i toludu mali og ritun

nytum mikid samvinnunam
i verkefnavinnu.
innlagnir fra kennara i
upphafi verkefnis og/eda
namspattar.
einstaklingsverkefni
paralestur

upplestur

yndislestur

umraedur

stédvavinna

e Studst ad mestu

vioé Ordspor 2
lesbdk og

verkefnabdk.

e samvinnuverkefni

nemenda gerd

synileg.

o Mailraekt 2

namspaetti/afurd
samvinna

nemenda
vinnusemi
hegdun
samskipti
lesskilningsprof

lestraprof
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Dalvikurskoli

pjalfist i notkun skammstafanna og greinamerkja

pekki fallord, adalfall og aukafoll

pekki allt um nafnord, fallbeyging, kyn og tala

pekki sérnéfn og samnéfn

pekki hlutsaed og éhlutstaed nafnord

pekki toluord sem fallord

pjalfist i notkun steinsreglunar, n og nn i kk nafnordum
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Dalvikurskoli

Namsgrein: Staerdfraedi 6.bekkur

Vikurstundir: 3

Kennari : Gudridur Sveinsddttir og Magnea Kristin Helgadottir

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmio

Kennsluhaettir

Verkefni/Namsefni

Mat & namspaetti/afurd

28agust — Télur o | upphafi viku fa e Stika2a Kaflapréf 20%
; e  Getur leyst tolur upp ad 100.000 nidur i seetisgildi nemendur pau deemi bls. 4-34 . L
6.oktober e  Getur skrad tolur upp ad 5.000.000 med bokstéfum eftir upplestri sem reikna ai Heimanam til einkunnar 10%
eda bokstofum vikunni. Nemendur Vinnubrégd 5%
e  Getur skrad tolur upp ad 5.000.000 med bokstofum. vinna annad hvort
. G“etur rellknaﬁ uppsett deemi med samlagningu og fradreetti med einstaklingslega eda i Vinna i timum 10%
télum fré 0-100.000. Srum sem kennari . .
e Getur namundad t6lur ad 10b, b, H, E, 1/10 og 1/100 hluta P Margféldunartafla 5%
. . — . velur.
e  Getur reiknad samlagningar- og fradrattardeemi med . 3
negativum/neikveedum télum pegar dtkoman er einnig neikvaed. Heimanam sem
e Getur haldid 4fram med talnarunur samanstendur af
e pekkir frumtélur og eiginleika peirra. demum ur Stiku 2a
e  Getur fundid frumpaetti samsettrar tolu. ef.hefti og
e  Getur reiknad uppsett deemi med margféldun og deilingu med samraemduproéfsdeem
télum fra 0-1000. um.
e  Kynnist pvi ad reikna uppsett margféldunardaemi par sem hundrad
er margfaldad med tug.
[ ]
9.oktéber — | Tugabrot Nemendur fa tveer e Stika 2a Kaflaprof 20%
17.név e Skilur saetiskerfid og uppbyggingu pess fra 10p og niduri 1/1000 lotur i kaflanum og bls. 60 - 86 Heimanam eftir fyrri lotu 15%

hluta.

Getur skrad gildi tolustafa fra 10p szeti og nidur i 1/1000 hluta.
Getur radad tolum med allt ad 3 aukastofum eftir staerd.

Getur tekid af og baett tiundu- og hundradshlutum vid tolur allt ad
10.000.

Getur margfaldad saman heila télu og tugabrot.

Getur margfaldad tugabrot med einum aukastaf med 10, 100 og
1000 4n vasareiknis.

vinna i peim i
porum.

Hdépavinna annan
hvern fimmtudag.
Heimandm sem
samanstendur af
deemum ur Stiku 2a
2f.hefti og
samr.préfsdaemum.

Vinnubrogd 5%
Vinna i timum 10%
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Dalvikurskoli

Namsgrein: Enska 6. bekkur

Vikurstundir:

Kennari: Lilja Bara Kristjansdottir

Samstarfsfélk: Gudbjorg Stefansdottir

Yfirlit

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid

Kennsluhaettir

Verkefni/Namsefni

Mat 4 namspaetti/afurd

svarad einféldum spurningum.
e getur yfirfeert af ensku 4 islensku
Lesskilingur

® Getur lesid lengri og floknari texta og svarad spurningum ur
honum.
Samskipti

® Getur tekid patt i einféldum samtélum, sagt frd og skipst a
upplysingum um sjalfan sig, ahugamal og naerumhverfi
Frasogn

e Getur, vid annan mann, sagt fra pvi helsta i naer-umhverfinu.
e Getur lyst sjalfum sér almennt, fatnadi, utliti o.fl.

Ritun

e Getur skrifad einfaldan texta um pekkt efni.

i upphafi verkefnis
og/eda namspattar.
einstaklingsverkefni
paravinna
hdépavinna
einstaklingsvinna
umraedur

KVL

Hugarkort

® sogugerd um dyr

e Soguadferdarverkefnu
- sumarfri fjolskyldu.

e kynna uppahalds
ténlistamann eda
hljomsveit

e ordafordaverkefni
tengt dyrum og
témstundum

namsefni: Ready for

Action og verkefni fra
kennara er tengist fyrstu
2 kéflunum.

28. ag. - ® Getur lesid einfaldan stuttan texta og svarad spurningum Ur | samvinnunam, samvinnunam, e virkni og samvinna
samskiptaverkefni - .
1. sept. honum. vinna med ordaforda ) _ e umsogn frd kennara
® namsspil

HG6stonn. | Hlustun e nytum mikid e verkefni um e ordafordaverkefni
samvinnundam i fleirtéluord med -s e virkni og samvinna

4.sept.- | @ Getur fylgt preedi i einféldu hlustunarefni, s.s. sbngvum og verkefnavinnu. endingu. o fleirtdluverkefni

17. név. ségum. . e e Verkefni er tengjast e ritunarverkefni -

: e .. - . e innlagnir frd kennara , i
e Skilur adalatridi i einfoldum samtélum milli tveggja og getur dyrum. uppbygging og

innihald.
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Getur skrifad einfaldar setningar Gt fra eigin brjosti.
Faer pjalfun i eint6lu og fleirtdlu nafnorda.

Menningarlaesi

Kynnist hatidum og menningu sem tengist einhverjum
enskumaelandi pjodum.
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Dalvikurskoli

\ Namsgrein: Natturufraedi

‘ Vikurstundir: 2

\ Kennari: Gudrin Anna Oskarsdéttir og Harpa Rut Heimisdottir

Yfirlit

23. agust - °
20. okt.

[ )
23. okt. - ®
17. nov.

Haefniviomid/Vidfangsefni
Markmio

Geta til adgerda Nemandi getur raett mikilvaegi samvinnu i

samstilltum adgerdum sem varda eigid umhverfi.
Nyskopun og hagnyting pekkingar Nemandi getur fjallad
um pekktar teekninyjungar eda visindauppgétvanir og ahrif
peirra 4@ atvinnuhaetti og mannlif i heimabyggd, umhverfi
og natturu. Nemandi getur unnid undir leidségn i hdpi eftir
verkskiptri timadaetlun vid ad hanna umhverfi, hlut eda
kerfi. Nemandi getur unnid undir leidsogn i hopi med
verkskiptri timadaetlun

Gildi og hlutverk visinda og teekni Nemandi getur gert sér
grein fyrir mikilvaegi gagna og likana vid ad utskyra hluti og
fyrirbaeri. Nemandi geti lesid og skrifad um hugtok i
nattdruvisindum.

Vinnubrogd og faerni Nemandi getur Utskyrt texta um
natturuvisindi sér til gagns og farid eftir einféldum,
munnlegum og skriflegum leidbeiningum. Nemandi getur
beitt visindalegum vinnubrégdum vid 6flun einfaldra

upplysinga innan natturuvisinda og utskyrt ferlid. Nemandi

Audvitad — J6rd i alheimi
e Bls.22-37
Verkefnahefti
Freedslumyndir
e Hamfarir, Fjollin,
Jardeldar
Jardfraedivefurinn
Kvistir, kennsluvefur um

jarofraedi

Verkefni/Namsefni Kennsluhaettir

Innlégn fra kennara
Hoépavinna
Samvinna

Einstaklingsvinna

Mat 4 namspaetti/afurd

e \innusemi — simat 6ll 6nnin

e Verkefnahefti

e Timaverkefni

Audvitad — Jord i alheimi
e Bls.38-46
Verkefnahefti
Jardfraedivefurinn
Kvistir, kennsluvefur um

jarofraedi

Innlégn fra kennara
Einstaklingsvinna

Hdépavinna

e Vinnusemi — simat 6ll 6nnin
e Verkefnahefti

e Timaverkefni
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Haefnividmid/Vidfangsefni Verkefni/Namsefni Kennsluhaettir Mat 4 namspaetti/afurd

Markmid
getur kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota

baekur, netid og adrar upplysingaveitur. Nemandi getur

sett fram og reett nidurstodur athugana 4 skyran og

skipulegan hatt. Nemandi getur hlustad 4, metid og reett
hugmyndir annarra.

o Abyrgd 4 umhverfinu Nemandi getur tekid patt i ad skoda,

skilgreina og bzeta eigid umhverfi og natturu.
e Ad bua a jordinni Nemandi getur framkvamt og lyst eigin

athugunum & jardvegi, vedrun, rofi og himingeimnum.

Nemandi getur Gtskyrt hvernig island byggist upp, hvernig
landslag pess og jardvegur breytist. Nemandi getur raett
um hvernig reektanlegt land er notad og ymsar hlidar
landnotkunar og verndunar grédurs. Nemandi getur reett
um hvernig reektanlegt land er notad og ymsar hlidar
landnotkunar og verndunar grédurs. Nemandi getur lyst
vedri i heimabyggd og loftslagi 4 islandi.

e Nattara islands Nemandi getur lyst 6likum vistkerfum &
heimasléd eda vid island. Nemandi getur Utskyrt hvar og af
hverju helstu nattirhamfarir verda, sem buast ma vid 4

islandi og hvernig vidbrogd vid peim eru skipulogd.
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Namsgrein: Samfélagsfraedi 5. og 6. Bekkur - Landafraedi

Vikurstundir: 2 % kist | Kennari: Lilja Bara Kristjansdottir og Samstarfsfélk: Gudbjorg Stefansdoéttir og Jolanta Brandt

Harpa Rut Heimisdottir

Mat a
namspaetti/afurd

Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni

Haefniviomid/Vidfangsefni

Markmid

23.-1. Hugarheimur o hopefli o \Verkefnifra kennara sem ® virkni
e samvinnuverkefni tengjast pvi ad tja sig, segja ® samvinna
sept. ® Gerir sér grein fyrir hvad eru styrkleikar og hvad eru e umradur nemenda skodanir sinar og vinna saman.
veikleika ® samvinna e Finna ornefni i heimabyggdinni
® Gerir sér grein fyrir tilgangi markmida og pjalfist i ad
setja sér markmid i nami.
Félagsheimur
® Gerir sér grein fyrir hvad samfélagsmal eru
e Synt samferdafdlki sinu tillitssemi og umhyggju.
® Geri sér grein fyrir ad félk er med mismunandi
skodanir & ymsum malefnum
4. - 8. sept | Reynsluheimur e Umraedur med kennara e Kort og kortalestur e Verkefni nemenda
e Umradur milli nemenda e Gera kort sem synir leid ® virkni
® Leeri um umhverfisdhrif af mannavéldum og leidir til | @ Myndir og myndbond fra nemenda fra heimili i skdla e samskipti
Urbota i gegnum umbhverfisfraedslu. kennara e Lagskipting jardar e Dbatttaka
® Fraedist um ségu og menningu heimabyggdar og e Vinnubdkavinna ® Flekamdnun e Skriflegt prof ur
pekki helstu stofnanir samfélagsins. ) e Samvinna e eldgos fyrstu 8 kéflunum.
° E]eri sértg)rein fyrir nétturuaualindum Isllan;is,és ° Samvinguverkefl?i par sem e jardskjalftar Mat a
vernig paer eru nyttar og hvers vegna parf a nemendum er skipt 4 manna , i
verndagbaer og umyhverfiﬁg. ; hépa. Hver hépurF:’aer einn ® syna myn/dbrot af ofarnefndu landshlutaverkefn
e Attisig 4 ad hver og einn getur lagt sitt af mérkum i landshluta til ad vinna med. * Jardsaga lslansd ® virkni
verndun audlinda og umhverfis. ® skoda berg fra pvi f,yrir isdld e Datttaka
e pekki helstu stadi & landinu og viti hvar pé er ad e hvernigvar is6ld a Islandi .
finna s.s. hofudborgina, kaupstadi, porp, 6rnefni. ® Rof ¢ samvinna
® Getur leitad sér upplysinga i békum og & netinu um e afrakstur
akvedna stadi 4 islandi. ® kynning
e  Kynnir sér storf og atvinnuhaetti islendinga.
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e  Kynnir sér vedurfar og grodur landsins. e hvernig landid breytist og
e  bekkri merkustu sogustadi a islandi. métast Gt fra vedri, vindum og

® Getur notad kort og grof til ad afla sér upplysinga.

regni.
Félagsheimur

e Skoda hvernig légun Surtseyar
hefur breyst fra pvi vard til

e Viti hvad lydrzedislegt samfélag er e Hvernig leit fsland Gt um

® Getitjad eigin pekkingu og vidhorfs &

vidfangsefnum. landndm?

e Hvernig hefur landslag islands
breyst fra pvi a sidustu isold
e Hvad er natturuvernd?

hvernig @ ad umgangast landid?
Hvernig er haegt ad nyta landid
an pess ad breyta pvi eda
skemma?

e Hvad er mengun?
e Audlindir islands
Landshlutar

Helstu péttbyli
Ségustadir

Fridlyst sveedi
bj6dgardar
Ferdamannastadir
Témstundir
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Dalvikurskoli

\ Namsgrein: Lifsleikni 5. — 6. bekkur

‘ Vikurstundir: 1 klst

\ Kennari: Lilja Bara og Katla Ketilsd.

Samstarfsfolk:

Haefniviomid/Vi

Kennsluhaettir

Verkefni/Namsefni

Mat & namspaetti/afurd

ofangsefni
Markmio
1.-5. Vika Stjérnendur fara inn i bekkiog | » Skdlareglur Skélareglur gerdar synilegar
Ag - sept fara yfir skolareglur. » Y —spjald — Drauma kennslustundin. (ég heyri um skdlann (sjénraenar ad
Umsjénarkennarar sja um ad — ég finn — ég sé) hluta til)
fara f hina pettina med » Bekkjarsattmali Bekkjarsattmali hengdur upp
» Vidurlog vid broti 4 bekkjarsattmala raedd i skdlastofu og notadur sem
nemendum. nemendum og foreldrum gerd grein fyrir agastjornunartaeki i
ferlinu. kennslustundum.
»  Mitt og pitt hlutverk — kennslustofa, forstofa. Mitt og pitt hlutverk hengt
upp a videigandi stadi.
6.-9. Vika Kennarar fara yfir reglur » Farid yfir mikilveegi bekkjarfunda og markmid Eineltishringur hengdur upp
Sept - okt bekkjarfunda. beirra. beir eiga svo ad vera 2 svar sinnum i i stofunni.
Eineltisteymi kynnir sig og manudi hér eftir.
eineltisaaetlun Dalvikurskdla. » Eineltisfraedsla
» Eineltishringurinn
10.-13. Vika Kennarar kynna fyrir » Fridarbordid og/eda lausnahjdlid (ur » FriBarbordid og lausnahljélid
Okt - név nemendum pessi verkfeeri. jakveedum aga) gert synilegt fyrir nemendum.
Gera verkfaerin synileg i » VAL Ur jakveedum aga
stofunni. » Sleikipinnaheilinn og/eda ad hafa heilann i
hendi sér Ur jakveedum aga.
» Bekkjarfundir
>
14.-17. Vika Kennarar fara i » Billinn/Lifsvagninn — gleerur a sameign. Unnid
NOv - des Bilinn/Lifsvagninn med med Lifsvagninn par sem nemendum er kennt
jolafri nemendum. ad bera abyrgd a eigin hegdun og lidan.
Rifja upp efni sidustu manada. Nemendur atta sig betur a pvi ad peir stjorna
Ahersla 16gd & skopun og hegdun sinni og hvernig peim lidur.
verklegar afingar vid upprifjun. | > Efnisidustu priggja manada rifjad upp
» Godverkadagurinn.
» Bekkjarfundir.
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Haefniviomid/Vi
dfangsefni

Kennsluhaettir

Verkefni/Namsefni

Dalvikurskoli

Mat a8 namspaetti/afurd

Markmid
18.-21. Vika
jan

» Unnid med parfirnar 5 og
vinnan gerd synileg i stofunni.
» Nemendur fondra parfataknin.

parfirnar 5 — nemendur laera ad meta parfir
sinar med parfagreiningarbladinu.
Nemendur laera mikilvaegi pess ad pekkja
parfir sinar og annarra.

Nemendum skipti i 5 hdpa — hver hépur gerir
veggspjald med einni porf og kynna
veggspjaldid.

Bekkjarsattmali og mitt og pitt hlutverk rifjad
upp.

Bekkjarfundir

>

>

parfirnar gerdar synilegar i
stofunni.

Nemendur hengja upp a vegg
form med sterkustu porfinni
og skrifa nafnid sitt eda setja
mynd af sér a formid.
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\ Namsgrein: Heimilisfraedi 6. bekkur.

‘ Vikurstundir: 90 min \ Kennari Matthildur Matthiasd

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Haefniviomid/Vidfangsefni

Agust -

névember.

Markmid
Menningarlaesi:
Geti lesid uppskriftir og unnid eftir peim
Geti Utbuid fjolbreytt verkefni.
Tekur tillit til annarra i hépvinnu og synir frumkvaedi.
Geri sér grein fyrir mikilvaegi pess ad haegt er ad Utbua
ymislegt med litlum kostnadi og mikilvaegi
umbhverfisverndar i allri vinnu.
Kann ad nota helstu taeki sem aetlast er til. p.e. 6ll
helstu heimilstaeki sem notud eru til baksturs og
matargerdar og pjalfist i notkun peirra.
Geti reett um menningarlegt hlutverk fagsins.
Skilur helstu hugtok sem tengjast vidfangsefninu, sja
kennslubdk.
Synir abyrgd og 6rugga umgengni i faginu.
Geti reett um eigid verk med gagnrynum augum

Matur og lifshaettir:

Geti reett um heilbrigdi og géda heilsu

Getur sagt fra hlutverki naeringarefna og hvers vegna
naeringarefnin eru mikilveeg heilsunnar vegna.

Getur gert grein fyrir hvers vegna hreinlaeti er
mikilvaegt vid heimilisstorf almennt.

Kynnir sér kostnad vid heimilishald og leidir til
sparnadar og getur gert grein fyrir ad hverju hann
komst.

Faer kynningu a ahrif auglysinga & neytendur.

Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat a8 namspaetti/afurd

Synikennsla, einstaklings og
hépavinna.

Verkefnavinna tengd
namsbaokinni Gott og
gagnlegt 2 dsamt
verkefnum fra kennara.
Umraedur sem tengjast
namsbok og almennri
heimilisfraedi.

Berjatinsla, unnid ur berjum s.s.
sultugerd, heitir réttir, bakstur.

Bakad ur geri, hreert og peytt deig, Unnid
med greenmeti og dvexti ad gerd ymissa
rétta baedi.

Utbunir Iéttir réttir s.s. sipur, pastaréttir,
braudréttir, kjot og fiskréttir.

Verkefni hvers bekkjar eru dkvedin
fyrirfram tveer vikur i senn ( sja
vikudaetlun)

Studst vid uppskriftir Ur bokinni Gott og
gagnlegt 2. Reynt verdur ad koma til
mots vid nemendur hvad hugmyndir af
uppskriftum vardar.

Gott og gagnlegt, verkefna og vinnubodk.
Vefmidlar

Simat byggt 4 frumkvaedi,
sjalfstaedi og ahuga.

Matid byggir 8 umsogn i lok annar.

samvinnu,

Matur og vinnubroéga:

Getur matreitt ymsar einfaldar maltidir og nytt hraefni
sem best.

Vinnur ad mestu leyti sjalfsteett eftir uppskriftum og
velur réttu meeli- og eldhdsaholdin.

Attar sig 4 mikilvaegi pess ad fara varlega vid
heimilisstorfin og veit um helstu slysahaettur &
heimilum.
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Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat a8 namspaetti/afurd

Markmid
Veit hvernig hann getur nytt margvislega midla til ad
afla upplysinga er varda matreidslu, naeringarfreedi og
medferd matvaela.

Matur og umhverfi:

Geti rokraett hvers vegna mikilvaegt sé ad baedi kynin
sinni heimilisstorfum

Leeri um mismunandi umbudamerkingar og pjalfist i ad
lesa & paer med geymslupol og gaedi i huga.

Matur og menning:

Kynnist ymsum réttum fra mismunandi Iondum og fai
adstod vid ad utbua pa.

Leerir um gamlar geymsluadferdir, s.s. reykingu,
burrkun , sdrsun og soltun.




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Dalvikurskoli

‘ Namsgrein og bekkur: 6. bekkur

‘ Vikustundir: 40 min ca \ Kennari: Gudny S. Olafsdéttir

’ Samstarfsfélk: Umsjonarkennarar og studningsfulltrai

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Timi Vidfangsefni og haefniviomid Ndamsefni og verkefni

Vid lok 7.bekkjar getur nemandi:

Nytt upplysingaver sér til gagns baedi i styrdu ndmi
og a eigin forsendum.

Synt sjalfstaedi i vinnubrégdum undir leidségn og |
samvinnu med 68rum..

Beitt réttri fingrasetningu

Nytt fjiolbreyttar leidir vid leitarvélar vid markvissa
oflun upplysinga vid heefi.

Nytt rafraent og gagnvirkt namsefni 4 fjolbreyttan
hatt

Verid gagnrynin a geedi ymissa upplysinga.

Unnid med heimildir og sett fram einfalda
heimildaskra

Nytt hugbunad og forrit vid einfalda uppbyggingu
og uppsetningu ritsmida,

Nytt hugbunad/forrit vid gerd ritunarverkefna og
framsetningu tolulegra gagna.

Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, gerd
stuttmynda og hlj6d- og ténvinnslu.

Nytt hugbunad/forrit vid vefsmidar.

Raett og Utskyrt 4 gagnryninn hatt eigid upplysinga-
og midlalaesi.

Nytt hugbunad/forrit vid midlun pekkingar &
skapandi og skyran hatt.

Synt dbyrgd i medferd upplysinga og vid
heimildarvinnu.

Farid eftir reglum um abyrga netnotkun, er
medvitadur um sidferdislegt gildi peirra og tekur
abyrgd a eigin samskiptum og gégnum 4 Neti- og
netmidlum.

Fjallad um netdryggi og rifjad
upp adur lert efni

Fingrasetning pjalfud a
Typing.com og i Fingrafimi 2

Google docs
Google Slides
Google Sheets

Forritun
e Scratch
e Code.org
e Sphero

Movie Maker, Wevideo,

Myndaségugerd

e Toondoo.com
Myndvinnsla

e Paint.net

e  Pixlr.com

e Canva.com

enn frekar 4 vef typing.com

- Unnid i Google Docs, rifjad upp og
kenndar helstu skipanir

- Unnid i Google Slides, m.a. kynning
a ahugamali nemenda, paravinna.

- Unnid med toluleg gogn i Sheets;
kynntar helstu skipanir forritsins og
gerdar toflur, linurit, salurit o.fl.

- Kennd grunnatridi i forritun i
forritinu Scratch, Code.org o.fl.

- Grunnur i myndvinnslu, teknar
myndir i nattdrunni og settar &
sveedi nemenda i tolvunum, baedi
ljésmyndir og myndbond.

- Myndir settar saman i Movie
Maker, Wevideo eda 60ru forriti
sem nem. velja sér.

- Gerdar teiknimyndir i toondoo.com
og veggmyndir i Canva.com

- Unnid i 4dur leerdum pattum i
samrdadi vid umsjénarkennara,
einnig pematengd verkefni sem
bekkurinn vinnur.

- Fingrasetning rifjud upp og pjalfud

Virkni, dhugi, feerni og
hegdun eru peir
paettir sem metnir
verda jafnt og pétt
allan veturinn.

Verkefni nemenda
vistud i peirra
moppur og metin




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018 Dalvikurskoli

\ Namsgrein: Myndmennt 6. bekkur \

‘ Vikurstundir: \ Kennari Skapti P6r Rundlfsson Samstarfsfolk: ‘
Yfirlit
Timi Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir Verkefni/Namsefni Mat a8 namspaetti/afurd
Markmid
23/8-17/11 e vinni med letur vid moppugerd, t.d. Synikennsla, Upprifjun a helstu Gatlistar  byggdir & forsendum
fjarvidir stafir kennslubaekurnar . .
umgengnisreglum, stofa, efni o
e gangiaf dbyrgd um efni og ahdld i myndmennt 1-2 og gene & & verkefna.
myndmenntastofu. Litagledi. Asamt efni ahdld kynnt. Verkefnamappa gerd, Afurdir: Teikningar, malverk og
sem utbuid er af unnid utfra eigin stafagerd i prividd.

e getigengid fra verkum, efnum og masaik.

kennara. Einfalt malningarverkefni par sem
aholdum sem unnid hefur verid med.
aherslan er & forgrunn, bakgrunn og
e  kynnist hlutféllum, t.d. i andliti.

Teikni sjalfsmynd sem er borin
saman vid raunveruleikann i télvu. koldum litum s.s. eins og
e  kunni skil 4 naleegd og fjarlaegd,

midgrunn. Unnid med heitum og

sélarlag/sélaruppras. Haustverkefni,

forgrunni og bakgrunni og midrymi. unnid med litbryggdi haustsins og

e  Dbekki heita og kalda liti og geti nytt sér mésaik eda grafikmynd unnin.

ba vitneskju til ad skapa ahrif i mynd. Sjalfsmynd unnin med dherslur &

hlutfoll.

h
)
Y



Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Dalvikurskoli

\ Namsgrein: Smidi og hénnun 6. bekkur

‘ Vikurstundir:

\ Kennari: Skapti Pér Rundlfsson

Samstarfsfolk:

Yfirlit

Haefniviomid/Vidfangsefni

Kennsluhaettir

17/11

23/8-

Markmid ad nemandi geti:
Menningarlaesi

. utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra
hugmynd til afurdar,
. hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur 6é&last til
ad takast a vid fjolbreytt vidfangsefni,
. tekid tillit til annarra i hopvinnu og synt frumkvaedi,
. haft sjélfbaerni ad leidarljési i vinnu sinni,
. gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig pad
tengist vinnu hans,
. fjallad & einfaldan hatt um peetti sem snerta
menningu i tengslum vié verkefni sin,
. gert grein fyrir helstu hugtdkum sem tengjast
vidfangsefni hans,
. synt abyrga og O©rugga umgengni Vvid vinnu og
fragang & vinnusvaedi,
. lagt mat a eigin verk og synt skilning & vondudum
vinnubrégdum.
Handverk
. valid og notad a réttan og 6ruggan hatt helstu
verkfeeri og maelitaeki & 6ruggan hatt,
. gert grein fyrir uppruna og notagildi pess efnividar
sem notadur er i smidastofunni
Hénnun og teekni
. Utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp
(malsetta) vinnuteikningu
. lesid einfalda teikningu og smidad eftir henni,
. framkvaemt samsetningar og yfirbordsmed&ferd sem
haefa verkefnum
. hannad og smidad verkefni sem nytir einfaldan

orkugjafa

ymist fram yfir allan hépinn eda ad hver
nemandi feer leidsdgn me3d sitt verkefni.
Nemendur vinna verkefni sem kalla &
hugmyndaaudgi og hoénnun, verkefni
sem geta sameinad nokkra verkpeetti
s.s. trésmidi, malmsmidi og rafmagn.
Nemendur vinna sjalfstaett ad sinum
verkefnum en einnig er 16gd ahersla a
ad peir hjalpist ad vid lausn vandamala.
Samvinna er med 6drum kennurum

vardandi einstdk verkefni.

Hja 6. bekk er m.a. ahersla & ad

nemendur:

vinni med talguhnif, handsdg,
tifsdg, silfursdég, hamar,
skrufjarn, vinkil, pvingu/klemmu,
brennipenna, suluborvél,
doésabor, rafmagnsborvél,
pussvél, hitablasara,
plastbeygjuvél,

kynnist einfaldri malmsmisi,
kynnist einféldum orkugjofum,
vandi frdgang og meti eigin vinnu,
geti skreytt hluti & persénulegan
hatt,

framkveemi limingu, neglingu og
ad skrufa saman hluti,

vinni med ymiss konar efni s.s.
furu, krossvid, MDF, ledur, plast
og efni ur skdgreit, malningu og
liti.

geri raunhaefar krofur til eigin getu
og feerni,

laeri rétta notkun vinnuhanska,
oryggisgleraugna og heyrnarhlifa.
prifid

gangi vel um og geti

vinnuumhverfi sitt skipulega.

Leidir og verkefni Mat a
namspaetti/afurd

Innlogn verkefna og synikennsla fer

Vinnusemi,
verklaegni,
sjalfstaedi/hugmynda
audgi, vandvirkni og
hegdun metin med

tikklista.

Umsdgn send heim i
lok haustannar um

vinnusemi i timum.




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Haefniviomid/Vidfangsefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Leidir og verkefni

Umbhverfi

Markmid ad nemandi get
greint parfir i umhverfi sinu og reett mégulegar

lausnir

gert grein fyrir hvort efni séu haettuleg og hvernig
haegt er ad endurnyta og flokka efni sem fellur til i
smidastofunni

synt g6da nytingu peirra efna sem unnié er med
Utskyrt réttar vinnustellingar og valid videigandi
hlifdarbinad

Verkefni sem unnid er ad fyrir aramot:
Klukka, valverkefni, einféld malmsmidi,

kertabox og jolaverkefni.

Mat a
namshpaetti/




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Dalvikurskoli

\ Namsgrein: hannyrdir 6 . bekkur

‘ Vikurstundir: \ Kennari Asrdn Samstarfsfolk:

Yfirlit

Haefniviomid/Vidfangsefni Kennsluhaettir
Markmid

Verkefni/Namsefni

Mat a8 namspaetti/afurd

e Nemandi getur teiknad eigin hugmynd & blad hépinn.
Einstaklingskennsla

og yfirfeert pad i textil.

haust Fyrirmeeli gefin yfir .

Nemendur gera pennaveski par
sem pau fa dkvedin fyrirmaeli og
vinna ut fra peim.

bad parf ad vera rennilds a

pennaveskinu

e Simat. Getur tileinkad sér fyrirmaeli.
Raedur vid ad utfeera eigin teikningu i
textil, Getur sett rennilds i verkefnid,
getur nytt sér dtsaum sem hann hefur

adur leert




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Dalvikurskoli

‘ Namsgrein og bekkur: 5. -

‘ Vikustundir: 1 klst

\ Kennari: Asa-Heidar-Harpa

\ Samstarfsfolk:

Timi Vidfangsefni og haefniviomid Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
Vika 1 Gert &fingar sem reyna a lofthad pol. Leikir og utihlaup Upphitun: hlaupa Virkni metin
hring(i) & Alhlida
ipréttavellinum. hreyfifaerni. pol,
sprettir.
Ein kréna, storfiskur,
krokodill, stort skip litid
skip, pridji hleypur...
Vika2 | Gert fingar sem reyna 4 lofthad pol. pol og uthald Hlaup/skokk/ganga Virkni metin
20 min hlaup.
Vika 3 Gert &fingar sem reyna a styrk og stédugleika | Frjalsar Upphitun: Skokka, Sjalfstaedi i
atlima og bols. Langstokk, boltakast/spjot drillur, sprettir vinnubrégdum
Notad malingar med mismunandi kaluvarp metin
maelindkvaemni vid mat a afkastagetu. Langst. Stokkid af svaedi.
Gert sér grein fyrir mikilvaegi 0ryggis- og Boltakast: kasta 4 milli,
umgengnisregla og tekid og tekid kast ur kyrrstodu og
akvardanir a peim grunni. med atrennu.
ATH! Kenna oOryggisatridi i
kastgreinum
Vika4 | Gert hreyfingar sem reyna a styrk og stédugleika | Fotboltagolf Skipt i holl og 9 holur Sjalfstaedi i vinnubrégdum
tlima og bols. spiladar. metin
Gert fléknar samsettar a&fingar sem reyna a Tveir saman med einn
lipurd og samhaefingu. bolta, skipst a ad skjota.
Tveir med tvo bolta.




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Vidfangsefni og haefniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

vinnst eda tapast. Jafnframtvidhaft jakvaedog
arangursrik samskipti til ad efla lidsanda.

Byrja @ maelingum:
armbeygjur, stokk, dyfur o.fl (Skra i exelskjal

Henda 4 milli,dripla, kasta
og gripa, hradaupphlaup,
skot @ mark fra ymsum
stodum.

Skipta i lid og spilad.
Vetrarfri 27. oktéber
Skipulagsdagur 28.
oktober

Vika5 | Syntvirdingu og géda framkomu hvort sem leikur | Ratleikur Teningaratleikur a la Samvinna metin
vinnst eda tapast. Jafnframtvidhaft jakvaedog Helena
arangursrik samskipti til ad efla lidsanda.
Vika6 | Gert hreyfingar sem reyna & styrk og stodugleika | Fotbolti og Upphitun : Reka bolta, Virkni metin
utlima og bols. Fotboltagolf fyrir pa sem ekki vilja i fotbolta | senda & milli, skjota a
Gert fléknar samsettar afingar sem reyna mark.
lipurd og samhaefingu. Skipt i lid og spilad.
Vika7 | Skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur, farid eftir | Skotboltaleikir Frelsari, fangelsisleikur og Feerni virkni
beim baedi i hop- og einstaklingsibrott. hofdingi.....sa sem naer
bolta tekur skotid, bannad
ad rétta 60rum.
Vika8 | Tekid patt i st6dludum profum til ad meta prek Piptest, lidleikaprof og hlaupaleikir. Prof Pol og
og hreysti, lipurd og samhafingu. Ostakjallarinn hradadthald
Vika9 | Synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur | Handbolti Teeknizfingar med bolta. Boltafeerni/virkni
vinnst eda tapast. Jafnframtvidhaft jakveedog Byrja @ maelingum: Henda & milli,dripla, kasta
arangursrik samskipti til ad efla lidsanda. armbeygjur, stokk, dyfur o.fl (Skra i exelskjal | ©8 8ripa, hradaupphlaup,
skot @ mark frd ymsum
stodum.
Skipta i lid og spilad.
Vika 10 | Synt vir8ingu og gdda framkomu hvort sem leikur | Handbolti Teeknizfingar med bolta. Boltafeerni/virkni




Kennsluazetlun a haustéonn skélaarié 2017 - 2018 Dalvikurskoli
Vidfangsefni og haefniviomio Namsefni og verkefni Kennsluhaettir Mat/afurd
Vika 11 Gert fl6knar samsettar aefingar sem Fimleikar Afingar 4 dynu, stokk, Samhzfing og
reyna 4 lipurd og samhaefingu. klifur, hringir. feerni
Vika 12 | Synt leiknii mismunandi ipréttagreinum. Skyrt Korfubolti Upphitun: boltazefingar Boltafaerni/virkni
mikilvaegi pess ad hafa leikreglur og farid eftir Skipt i [i6 og spilad med
beim i hopiprott. kistur, haldid a
fotum/korfum. Einnig
spilad & korfur.
Vika 13 | Synt leikni. Gert sfingar sem reyna a lofthad pol. Taekni og 6ndun Setja upp braut, Maelingar/samvin
Gert hreyfingar sem reyna 4 styrk og stédugleika | Kenna armbeygjur og lata nemendur deema | "emendur hjalpa til vid ad na
utlima og bols. hvort paer séu gerdar rétt. daema.
Gert fléknar samsettar afingar sem reyna
lipurd og samhaefingu.
Vika 14 | Notad malingar med mismunandi Hastokk Upphitun: hlaup og hopp. Feerni
maelindkvaemni vid mat a afkastagetu. Skra 4 blad Stdkkva yfir teygjusla.
Fleiri maelingar ef timi er. Leikur
Vika 15 | Synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur | Sparké Skipt i 1i6 og Virkni
vinnst eda tapast. Jafnframtvidhaft jakvaedog spilad.
arangursrik samskipti til ad efla lidsanda.
Vika 16 Akvedin uppsetning i sal. bol, snerpa,
Gert &fingar sem reyna a lofthad pol. Utsjénasemi
Gert hreyfingar sem reyna 4 styrk og stédugleika | isjakahlaup
utlima og bols.
Vika 17 | Synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur Tobias i turninum og fl. Virkni og
vinnst eda tapast. Jafnframtvidhaft jakvaedog " samvinna
arangursrik samskipti til ad efla lidsanda. Leikir




Kennsluaaetlun 4 haustonn skoélaario 2017 - 2018

Dalvikurskoli

‘ Namsgrein og bekkur: Sund 5.- 10. bekkur

‘ Vikustundir: \ Kennari: Asa-Heidar

\ Samstarfsfolk:

@

Kennsluhaettir

Mat/afurd

Vika 1

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-synt vidstddulaust baksund, skridsund og kafsund 8
m auk pess ad stinga sér af bakka.

Félagslegir paettir

-synt virdingu og goda framkomu,

Heilsa og efling pekkingar

-gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis og mikilvaegi
hreinleaetis i tengslum vid sundidkun,

Oryggis og skipulagsreglur

-attad sig & mikilvaegi 6ryggis- og umgengnisregla

Vidfangsefni og haefniviomid Namsefni og verkefni

Farid yfir reglur ipréttamidstodvar og
kennara.

Meta stodu nemenda.

Leikur.

Bringu-, skéla-, skrid- og

bak-, og flugsund.

Taekni og virkni metin.

Vika 2

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert afingar sem reyna a lofthad pol, styrk og
stédugleika utlima og bols,

-gert floknar samsettar afingar sem reyna a lipurd og
samhaefingu,

-synt leikni i nokkrum mismunandi sundgreinum,
-synt vidstédulaust baksund og skridsund

Heilsa og efling pekkingar

-notad hugtdk sem tengjast sundidkun,

-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og
lungna vid likamlega areynslu,

Bringu-, skrid-, skéla-, bak-, og flugsund

Fotatok med fla.
Hendur med M-kuat

Taekni og virkni metin.

Vika 3

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-tekid patt i stodludum profum til ad meta prek og
hreysti, lipurd og samhaefingu,

Heilsa og efling pekkingar

-nytt nidurstdédur profa til ad setja sér skammtima- og
langtimamarkmid

Timatokur,

25m skrid, 50m skrid og
50m bringa. Med eda an
stungu.

Timatokur

Vika 4

Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert zfingar sem reyna a lofthad pol,

-gert fingar sem reyna a styrk og stédugleika
-gert fldknar samsettar zefingar

-synt vidstodulaust kafsund

Heilsa og efling pekkingar

-notad hugték sem tengjast sundidkun,

-nytt nidurstédur profa til ad setja sér skammtima- og
langtimamarkmid

Oryggis og skipulagsreglur

-bjargad jafningja & sundi stutta sundleid.

Bringusund, marvadi, kafsund.
Klara timatokur ef parf.

Upphitun: stungur med
Bringa: Fotatok med fla.
Hendur med M-kut.
Marvadi: Med fla, halda
i fangi og sitja 4 henni
og taka hendur.
Kafsundsprautir.

Taekni og virkni metin.
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Vidfangsefni og haefniviomio

Namsefni og verkefni

Kennsluhaettir

Dalvikurskoli

Mat/afurd

Vika 5 Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund, Upphitun: baksund yfir, Taekni og virkni metin.
-gert afingar sem reyna a styrk og stdédugleika krid til bak
-gert floknar samsettar afingar sem reyna a lipurd og stunga, skrig til baka.
samhzefingu, 15 min stanslaus bringa.
Kafa eftir peningum.
Vika6 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund med froskalappir. Upphitun: skélabak yfir, | Taekni og virkni metin.
-gert afingar sem reyna a styrk og stdédugleika utlima . . .
0g bols, Flugsundsprautir stunga, bringa til baka.
-synt vidstédulaust skridsund auk pess ad stinga sér af Froskalappir
bakka. : _ -
Heilsa og efling pekkingar Sk_rlasund,fﬁetur a O,_”um
-notad hugték sem tengjast sundidkun, hliGum, fla 6nnur hénd
-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og yfir hin til baka, 6ndun.
lungna vid likamlega areynslu, Skridsund
Flugprautir: ormur a
maga og baki. brautir an
froskalappa.
Vika7 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Skridsund an froskalappa. Upphitun: bringusund. Taekni og virkni metin.
-gert afingar sem reyna a styrk og stdédugleika Utlima Skridsund:
og bols, :
-gert fléknar samsettar aefingar sem reyna a lipurd og | Snuningar,stungur og rennsli. Hradabreytingar.
samhaefingu, nda h r 2
-synt leikni i nokkrum mismunandi sundgreinum, S,y da haegt rautt (a
-synt vidstédulaust skridsund og gert kafsundstak auk linu) svo hratt. Hratt
bess ad stinga sér af bakka. halfa leid og svo haegt.
Heilsa og efling pekkingar Snanineur
-notad hugtok sem tengjast sundidkun, gur. .
Stunga og rennsli.
Vika8 | Félagslegir paettir _ Skélabak Upphitun:Skridsund og | Virkni og taekni i
-synt virdingu og goda framkomu. Jafnframt vidhaft BiG d bri
jékvaed og arangursrik samskipti jorgunarsun ringa. bjorgun.
-reett likamsvitund Leysitdk Skolabak: Fla feetur, M-
Oryggis og skipulagsreglur Marvadi katur hendur, skélabak.
-gert sér grein fyrir mikilveegi 6ryggis- og
umgengnisregla og tekid dkvardanir & peim grunni. Bjorgun: Ganga med
-beitt helstu atridum skyndihjalpar, endurlifgun og félaga. Synda med
bjargad jafningja & sundi stutta sundleid. bolta. Synda med
jafningja.
Vika9 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund /froskalappir Upph: skélab yfir og Taekni og virkni metin.
-gert floknar samsettar afingar sem reyna a lipurd og stunga skrid til baka
samhaefingu, :
Heilsa og efling pekkingar Flugfaetur allar hlidar,
-notad hugték sem tengjast sundidkun, hendur nidri og seilingu.
Flugfaetur, skridhendur.
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FId 6nurieinu. 1,1,2.
Flugsund.

Vika 10 | Félagslegir paettir

-synt virdingu og goda framkomu. Jafnframt vidhaft
jakveed og arangursrik samskipti

-skyrt mikilvaegi pess ad hafa leikreglur,

-reett likamsvitund og tekid virka afstédu gegn ofbeldi.

Sundbolti

Skipta i lid og spila

Taekni og virkni metin.

Vika 11 Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert fingar sem reyna a styrk og stédugleika, lipurd
og samheefingu,

-synt vidstodulaust baksund auk pess ad stinga sér af
bakka.

Baksund/ froskalappir

Upph: Val 150 m. med
stungu.

Bakfeetur og hendur i
seilingu. Bakfaetur og
snuningur i 6xlum. 15x
faetur og snuningur i
O0xlum. Baksund og
ahersla 4 sunning i
Oxlum.

Taekni og virkni metin.

Vika 12 Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert zfingar sem reyna & lofthad pol, styrk og
stédugleika, lipurd og samhaefingu,

-synt vidstodulaust baksund,

Heilsa og efling pekkingar

-notad hugtdk sem tengjast sundidkun,

-tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og
lungna vid likamlega areynslu,

-nytt nidurstodur profa til ad setja sér skammtima- og
langtimamarkmid

Flugsund
Baksund

Upph: 150 m. hafmey
og ormur til skiptis. Fla:
ormur yfir og bakfaetur
til baka. M-katur og
hendur. Flug og bak.
Koéfunarkeppni.

Annaskipti: Ferni,
vidhorf og hegdun
metin. Umsogn

Vika 13 Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert ymsar Olikar afingar

-gert einfaldar meaelingar og talningar i leikjum
Félagslegir paettir

-synt virdingu og g6da framkomu. Jafnframt vidhaft
jakvaed og arangursrik samskipti

-skyrt mikilveegi pess ad hafa leikreglur,

Stodvapjalfun

1. Stunga og spretta ad
midju.

2. Bombur af pali.

3. Snuningar og spyrna fra.
4. Kafa eftir l6dum.

5. Baksunds start og ormur
ut.

Virkni

Vika 14 Likamsvitund, leikni og afkastageta

-gert afingar sem reyna a pol, styrk og stédugleika,
lipurd og samhaefingu,

Heilsa og efling pekkingar

-notad hugtok sem tengjast sundidkun,

Skridsund og skdélabaksund

Upph: 100 m. frjalst.
Synda c.a. 300 m.
skrid(haegt halfa og
spretta svo) og 300 m.

Teekni og virkni metin.
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skélabak. Enda a
leikjum.

-synt virdingu og goda framkomu. Jafnframt vighaft
jakvaed og arangursrik samskipti

-skyrt mikilvaegi pess ad hafa leikreglur,

-reett likamsvitund og tekid virka afst6du gegn ofbeldi.
Oryggis og skipulagsreglur

-gert sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og
umgengnisregla.

bodi.

Vika 15 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Bringusund og baksund Upph: Kafsund og Taekni og virkni metin.
-gert a&fingar sem reyna a pol, styrk og stédugleika, Svnda 300 ,
lipurd og samhaefingu, stungur. Synda m.1
Heilsa og efling bekkingar hvoru. Synda hratt i
-notad hugtok sem tengjast sundidkun, byrjun hélfa og svo
haegt. Handst6dukeppni
Vika 16 | Likamsvitund, leikni og afkastageta Flugsund / froskalappir Upph: Bringusund. Taekni og virkni metin.
-gert afingar sem reyna a pol, styrk og stédugleika, Flugfaet
lipurd og samhaefingu, ugreetur og
Heilsa og efling pekkingar skriohendur. Flugfeetur
-notad hugtdk sem tengjast sundidkun, og bringuhendur.
Flugsund.
Pottur
Vika 17 | Félagslegir paettir Frjalst Ahéld og teeki laugar i Taekni og virkni metin.

Nidurstodur ur einstékum pattum namsmatsins eru birtar 8 Namfus.is undir flipanum Verkefnabok.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a asetlun.
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ENDURMAT i LOK ANNAR

Kennari skrdir i stuttu mali hvernig gekk ad halda azetlun annarinnar. Gott er ad hafa eftirfarandi punkta til hlidsjonar.
- Var of mikill eda of litill timi azetladur fyrir einhver viofangsefni?

- Var ro0 viofangsefna g60 eda hefdi verid betra faera einhver viofangsefni til, taka pau fyrir seinna eda fyrr?

- Var farid i 6ll viofangsefni eda a eftir ad vinna med einhver peirra? Hvenzer 4 pa ad gera pad?
- Urdu einhver haefniviomid utundan? Hvengzer a pa ad taka pau fyrir?
- Gekk illa ad vinna ad einhverjum haefniviomidum? Hverjum pa og hvers vegna?




