
  

 

Árskógarskóli       Stundaskrá-Kötlukot 2023-2024             

 
 

 
Mánudagur 

 
Þriðjudagur 

 
Miðvikudagur 

 
Fimmtudagur 

 
Föstudagur 

07:45-08:20 
 

08:00-09:00 

Morgunmatur 

 
Frjáls leikur 
Samkennsla 

Morgunmatur 

 
Frjáls leikur 

Íþróttir 

Morgunmatur 

 
Frjáls leikur 
Samkennsla 

Morgunmatur 

 
Frjáls leikur 
Samkennsla 

Morgunmatur 

 
Frjáls leikur 
Samkennsla 

09:00-09:30 Samvera-Ávextir 

 
09:30-10:30 

 
Hópastarf 

 
Val 

 
Hópastarf 

 
Íþróttir yngri 

Lubbastund eldri 

 
Hópastarf 

 
10:30-11:30 

 
Hópastarf 

 
Val 

 
Hópastarf 

 
Gæðastund 11:15 

 
Íþróttir eldri 

Lubbastund yngri 

 
Hópastarf 

11:30-12:00 Hádegismatur 

 
12:00-15:00 

 
Frjáls leikur/útivera 

 
Frjáls leikur/útivera 

 
Frjáls leikur/útivera 

 
Frjáls leikur/útivera 

 
Frjáls leikur/útivera 

14:45-15:15 Síðdegishressing 

 
15:00-16:00 

 
Frjáls leikur 

 
Frjáls leikur 

 
Frjáls leikur 

 
Frjáls leikur 

 
Frjáls leikur 

16:00 Skóla lokað 

 


