
 

 

Kl. Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 
8:00-
9:10 

 
Yndislestur / 

Íslenska 
 
 

 
Yndislestur / 

Íslenska  
 
 

 
Yndislestur / 

Bekkjarfundur /  
Tónmennt 

 
 

 
Yndislestur / 

Íslenska / 
Danska 7.bekkur 

  

 
Yndislestur / 

Íslenska  

9:10- 
9:30 

-Frímínútur- -Frímínútur- -Frímínútur- -Frímínútur- -Frímínútur- 

 
9:30-
10:30 

 

Enska 
 

Upplýsingatækni 
 

Stærðfræði 
 

Lífsleikni 
 

Smíðar / Stærðfræði 

 
10:30-
11:30 

 
Stærðfræði 

 
Íþróttir 

 
Náttúrufræði / 

Samfélagsfræði / 
Gæðastund 

 
Enska 

 
Sund / Íþróttir 

11:30-
11:45 

-Frímínútur- -Frímínútur- -Frímínútur- -Frímínútur- -Frímínútur- 

11:45-
12:00 

-Hádegismatur- -Hádegismatur- -Hádegismatur- -Hádegismatur- -Hádegismatur- 

 
12:00-
13:30 

 
Náttúrufræði / 

Samfélagsfræði / 
Handmennt 

 
 

 
Umsjón / 

Upplýsingatækni 

 
Myndmennt / 
Heimilisfræði 

 
 

 

 
Íslenska /  

Stærðfræði 

 
Útiskóli  

 

Umsjónarkennari: Helga Lind Sigmundsdóttir 
Stuðningur: Guðrún Hulda stuðningsfulltrúi og Arna Stefánsdóttir 

þroskaþjálfi. 
 

4.– 7. bekkur  
Stundaskrá skólaárið 2021 - 2022 

 

 Nesti   Nesti  Nesti      Nesti  Nesti 

Kennarar í 4. - 7. bekk: 
Íslenska, enska, danska, stærðfræði, lífsleikni, samfélags- og náttúrugreinar og myndmennt: Helga Lind Sigmundsdóttir 
Tónmennt: Ingvi Rafn Ingvason  
Upplýsingatækni: Bjarni Jóhann Valdimarsson 
Handmennt: Gitta Ármannsdóttir 
Heimilisfræði: Karen Dögg Úlfarsdóttir Braun  
Smíðar: Sólveig Lilja Sigurðardóttir 
Íþróttir: Helena Frímannsdóttir 
Útiskóli: Hjördís Jóna Bóasdóttir 

 
 


