Kjor a iprottamanni Dalvikurbyggdar 2016

Stig Tilnefningar [préttagrein
Andrea Bjork Birkisdottir Skidi
Arndr Snzer Gudmundsson Golf
Hjorleifur Helgi Sveinbjarnarson Sund
Svavar Orn Hreifasson Hestar
Viktor Hugi Juliusson Frjdlsar




Tilnefning til ipréttamanns Dalvikurbyggdar (rafraent)

Nafn einstaklings og kennitala

Andrea Bjérk Birkisdottir 2801983589

Nafn fpréttafélags
Skidafélag Dalvikur.

fprottagrein
Alpagreinar/ skidi

Islandsmeistaratitlar (eda sambeerilegt, t.d. landslidstrtak)

Andrea hefur verin valin i B- Landslid islands fyrir veturinn 2016-2017 4 vegum
skidasambands fslands. [ bann hdp eru valdnir einstaklingar sem eru undir 80 FIS
punktum.

Andrea er med 75,10 FIS punkta i storsvigi og 68,14 FIS punkta i svigi, og er ni
punktalaegsta stelpan i sinum aldursflokki { bAdum greinum & islandi.

Veturinn 2015-2016 var Andrea valin [ landslidshép Hm unglinga 4 vegum
skidasambands Islands, i pann hép voru valdir ungir keppendur sem hafa skarad framur
dsamt pvi ad teljast a8 mati verkefnahdps alpagreinanefndar SKi vera efnilegir
skifamenn,

Adrir titlar / sigrar / mét

Andrea Bjbrk ték patt i 2 bikarmotum i svigi 4 [slandi { april 2016, sigradi baedi moétin i
sinum flokki og fullordinsflokki.

Andrea Bjérk ték batt i 2 Fis métum i svigi 4 [slandi { april 2016, sigra8i baei métin

2 szeti 4 skidalandsméti islands i Stdrssvigi U18.

2 Saeti 4 skidalandsmati islands { svigi U18

2 saeti a skidalandsmati islands i alpatvikeppni U18.

4 szeti 4 skidalandsméti (sland i st6rssvigi i fullordinsflokki.

5 saeti & skiGalandsméti islands i svigi i fullordinsflokki.

4 sati 4 skidalandsméti island s [ apatvikeppni | fullordinsflokki.

Tok patt i filda FIS méta erlendis og baetti FIS punkta stédu sina.
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Astada tilnefndingar (helstu kostir vidkomandi sem ipré6ttaidkandi)

Andrea stundar nam vid skidamenntaskéla i Noregi/ Norgestoppidrett gymnas og zetlar
sér stéra hluti i Ipréttinni { framti§inni t.d. pattdoku & Olympiuleikum og

heimsmeistaramétum, hennar helstu markmid er a8 ver§a betri skiGama8ur og g66
fyrirmynd annara.

Fyrir hond ipréttafélags

Nafn bess sem tilnefnir: Stjérn Ski§afélags Dalvikur.




Tilnefning til ipr6ttamanns Dalvikurbyggdar (rafrant)

Nafn einstaklings og kennitala
Arndr Snaer Gudmundsson kt. 140299-2439

Nafn ipréttafélags
Golfkldbburinn Hamar Dalvik

[préttagrein
Golf

fslandsmeistaratitlar (eda sambeerilegt, t.d. landslidstrtak)

[slandsmeistari golfkiGbba i flokki 18 dra og yngri med sameiginlegri sveit GHD og GA
Valinn i landslid 18 dra og yngri sem tok patt | Evrépuméti piltalandslida, komst i
undanurslit um saeti i efstu deild.

Klibbmeistari Golfklubbsins Hamars Dalvik

Adrir titlar / sigrar / mot

istandsbanakmétarddin 18 dra og yngri.

1., Saeti & fyrsta métinu eftir brddabana

2., Seeti 4 [slandsmétinu { holukeppni 17-18 4ra
3., saeti & [slandsmétinu { hoggleik 17-18 4ra

4., saeti 4 stigalista islandsbankamdtaradarinnar

Eimskipsmétarddin - fullordnir

Jafn [ 2. Saeti a fyrsta métinu

8 manna urslit 4 [slandsméti fullordinna { holukeppni

Jafn i 8., seeti i lokaméti Eimskipamaétaradarinnar par kepptu 33 bestu karlar
15. saeti 4 stigalista Eimskpsmaétaradarinnar

Ast=da tilnefndingar (helstu kostir vidkomandi sem ipréttaidkandi)

Arndr hefur géda skapgerd og einbeitingu. Hann er reglusamur, hefur alla tid tileinkad
sér heilsusamlegan lifsstil og hefur skyr markmid hvad golfid vardar.

bessir eiginleikar hans hafa komi8 honum framarlega i hans aldursflokki og koma til med
ad skila honum & stall med betri kylfingum hér 4 landi. Arangur hans 4
Eimskipsmétar6dinni i sumar synir hvad i honum byr og med auknum proska, aldri og
afingum mun getan og stodugleikinn i golfinu hja honum verda enn betri.
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Fyrir hond ipréttafélags

Nafn pess sem tilnefnir

Fh GHD, Marsibil Sigurdardéttir




Arnor Snaer Gudmundsson

Arnér lék baedi 4 Islandsbankamétarddinni { 17-18 ara flokknum og & Eimskipsmétarodinni i
karlaflokki i sumar. bar sem alagid er toluvert vegna ferdalaga pa var alveg ljost ad hann gaeti
ekki leikid 8 6llum motum sumarsins @ pessum maétarédum.

Arndr lék i fjorum af sex métum sumarsins & islandsbankamétarédinni, sigradi { fyrsta métinu
og hafnadi svo i 8ru seetinu i islandsmétinu { holukeppni. Arnér hafnadi i pridja seeti &
islandsmétinu i héggleik og i fjorda saeti 4 stigalista islandsbankamétaradarinnar.

Arnér vard islandsmeistari klubba med sameiginlegri sveit Golfklubbs Akureyrar og
Golfklubbsins Hamars i 16-18 ara aldursflokki og stéd sig med séma.

Arnér var i dgust valinn i landslid 18 dra og yngri sem tok patt i Evrépumédti lida i september.
Lidid Iék i annarri deild og komst i fjdgurra lida umspil um tvé efstu saetin, pvi midur komust peir
ekki upp en stédu sig ad engu sidur med prydi. Arnér, stéd sig vel i métinu og fékk géda
umsogn fra pjalfara lidsins og lidsstjora.

Arndr 1ék i fjorum af sex métum a Eimskipsmaétarodinni par sem besti drangur hans var annad
saetid a Hellu par sem hann var i toppbarattunni i gegnum allt métid, hann hafnadi i niunda saeti
i GR-bikarnum og lék frabaert golf i islandsmétinu i holukeppni par sem hann sigradi alla prja
leikina i sinum ridli og féll svo ur leik i d&tta manna Urslitum sem verdur ad teljast frabaer drangur
fyrir sautjan ara pilt. Arnor hafnadi i 15. saeti 4 stigalista Eimskipsmétaradarinnar.

Sameiginleg sveit Golfklubbsins Hamars og Golfklubbsins i Fjallabyggd lék i annarri deild i sumar.
Sveitin komst upp i fyrstu deild med pvi ad landa 68ru saeti og Arnér sigradi alla sina leiki og lék
bannig stért hlutverk i ad koma sveitinni upp 4 medal peirrra bestu.

Arndr er klibbmeistari Golfklubbsins Hamars i karlaflokki.
Arndr nadi vismidum GSi um afrekskylfing og verdur pvi i afrekshopi GSI & naesta ari.

Arndr hefur géda skapgerd og einbeitingu. Hann er reglusamur, hefur alla tid tileinkad sér
heilsusamlegan lifsstil og hefur skyr markmid hvad golfid vardar.

bessir eiginleikar hans hafa komid honum framarlega i hans aldursflokki og koma til med a8
skila honum 4 stall med betri kylfingum hér 4 landi. Arangur hans 4 Eimskipsmétarédinni {
sumar synir hvad i honum byr og med auknum proska, aldri og sefingum mun getan og
stédugleikinn i golfinu hja honum verda enn betri.

Arndr tok tok einnig pbatt i opna Portugalska meistaramaétinu. Um er ad raeeda mjog sterkt
alpjodlegt mot sem for fram i Algarve i Portigal sl. febrdar. Par lenti Arndr i 2. saeti i hdpi 18. éra
og yngri, pa var hann { 5. saeti i hdpi 21. ars og yngri.



Tilnefning til ipréttamanns Dalvikurbyggdar

Nafn einstaklings og kennitala: Hjorleifur Helgi Sveinbjarnarson, 0910992419
Nafn ipréttafélags : Sundfélagid Ran

fpréttagrein : Sund

Sigrar / mot

A Sprengiméti Odins sigradi Hjorleifur Helgi 100 m skridsundi og i 50 m baksundi

i flokki 15 dra og eldri. Hjorleifur Helgi Sveinbjarnarson fékk bikar fyrir prji

stigahaestu sund samanlagt samkveemt FINA stigum { sinum aldursflokknum 15

ara og eldri 4 desembermdati Odins. Hijorleifur Helgi keppti 8 IM-50 og nddi m. a. {

9 seeti 1 50 flugsundi. Hann tryggdi sér keppnisrétt i fimm greinum a IM- 50

fslandsmeistaramétinu. bess mé geta ad fyrir IM-25 nddu einungis sjé sundmenn

lagmarki i 50 baksundi og var Hjérleifur einn peirra.

Astzda tilnefndingar (helstu kostir viSkomandi sem {préttaidkandi)

Hijorleifur Helgi leggur sig dvallt fram 4 @fingum sem hann stundar reglulega. A

arinu_setti Hjdrleifur UMSE sundmet i 50 m baksundi og 50 m flugsundi, baedi i

karla- og piltaflokki. P6 ad hann sé ungur ad drum er hann einn fremsti

karlsundmadur Nordurlands.

(S.mbv 0/ Hitunsfndrd 4. Coy v
Fyrir hond fbrottafélags £

e,



Tilnefning til ipréttamanns Dalvikurbyggdar 2016

Nafn einstaklings og kennitala __Svavar Orn Hreidarsson

Nafh iprottafélags _ Hestamannafélagid Hringur

ibréttagrein ___Hestaiprottir

Islandsmeistaratitlar (eda sambzerilegt, t.d. landslidstrtak)

A stodulista Landssambands hestamanna 2016: 100 mtr Flugskei® Svavar a

Heklu 8.szeti & timanum 7,58 sek, og 24.sasti 4 Flugari 4 timanum 7,94 sek.

150 mtr Skei6 14.szeti 4 Johannesi Kjarval 4 timanum 14,71 sek.

250 mtr Skei6 15.saeti a Heklu & timanum 23,87 sek, og 28.saeti 4 byrli 4 timanum 25,39 sek.

Adrir titlar / sigrar / mét

Setti Hallar met { skeidi i gegnum Reidholl Léttis 4 Akureyri 4,77 sek.

Astzeda tilnefndingar (helstu kostir viskomandi sem ipréttaiskandi)

Svavar Orn HreiBarsson er iprottamadur Hrings 2016 med 539 stig og er petta I fyrsta skipti®

sem hann hlitur bennan titil og fyrsta skipti sem handhafi pessa titils safnar stigum adallega Gr hrada-
greinunum. Svavar Orn hefur verié i fremstu ré6 & kappreidarbrautinni undanfarin ar og slé ekki
sloku vid petta ari6. Svavar Orn er med skradan arangur 4 10 métum & &rinu med 29 skraningum.
SVavar Orn nasi a8 peim arangri ad komast med hesta i allar skeiégreinarnar a Landsmoéti
Hestamanna sem haldid var 8 Holum i sumar.

9 sinnum lenti hann i fyrsta saeti

4 sinnum [ 66ru sezeti og
3 sinnum i pridja seeti

Fyrir hond Hestamannafélagsins Hrings

- Lilja Bjork Reynisdottir -
-  Formadur -



Listi yfir arangur Svavars Arnar 2016

grein
KEA mét

65 mtr.
Tolt T2
Vormét Léttis
100 mtr. skeid
100 mtr. skeid
Gaedingaskeid
Gadingaskeid
Gadingaskeid
Gadingaskeid
Urtskumét Hélar
100 mtr. skeid
150 mtr. Skeid
Gabingamét Hrings
100 mtr. skeid
100 mtr. skeid
100 mtr. skeid
150 mtr. Skeid
250 mtr. Skeid
Skeidmot Nattfara
100 mtr. skeid
100 mtr. skeid
100 mtr. skeid
Stormét Hrings
Gadingaskeid
Gadingaskeid
Gaedingaskeid
Gaedingaskeid
150 mtr. Skeid
250 mtr. Skeid
Landsmét Hélum
100 mtr. skeid
150 mtr. Skeid
250 mtr. Skeid
Metamét Spetts
100 mtr. skeid
150 mtr. Skeid
Kapprei8ar Saudarkréki
100 mtr. Skeid
250 mtr. Skeid

hestur

Hekla fra Akureyri
Hind fra Efri-Myrum

Flugar fra Akureyri
Hekla fra Akureyri
Hekla fra Akureyri
Hekla fra Akureyri
Lottd fra Midhopi
Lottd fra Midhdpi

Hekla fra Akureyri
léhannes Kjarval fra Hala

Hekla fra Akureyri

Flugar fra Akureyri
Jéhannes Kjarval fra Hala
Mani frad Djuparbakka
Hekla fré Akureyri

Hekla fra Akureyri
Flugar fré Akureyri
Jéhannes Kjarval fra Hala

pbyrill fra Djapadal
byrill fra Djapadal
Lotté fra Midhopi
Lott6 fra Midhépi
Fura fra Dzeli

pyrill fra Djapadal

Hekla fra Akureyri
Jéhannes Kjarval fra Hala
Hekla fra Akureyri

Flugar fra Akureyri
Johannes Kjarval fra Hala

Flugar fra Akureyri
byrill fré Djupadal

Hestadagar Rei8holl Saudarkréki

skeid i gegnum
héllina

Hekla fra Akureyri

eink. timi  seeti
X-begar timi 4 ekki vid
4,77 1  Hallarmet
5,30 X
6,70 7,98 2
6,88 7,87 1
1,92 X sprettur 1
5,75 X 5 sprettur 2
4,75 X sprettur 1
0,00 X sprettur 2
7,30 7,62 1
6,83 15,17 3
6,68 7,99 2
6,53 8,08 3
6,27 8,24 6
1,59 2041 4
6,90 23,87 1
7,08 7,75 1
6,63 8,02 2
598 8,41 6
1,50 X sprettur 1
7,75 X 9 sprettur 2
4,92 X sprettur 1
6,17 X 8 sprettur2
491 1709 1
569 2539 2
7,37 7,58 7
729 14,71 8
6,86 2393 9
6,77 794 3
6,98 1502 7
6,47 8,12 1
4,13 27,34 1
ekki fannst
timi 1

3,83 samtal:
2,38 samtal:

4,63 samtale
5,54 samtale



Tilnefning til ipr6ttamanns Dalvikurbyggdar

Nafn einstaklings og kennitala:
Viktor Hugi Jaliusson  140601-2760

Nafn ipré6ttafélags:
Frjalsipréttadeild Ungmennafélags Svarfdeela

fpréttagrein:
Frjalsar iprottir

Islandsmeistaratitlar (eda sambzerilegt, t.d. landslidsdartak)

fslandsmeistari 1 60 metra hlaupi og langstskki innanhtss.

fslandsmeistari 1 100 metra hlaupi og pristskki utanhuiss.
Unglingalandsmétsmeistari { 100 metra hlaupi, 100 metra grindarhlaupi og
hastokki.

Var i sameiginlegu 1i8i UMSE og UFA 1 bikarkeppni FRI 15 4ra og yngri
innanhtss og vann par 60 metra hlaup og langstékk og setti mé6tsmet { bAdum
greinum.

Var i sameiginlegu 1idi UMSE og UFA { bikarkeppni FRf 15 4ra og yngri
utanhiss og vann par 100 metra hlaup og hastokk.

Adrir titlar / sigrar / mét

A Unglingalandsm6ti UMF{ 2016 var hann i 2. saeti 1 langstdkki og spjotkasti.
A Meistaramo6ti Islands var hann 1 2. saeti 1 hastokki og 3. seeti { langstokki og
spjotkasti.

Astada tilnefndingar (helstu kostir vidkomandi sem ipréttaidkandi)

Viktor Hugi er fjolhefur og 6flugur ipréttamadur sem stendur sig avallt vel i

pvi sem hann tekur sér fyrir hendur. Hann er félagi sinu til séma utan vallar
sem innan og g6d fyrirmynd.

Fyrir hond ipréttafélags

Ingibjérg Maria Ingvadottir



Frjalsar iprottir 2016
Mot: Viktor Hugi.

Mi innanhdss 27 feb 2016. 15-22.4ra
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60.m hlaup  [slandsmeistari  7.52.sek
Langstokk @ ——————— 5.70.m

Bikarkeppni innanhuss 6.mars 2016 15.ara og yn

Viktor keppti med bikarlidi Nordurlands i frjdlsum
ipréottum. Keppti hann med 15.4ra strakum.

60.m hlaup Bikarmeistari motsmet 7.56.sek
Langstokk Bikarmeistari moétsmet 5.98.m

Bodhlaup Bikarmeistari motsmet1.41.91.sek
4*200 m

Unlingalandsmoét Borgarnesi 29 jali -1 agust 2016

100.m hlaup Unglingalandsmotsmeistari 11.97 sek

100mgrind ————————— —— — — 15.09 sek
Hastokk ————————————— 1.78 m
Langstokk Annad sati——————— 6.24 m

Spjot Annad sati——————— 42.54 m



Anna sem ma koma fram.

Viktor hefur nad lagmérkum i Urvalshép og
Stérmotahoép unglinga a arinu og verdur pad
kunngjért na a naestu dégum um val i hépana
hja FRI.

Viktor n&di Iagmérkum inn i Urvalshépinn i
100.metra hlaupi

100.metra grindarhlaupi

Hastokki

[ Stérmétahépinn nédi hann lagmarki i
100.metre hlaupi med timanum 11.58.sek

Stormotahopurinn er sa hopur ungmenna er
keppir fyrir Islands hénd a Evrépumoétum og
heimsmeistaramétum.

Viktor pjalfar yngri drengi i fimleikum og
leggur einnig stund a fimleika og er par god
fyrirmynd.
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Reglugero
um kjor ipréttamanns Dalvikurbyggoar

1. gr.
Ipréttafélog 1 Dalvikurbyggd skili til iprétta-, og seskulydsrads rokstuddum
tilnefningum fyrir 22. névember 4r hvert 4 par til gerdu formi.
Féldgum er heimilt ad tilnefna einn einstakling fyrir hverja grein iprétta sem stundud
er hja vidkomandi félagi.
Komi til ad tilnefnt verdi fleiri en einn adili fyrir sdmu grein, skal s4 sem hlytur fleiri
atkveedi valnefndar og tr rafraenni kosningu vera ipréttamadur peirrar greinar.
[prétta- og zeskulydsradi er heimilt ad tilnefna ef 4stzeda pykir til.

2. gr.

fpréttamadur Dalvikurbyggdar getur adeins sa ordid sem stundar ipréttir med félagi
sem starfar { Dalvikurbyggd, eda hefur 16gheimili { Dalvikurbyggd en stundar iprott
sina utan Dalvikurbyggdar. Vidkomandi parf ad hafa nad 15 ara aldri 4 pvi ari sem
tilnefnt er fyrir.

3. gr.
Kosning fer fram { rafraenni ibiakosningu 30% & moéti atkveedum atkvaedum iprétta-
og askulydsrads, adal og varamanna, 70%. Svidsstjéri og iprétta- og seskulydsfulltrii
halda hja sér nidurstédu fram ad lysingu 4 kjori ipréttamanns Dalvikurbyggdar

4. gr.
Tilnefndir fpréttamenn hljéta sérstaka vidurkenningu en kjorinn fprottamadur
Dalvikurbyggdar hlytur eignarbikar 4samt farandgrip sem vidkomandi vardveitir { eitt
ar.

5

. gr.
Afhending vidurkenninga og tilkynning 4 vali fpréttamanns Dalvikurbyggdar skal
fara fram eigi sidar en 15. jantar 4r hvert.

Sambykkt 1 fprétta- og seskulydsradi pann 3. 3. 2015



Vinnureglur
_ Vi greidslu atkvaeda i kjori
Ipréttamanns Dalvikurbyggoar

e Rafreen kosning fer { gegnum Mina Dalvikurbyggd og er fyrir 15 4ra og eldri. fbuar

kjésa prja adila og gefa peim 1-3 stig. S4 sem faer samanldgo flest stig 1 rafreenni
kosningu faer 3 stig, s4 sem kemur naestur feer 2 stig og sa pridji feer 1 stig.

fprotta- og eskulydsrad (adal og varamenn) velja prj4 adila. S4 sem valinn er efstur
feer 3 stig, sa sem kemur naestur faer 2 stig og sé pridji feer 1 stig. Fulltriar sem kjosa
i prétta- og aeskulydsradi gera pad hver og einn, ekki verdur 16gd saman heildar
stig peirra til moéts vid stig ur rafreenni kosningu, heldur gildir atkvaedi hvers og
eins sem hlutfall af pessum 70% (eda allt ad 1/10)

Samanlégd stig pessara tveggija adila hlytur titilinn ipréttamadur Dalvikurbyggodar.
Komi til pess ad tveir verdi jafnir, verdur sa sem valnefndin setti heerra fyrir valinu.

Ef pannig skyldi vilja til ad tveir ipréttamenn staeedu uppi jafnir med flest stig ba
skal valnefndin velja annan adilann.

Tilnefningum skal skilad 1 bréfi til iprétta- og seskulydsfulltria i pjénustuver
baejarskrifstofu eda med tSlvupdsti 4 netfangid gislirunar@dalvikurbyggd.is &
sérstoku eydubladi sem radid uthlutar.

[ kjori 4 ipréttamanni arsins er eingdngu greint frd pvi hver er kjdrinn
ipréttamadur Dalvikurbyggdar, en veittar eru vidurkenningar til allra sem
tilnefndir eru en p6 adeins einn kjorinn ipréttamadur hverrar greinar.



Dalvikurbygg

Dami og frekari utskyringar vegna regina um kjér & ipréttamanni Dalvikurbygg8ar:

Framkvaemd ver8ur med eftirfarandi heetti:

ibdakosning (gildir 30%)
1. saeti: 3 stig (30% vaegi) samtals stig eru pvi (3*0,3)= 0,9
2. saeti: 2 stig (30% veegi) samtals stig eru pvi (2*0,3)= 0,6

3. saati: 1 stig (30% vaegi) samtals stig eru pvi (3*0,3)=0,3

Kosning iprétta- og seskulyfsrids

pad er bannig ad hver og einn nefnarmadur hefur 1/10 hluta af pessum 70%. (ef allir 10 maeta, annar
breytist pba8 hlutfall midad vid fjélda sem kjésa)

1. saeti: 3 stig (1/10 af 70% vaegi) samtals stig eru pvi (3*0,7/10)= 0,21
2, saeti: 2 stig (70% vaegi) samtals stig eru pvi (2*0,7/10)= 0,14

3. saeti: 1 stig (70% vaegi) samtals stig eru pvi (3*0,7/10)= 0,07

Samaniogd stig allra i iprotta- og aeskulydsradi og stig ur ibiakosningu (feitletrudu télurnar) hlitur
titilinn ipréttamadur Dalvikurbyggdar.

Ef allir i iprotta- og aeskulydsradi myndu kjdsa sama adilann, b4 myndi sa adili fa 2,1 stig (sem er 70%
af 3 stigum). pad sama kemur Gt ef lagt er saman stigin 0r reikningsdaeminu hér afl ofan, p.e. 0,21*10
fulltraar = 2,1 stig.



