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Reglur Afreks- og styrktarsjoos
Dalvikurbyggoar

1. gr.
Sjédurinn heitir Afreks- og styrktarsjédur Dalvikurbyggdar.

2.9r.
Markmid sjédsins eru:

a) Ad stydja vid og veita vidurkenningu fyrir gédan arangur og oflugt iprotta-, félags-
og aeskulydsstarf i sveitarfélaginu.

b) Ad styrkja og veita vidurkenningar til einstakra afreksmanna & svidi iprotta, sem eiga
logheimili i Dalvikurbyggd og hafa nad 14. aldursari.

c) Veita arlega vidurkenningu ipréttamanni Dalvikurbyggdar ad fengnum tilnefningum
ipréttafélaga i Dalvikurbyggd (skv. sérakveedum). (Lidur 06-80-).

3.9r.
Tekjur sjédsins eru arlegt framlag Ur adalsjédi Dalvikurbyggdar skv. fjarhagsaaetiun
sveitarfélagsins

4. gr.
iprétta- og seskulydsrad Dalvikurbyggdar er stjorn sjédsins. Radid auglysir eftir umsdknum
einu sinni & ari og skal pad gert fyrir 7. névember, vegna pess ars, januar til desember. R40id
tekur umsoéknir til umfjollunar & fyrsta fundi lprétta- og aeeskulydsrads eftir ad
umsoknarfresti er lokid. Umsdknarfrestur er avallt til sidasta fimmtudags i ndvember ar
hvert. Styrkumsoknir skulu berast sjodsstjorn skriflega & par til gerdum eydublodum.
Tilnefna parf tengilid vidkomandi ipréttafélags sem getur stadfest drangur umsaekjanda.
Studningur og vidurkenningar til félaga og hdpa skv. 2. gr. a) fellur ekki hér undir.
iprétta- og aeskulydsrad uthlutar Gr sjddnum & hatidarfundi iprétta- og aeskulydsrads.

5.9r.
Styrkupphaedir ur sjédnum midast vid fjdrmagnsgetu sjédsins hverju sinni.
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Akva0i um umsoknir

e Styrkumsoknir skulu berast sjédsstjorn rafreent & par til gerdu rafreenu eydubladi.
Eydublod ma finna & Min Dalvikurbyggd https://min.dalvikurbyggd.is
Mikilvaegt er ad umsokn sé skyr. ibrétta- og seskulydsrad getur visad fra peim umséknum
sem ekki eru fullnaegjandi.

Viomio Afreks- og styrktarsjoos
Dalvikurbyggoar vegna stigagjafar

Rada skal umsaekjendum i prja megin flokka og skulu eftirtaldir paettir hafdir til hlidsjénar
vid uthlutun & styrkjum ur afreks- og styrktarsjoaoi.

1. Um framurskarandi ipréttafolk er um ad reeda pegar einstaklingur skipar sér med
arangri sinum i fremstu rod a landsvisu.

2. Afreksfélk eru peir einstaklingar/flokkar sem standast afreksvidmid i vidkomandi
ipréttagrein sem skilgreind eru af vidkomandi sérsambandi.

o Telja skal sérstaklega til framdrattar ef vidkomandi afreksfolk hefur unnid
titla & opinberum stéormétum & vegum sérsambanda innanlands, svo sem
islandsmeistaratitils.

o Telja skal sérstaklega til framdrattar ef vidkomandi afreksfélk hefur keppt
fyrir hond landslids i sinni iprétt i opinberri keppni.

o Telja skal sérstaklega til framdrattar ef vidkomandi afreksfélk hefur keppt &
opinberum stéormétum & vegum vidurkenndra sérsambanda i sinni iprétt, svo
sem evrépu- eda heimsmeistaramétum i sinni iprétt.

3. Afreksefni teljast peir einstaklingar/flokkar sem ekki hafa nad jafn langt en taldir
eru med markvissri pjalfun geta skipad sér a bekk med peim afreksfélki skv.
vidmidum vidkomandi sérsambands.

o Telja skal sérstaklega til framdrattar ef vidkomandi afreksefni hefur seft eda
keppt med yngri landslidi & vegum vidkomandi sérsambands.

o Telja skal sérstaklega til framdrattar ef vidkomandi afreksefni hefur unnid til
verdlauna & islandsmétum sinum aldursflokki.

Sampykkt i [protta- og aeskulydsrddi 3.februar 2026
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